
          

 

 

                     वनिकी प्रसार वन चेतना शिशवर –माघ मेला २०२१ 
 

शवश्व आयवुदे शििन एव ंपारर पनुर्स्ाापन वन अनसुधंान केन्द्र के सयंकु्त तत्वावधान िें 

राष्ट्रीय कायािाला 

रोग प्रशतरोधक क्षिता वधाक प्रिखु वनौषशधयााँ – उत्पादन, सरंक्षण एव ंशचककत्सीय प्रयोग (वतािान पररदशृ्य िें) 

Immunity Booster Herbs - Their Cultivation, Preservation & Therapeutic Utility 

सौजन्द्य स-े श्री धन्द्वन्द्तरर हर्ाल्स 

कदनाकंः 18.02.2021, बृहस्पतिवार 

 

कदनांक 18.02.2021 को पारर-पनुर्स्ाापन वन अनसुंधान कें र के 

िाघिेला शर्स्त वन चेतना शिशवर िें शवश्व आयुवेद शििन के संयुक्त 

तत्वावधान िें रोग प्रशतरोधक क्षिता वधाक प्रिुख वनौषशधयााँ - उत्पादन, 

संरक्षण एव ं शचककत्सीय प्रयोग (वतािान पररदशृ्य िें)" शवषय पर एक 

कदवसीय राष्ट्रीय कायािाला का आयोजन श्री धन्द्वन्द्तरर हर्ाल्स के सौजन्द्य 

से िाघ िेला िें वन अनुसंधान केन्द्र, शिवेणी िागा, परेड ग्राउण्ड, 

प्रयागराज  शर्स्त शिशवर िें गुरुवार कदनांकः 18.02.2021 को आयोशजत 

हुआ । शजसिें आयुवेद शचककत्सा शविषेज्ञों के सा् सा् वन अनुसंधान 

केन्द्र के वजज्ञाशनक एवं प्रगशतिील ककसानों ने ीी ीाग शलया । काया्रमि 

के प्रारम्ी िें वन अनुसंधान कें र के प्रिुख डॉ संजय ससंह ने अशतश्यों का 

र्सवागत ककया एवं अपने उद्वोधन िें उन्द्होंने ीारत को अिूल्य वन सम्पदा 

का ीण्डार र्ताया । डॉ ससंह ने र्सपष्ट ककया कक हिारे देि िें रोग 

प्रशतरोधक क्षिता वधाक अनेकों वनौषशधयााँ उपलब्ध हैं यकद इनका 

सिुशचत उत्पादन, ीण्डारण एवं संरक्षण ककया जाये तो न केवल अपन े

दिे िें अशपत ुवजशश्वक र्सतर पर इनकी आपूर्ता की जा सकती हज । इसके 

र्ाद शवश्व आयुवेद शििन के अध्यक्ष प्रो (डॉ) जी एस तोिर ने कायािाला 



का शवषय प्रवतान करते हुए वतािान पररदशृ्य िें इम्युशनटी को र्ढाने 

वाली हर्ाल औषशधयों की आवश्यकता एवं उपयोशगता पर शविेष प्रकाि 

डाला । डॉ तोिर ने र्ताया कक कोरोना कालखण्ड िें शगलोय, तुलसी,  

अ़सगंध, ितावर, िुलहठी, अदरख एवं आाँवला आकद के रोग प्रशतरोधक 

क्षिता र्ढाने वाल ेगुणों से हिारे दिे के ही नहीं सम्पणूा शवश्व के लोग 

काफी पररशचत हो चुके हैं । इस तथ्य को नकारा नहीं जा सकता कक आन े

वाले सिय िें इसी प्रकार के अन्द्य वायरस पुन: हिारे शलए संकट पजदा 

कर सकते हैं । ऐसी शर्स्शत िें हिारी इम्युशनटी ही हिारे र्सवार्सथ्य की 

रक्षा कर सकती हज । आयुवेद िें इस प्रकार की औषशधयों की ीरिार हज 

जो वतािान पररदशृ्य िें हिारे शलए सजंीवनी शसद्ध हो सकती हैं । इसी 

उदे्दश्य के दशृष्टगत वतािान कायािाला का आयोजन ककया गया हज । इसिें 

इन औषशधयों के उत्पादन, संरक्षण एवं शचककत्सीय प्रयोग पर शवर्सतृत 

चचाा की जा रही हज । वतौर िुख्य अशतश् पूवा आयुक्त श्री आर एस विाा 

ने आयुवेदीय वनौषशधयों की कायाकाररता पर अपने व्यशक्तगत अनुीव 

साझा करते हुए इन्द्हें आज के पररविे हतेु अत्यंत आवश्यक एवं उपयोगी 

र्ताया । शवशिष्ट अशतश् के रूप िें अपने उद्बोधन िें िाघिेला प्रीारी डॉ 

शववेक चतवुेदी ने इम्युशनटी वधाक हर्ाल औषशधयों की कोरोना िहािारी 

के दौरान वजशश्वक िााँग को दखेत े हुए इनके गुणवत्ता पूणा उत्पादन, 

ीण्डारण एवं औषशध शनिााण के द्वारा शवश्व र्ाजार के िाध्यि स ेअपनी 

अ्ाव्यवर्स्ा को िजर्ूती प्रदान की जा सकती हज । इस अवसर पर 

वनौषशध शविेषज्ञ एवं प्रीारी शचककत्साशधकारी डॉ अवनीि पाण्डेय न े

िहत्वपूणा रोग प्रशतरोधक क्षिता वधाक औषशधयों के गुण किों की शवर्सतृत 

चचाा की ।कायािाला िें अपन े उद्वोधन िें डॉ कुिुद दरु् े ने 

एण्टीआॉक्सीडेन्द्ट न्द्यूट्रार्सयुरटकल्स पर शविेष प्रकाि डाला । डॉ अनीता 

तोिर न े रोग प्रशतरोधक क्षिता वधाक वनौषशधयों के उत्पादन एव ं

संरक्षण शवशध को शवर्सतार से र्ताया एवं डॉ अनुीा श्रीवार्सतव ने सहजन 



के रोग प्रशतरोधक क्षिता वधाक गुणों पर चचाा की । शवश्व आयुवेद पररषद 

कािी प्रांत के अध्यक्ष डॉ पी एस पाण्डेय ने पोर्सट कोरोना पीररयड िें 

आयुवेदीय औषशधयों की आवश्यकता एव ंिहत्व पर प्रकाि डाला । इस 

अवसर पर डॉ र्ी एस रघवुंिी, डॉ सधुांिु उपाध्याय एव ंडॉ एि डी दरु् े

ने ीी अपने अनुीव साझा ककए । 

 

िखु्य अशतश् (श्री आर एस विाा,आई ए एस (स.ेशन.) पवूा आयकु्त)  एव ं शवशिष्ट अशतश् (डॉ 

शववके चतवुदेी पी सी एस िाघ िलेा प्रीारी) द्वारा  दीप प्रज्वलन एव ंधन्द्वन्द्तरी पजून 

अशतश्यों का र्सवागत एव ंअशीनन्द्दन 



 

पारर पनुर्स्ाापन वन अनसुधंान कन्द्र के प्रिुख द्वारा र्सवागत ीाषाण 

 

 

 



 

 



                  



 

 

 

 



 

 

 

 

 



 


