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¼if=dk esa O;Dr rF;] vk¡dMa+s vkSj fopkj jpukdkjksa ds vius gSa] lEiknd eaMy dk buls lger gksuk vfuok;Z ugha gSA½ 



 eq>s ;g tkudj vfr izlUurk gks jgh gS fd ^^ou 
vuqla/kku bZ&if=dk^^ ds vad&05 dk izdk'ku fd;k tk jgk 
gSA Hkkjrh; okfudh vuqla/kku ,oa f’k{kk ifj"kn~ ds vUrxZr 
lHkh laLFkkuksa esa dk;Zjr gekjsa izcq) oSKkfudksa] vf/kdkfj;ksa 
vkSj 'kks/kkfFkZ;ksa dh esgur dks vkids le{k j[kuk bl if=dk 
dk izeq[k mn~ns’; gSA if=dk esa izdkf’kr lHkh ys[k vR;ar 
lqikB~; vkSj vf/kd euksxzkgh gSaA ;g if=dk fu%lansg okfudh 
'kks/kksa dks tuekul rd igq¡pkus dk l’kDr ek/;e gSA

 ^^ou vuqla/kku bZ&if=dk^^ ds vad&05 dks lQy 
cukus gsrq lHkh ys[kd /kU;okn ds ik= gSa eSa muls vk’kk 
djrk gw¡ fd os Hkfo"; esa Hkh if=dk ds vkxkeh vadksa esa viuk 
egRoiw.kZ ;ksxnku nsrs jgsaxsA 

 eSa vk'kk djrk gw¡ fd if=dk ds vkxkeh vadksa dk 
izdk'ku blh rjg tkjh jgsxk rFkk ;g if=dk vf/kdka'k 
ikBdksa dks ykHkkfUor djsxhA eSa if=dk ds lEiknd eaMy] 
blesa izdkf’kr jpukvksa ds jpukdkjksa ,oa izdk’ku ls lac) 
dfeZ;ksa ds lkFk&lkFk lq/kh ikBdksa dks Hkh gkfnZd c/kkbZ nsrk 
gw¡A

funs’kd 
dh 

dye 
ls ----

v#.k flag jkor
funs'kd

v#.k flag jkor
funs'kd
ou vuqla/kku laLFkku] nsgjknwu



 ou vuqla/kku bZ&if=dk dk izdk'ku fd;k tkuk 
vR;ar g"kZ dk fo"k; gSA vkt le; dh ekax gS fd okfudh ,oa 
d`f"k okfudh ds {ks= esa rhoz foLrkj gSA bl if=dk esa okfudh 
,oa d`f"k okfudh esa vuqla/kku vk/kkfjr ys[kksa dks LFkku fn;k 
tkrk gSA O;kgkfjd Kku ds egRo dks /;ku esa j[krs gq, 
if=dk dks vf/kd ls vf/kd yksxksa rd ig¡qpkuk gekjh eq[; 
izkFkfedrk gSA vr% bl bZ&if=dk esa ou vuqla/kku laLFkku] 
nsgjknwu ds vfrfjDr vkblh,QvkjbZ ,oa v/khuLFk laLFkkuksa 
rFkk dsanzksa ds lkFk gh laLFkku ds {ks=kf/kdkj ds varxZr vkus 
okys jkT; mÙkjk[k.M] mÙkj izns'k] fgekpy izns'k] fnYyh] 
gfj;k.kk ,oa iatkc ds ou foHkkxksa ls Hkh ys[k vkeaf=r fd, 
tkrs jgs gSaA

 eSa if=dk ds izdk’ku esa izR;{k ,oa ijks{k :Ik esa lac) 
vf/kdkfj;ksa ,oa deZpkfj;ksa dks gkfnZd c/kkbZ nsrk gw¡A eSa vk’kk 
djrk gw¡ fd bl izdkj ds Kkuo/kZd vad fu;fer :Ik ls 
izdkf’kr gksrs jgsaxsA

,l-ds- FkkWel
dqylfpo
ou vuqla/kku laLFkku] nsgjknwu

,l-ds- FkkWel
dqylfpo 

dqylfpo  
dh 

dye 
ls ----



 ou vulq /a kku b&Z if=dk dk vda &05 l/q kh ikBdka s ds le{k 
iLz rrq  djrs g;q s e>q s vfr ilz Uurk gAS  fgUnh Hkk"kk ds ek/;e ls 
okfudh ls tMq s + leLr fgr/kkjdka s rd okfudh ls lca fa /kr fofHkUu 
fo"k;ka s ij vky[s kka s dks muds tkudkjh rFkk mi;kxs  ds fy;s igp¡q kuk 
bl if=dk dk e[q ; mnn~ ’s ; gAS

 b&Z if=dk ds bl vda  ea s cMs + gh Kkuo/kdZ  rFkk jkps d y[s k 
lfEefyr fd;s x;s gAS  fofHkUu idz kj ds cgmq i;kxs h iknika s ;Fkk 
fp=d ¼its &8½] cys  ¼its &16½] fpyxkts k ¼its &1½] 'kgrrw  ¼its &29½ 
rFkk Qkxs  ¼its &26½ ls lca fa /kr tkudkjh dks cMs + gh jkps d rjhds ls 
iLz rrq  fd;k x;k gAS  O;kolkf;d Lrj ij ik/S kka s ds mRiknu rFkk nyq HkZ 
rFkk yIq r ikz ; itz kfr;ka s ds lja {k.k ea s ikni Ård loa /kuZ  rduhd dh 
egRrk dks n’kk;Z k x;k gS ¼its &21½A dkyk 'kh’ke ds x.q koÙkki.w kZ 
jkis .k LVkdW  r;S kj djus ds fy;s vko’;d dkf;d itz uu fof/k dk 
lca fa /kr y[s k ea s foLrkj ls o.kuZ  fd;k x;k gS ¼its &23½A ikiW yj tlS h 
O;kolkf;d Qly dks udq lku igp¡q kus okys dhV ikiW yj iÙkh ckbMa j 
ds thou pØ rFkk bldh dhV icz /a ku i;z klka s ea s mi;kfs xrk dh 
tkudkjh ¼its &13½ ij iLz rrq  vky[s k ls ikz Ir dh tk ldrh gAS   

 d.kQyd ¼ikfVdZ y ckMs ½Z  cukus rFkk bl m|kxs  {k=s  ea s gks jgs 
vulq /a kkuka s ¼its &6½ rFkk tyok;q ifjoruZ  dk e/keq fD[k;ka s rFkk 
ijkx.k ifz Ø;k ij iHz kko ¼its &11½ dh tkudkjh cgrq  gh egRoi.w kZ gAS  
vU; jkps d y[s kka s ea s tfS od fu;=a .k ,tVas  ¼its &15½] xxa k dk egRo 
rFkk xxa k ds inz "w k.k dh jkds Fkke ds mik;ka s ¼its &17½ rFkk fVMM~ h }kjk 
ou ouLifr ds fy;s [krjk ¼its &32½ ls lca fa /kr tkudkjh Hkh 
lda fyr dh x;h gAS  if=dk ds vra  ea s ou vulq /a kku lLa Fkku }kjk 
tuojh&tuw ] 2021 vof/k ds nkjS ku vk;kfs tr dk;ØZ eka s dh >yfd;k¡ 
Hkh iLz rrq  dh x;h gAS  

 ea S bl vda  ds lHkh lEekfur y[s kdka s rFkk if=dk ds lia knu 
dk;Z ls tMq s + lHkh lg;kfs x;ka s dk gkfndZ  vkHkkj O;Dr djrk gA¡w

eq[; 
laiknd  

dh 
dye 
ls ----

M‚- oh-ds- ok".ksZ;
oSKkfud&th
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Ø-la- fo"k; ys[kd i`"B

1 MkW- Lo.kZ yrk ,oa o"kkZ

MkW- Mh-ih- [kkyh ,oa y{e.k flag

vt; xqykVh] MkW- pj.k flag ,oa 
jkechj flag

vf[ky dqekj ,oa n`f"V 'kekZ

MkW- vjfoan dqekj ,oa 
ftrsUnz dqekj

vfrjkt jkBh ,oa MkW- laxhrk flag

MkW- uohu dqekj ckSgjk

MkW- ik:y HkV~V dksfV;ky] 
js.kqdk O;kl] fods’k O;kl] lksuh 
flag ,oa fgekuh usxh

MkW- iwtk 'kekZ

MkW- izeksn dqekj] iou dqekj iVsy 
,oa eqds’k dqekj lksudj

,l-vkj- ckyksp] ujsUnz dqekj 
dMsyk ,oa dqYyksyh jfofdj.k 
fuxaIik 

lgnso pkSgku] iou dqekj] ch-ds- 
xks;y ,oa oh-ih- ikaMs

rUe; dqekj HkkSbZ

ikbul ftjkjfM;kuk ¼fpyxkstk½ mÙkj 
if’peh fgeky; ds 'kq"d 'khrks".k {ks=ksa dk 
egRoiw.kZ o``{k ,oa LFkkuh; tutkrh; 
leqnk;ksa ds lkekftd ,oa vkfFkZd fodkl 
esa bldk egRo

d.k Qyd ¼ikfVZdy cksMZ½

LokLF;o/kZd vkS"k/kh; ikS/kk% fp=d 
¼Plumbag zeylanica½

ijkx.k lsok,a ,oa tyok;q ifjorZu

ikWiyj iÙkh ckbaMj cksVhvksMsl 
fMfu;klfyl ¼ysfiMksIVsjk% ikbjkfyMh½

tSfod fu;a=.k ,tsaV

/kkfeZd ,oa vkS"k/kh; Qy o`{k&csy

xaxk dk egRo vkSj xaxk&ra= laj{k.k esa 
miyfC/k;k¡ 

ikni Ård lao/kZu% vusd leL;kvksa dk 
,dy lek/kku

dkyk 'kh’ke ¼MycftZ;k ySfVQksfy;k½ ds 
mPp xq.koÙkk ;qä ikS/ks rS;kj djus dh 
dkf;d iztuu fof/k

Qksx ¼dSyhxksue ikWyhxksuksbM~l- fyu½ 
%jktLFkku dk ,d cgqmi;ksxh e:LFkyh; 
ikni

'kgrwr Qy ds mi;ksx ,oa blds vkS"k/kh; 
xq.k

fVM~Mh% ou ouLifr ds fy, varjkZ"Vªh; 
[krjk

tuojh&twu] 2021 ds varxZr laLFkku }kjk 
vk;ksftr izeq[k dk;ZØe
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ifjp;% fpyxkts k mÙkj if'peh fgeky; ds 'k"q d 
'khrk"s .k {k=s ka s ea s ik;s tkus okys 'kda /q kkjh o{̀kka s ea s ls ,d gS 
tks viuh Lokfn"V fxfj ds fy, ijw s fo'o ea s çfl) gAS  
Hkkjr ea s ik;s tkus okys 'kda q ¼ikbul½ dh N% çtkfr;ka s ea s
;g gh dos y ,d ,ls k 'kda oq {̀k gS tks fxfj çnku djrk gAS  
bldk ouLifrd uke ikbul ftjkjfM;kuk ¼Pinus 

gerardiana½ gS rFkk ;g çtkfr ikbuls h dyq  ls lEc/a k 
j[krh gAS  vkerkjS  ij ,oa O;kolkf;d rkjS  ij bls 
fpyxkts k ,oa uvs kts k ds uke ls tkuk tkrk gAS  bls 
fofHkUu {k=s ka s ea s vyx&vyx ukeka s ls Hkh tkuk tkrk gAS  
vQxkfuLrku ea s bls ̂tyxkts k*] ikfdLrku ds fp=ky ea s
^fpftu*] d'ehj ea s ^fpjh* ,oa fgekpy çn's k ds ikxa h {k=s  
ea s ^fejh* ,oa fdUukjS  ea s ^jh* ds uke ls tkuk tkrk gAS  
Hkkjr ea s fpyxkts k dh [kkts  fcfz V'k lUS ; vf/kdkjh dIS Vu 
ifS Vdª  ftjkMZ us 1832 ea s dh rFkk mUgha ds uke ij bldk 
okuLifrd uke ikbul ftjkjfM;kuk j[kk x;kA mÙkj 
if'peh fgeky; ds 'k"q d 'khrk"s .k {k=s ka s ea s mxus ds lkFk 
;g ogk¡ dh dfBu HkkxS kfs yd vkjS  tyok;q ifjfLFkfr;ks a ea s
thfor jgus ea s l{ke gS ftl dkj.k bls pêkuh iorZ  ds 
fotrs k ds uke ls Hkh tkuk tkrk gS A

fooj.k% fpyxkts k ,d lnkcgkj o{̀k gS tks fijkfeM ,oa 
'kDa okdkj fn[kkbZ nrs k gAS  vudq yw  ifjfLFkfr çkIr gkus s 
ij ;g 25 ehVj rd dh Åp¡ kbZ ,oa 4 ehVj dh ifjf/k 
ikz Ir dj yrs k gAS  blea s ,d çkFkfed tM+ gkrs h gS ftlea s
ls cgrq  ls lgk;d tMa s+ fudyrh ga S tks o{̀k dks feêh ea s
etcrw h ls LFkkfir djrh gAaS  bl o{̀k dh tM+ ea s dod 
ekbdkjs kbtZ k ¼Fungal Mycorrhi½ ik;k tkrk gS tks 
dod ekbfZ lfy;e ¼Fungal Mycelium½ ,oa tMk+ a s ds 
chp dh lgthoh lja puk gAS  dod ik"s kd rRoka s ds 
vo'kk"s k.k ea s enn djrk gS rFkk jkxs tudka s ls cpkrk gS 
vkjS  blds cnys tMa s+ dod dks vkJ; çnku djrh gAaS  
bldk ruk lh/kk] yca k] cys ukdkj ,oa cMh+  'kk[kkvka s ls 
Hkjk gkrs k gAS  bldh Nky gYds gjs ,oa lyVs h jxa  dh 
iryh ,oa fpduh gkrs h gS ,oa yxkrkj bldh iiMh+ nkj 
Nky fxjrh jgrh gAS  bldh ifÙk;k¡ nks çdkj dh gkrs h 
g&aS  fNYdns kj ,oa xPq Nns kjA fNYdns kj ifÙk;k¡ Hkjw s jxa  dh 
iryh] likV ,oa cgrq  NkVs h gkrs h gAaS  xPq Nns kj ifÙk;k¡ 
NkVs h 'kk[kkvka s ij gkrs h ga S tks lbq Z ds vkdkj dh yca h xgjs 
gjs jxa  dh gkrs h gAaS  'kda q nks çdkj ds gkrs s g&aS  uj 'kda q ,oa 
eknk 'kda q tks eb&Z tuw  ds eghus ea s mxrs gAaS  uj 'kda q 
dk"Bh; ugha gkrs s ga S tks 15&40 ds legw  ea s NkVs h 'kk[kkvka s
ij mxrs ga S tks o{̀k ij ,d lIrkg rd jgus ds ckn l[q k 
dj fxj tkrs gAaS  uj 'kda vq ka s ls cgrq  lkjs ijkxd.k 
mRiUu gkrs s gAaS  o{̀k 25&30 o"kZ dh vk;q ds ckn gh eknk 
'kdvq ka s dk fuek.Z k djrk gAS  eknk 'kda q dk"Bh; gkrs s ga S
ftuea s cht yxrs gAaS  eknk 'kda q 2&4 ds legw  ea s yca h 
'kk[kkvka s ij mxrs gAaS  ;oq k eknk 'kda q çFke o"kZ vkdkj ea s
FkkMs k+  gh c<r+ k gS ijUrq f}rh; o"kZ ;g rts h ls c<r+ k gS 
rFkk tyq kbZ ds eghus ds vra  rd ;g i.w kZ vkdkj ys yrs k 
gAS  eknk 'kda q ¼flrEcj&väcw j½ ea s ijw h rjg ls ifjiDo 
gks tkrs ga S rFkk tc ;g 22 eghus ds gks tkrs gS rks buls 
cht fxj tkrs gAaS  dHkh&dHkh ijq kus 'kda q chtka s ds fxj 
tkus ds ckn Hkh o{̀kka s ls tMq s + jgrs ga S ftl dkj.k rhuka s o"kkZ as

ikbul ftjkjfM;kuk ¼fpyxkstk½% mÙkj if'peh fgeky; ds 
'kq"d 'khrks".k {ks=kksa dk egRoiw.kZ o`{k ,oa LFkkuh; tutkrh; leqnk;ksa 

ds lkekftd ,oa vkfFkZd fodkl esa bldk egRo
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M‚- Lo.kZ yrk] oSKkfud&Mh ,oa o"kkZ] dfu"B ifj;kstuk v/;srk
fgeky;u ou vuqla/kku laLFkku] f'keyk

fp=&1% fpyxkstk & ,d lnkcgkj o`{k
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fp=&2% eknk 'kadq

fp=&3% eknk 'kadq cht

ds çfrfuf/k 'kda q ,d gh o{̀k ij n[s ks tk ldrs gAaS  ,d 
eknk 'kda q ea s yxHkx 40&70 cht ik;s tkrs gAaS  chtka s dk 
ckgjh vkoj.k gYdk Hkjw k gkrs k gAS  chtka s dk vkdkj lh/kk 
,oa cys ukdkj rFkk 2-63 l-s  eh- 0-46 l-s  eh- 0-41 l-s  eh- 
gkrs k gAS  cht rys ;äq  gkrs s ga S ,oa budh thou 'kfä yca s 
le; rd ugha gkrs h gS A

forj.k ,oa okl% ijw s fo'o ea s fpyxkts k dk forj.k cgrq  
de gS ;g vQxkfuLrku] mrjh cyfw pLrku] ikfdLrku 
ds djq eZ  ?kkVh ,oa Hkkjr ds mÙkjh&if'peh fgeky; ds 
'k"q d 'khrk"s .k {k=s ka s ea s gh 1800&3300 ehVj dh Åp¡ kbZ ea s
ik;k tkrk gAS  Hkkjr ea s ;g fgekpy çn's k ds fdUukjS  ,oa 
pca k ¼ikxa h ,oa HkjekjS ½ ftyka s ,oa tEe&w d'ehj ds 
fd'rokM+ ftys ea s gh ik;k tkrk gAS  ;g o{̀k vDlj legw ka s
ea s ik;s tkrs gAaS  Beq  ¼ Fraxinus xanthoxyloide½] nos nkj 

(Cedrus deodara)] dk;y ¼Pinus wallichiana)] 

cs z vkds  ¼Quercusile½] [kukjs  ¼Aesculus indica)] 

v[kjkVs  ¼Juglans regia)] pyw h (Prunus armeniaca)] 

ces h (Prunus mira)] lcs  ¼Malus pumila) ,oa d: 
¼Celtis australi½ fpyxkts k ds lkFk ik;h tkus okyh o{̀k 
çtkfr;k¡ rFkk vkx: ¼Daphne oleoides)] dkx'kkps  
¼Lonicera hypoleuca½] Njek (Hippophae 

rhamnoides) txa yh xyq kc ¼Rosa webbiana)] pks 
'kk sp ¼Rubus fruticosus½] [k qe ¼Lonicera 

quinquelocularis½] lkes yrk ¼Ephedra gerardiana½] 
prq :e ¼Berberis lycium½] dkfLVxa  ¼Indigofera 

heterantha) ,oa C;jw  ¼Artemesiamaritima) >kMh+ ueq k 
çtkfr;k¡ gAaS

ijkx.k ,oa fu"kspu% bl o{̀k ea s ijkx.k gok }kjk gkrs k 
gAS  uj 'kda q o{̀k dh fupyh 'kk[kkvka s ij gkrs s ga S rFkk eknk 
'kda q çk;% Åijh 'kk[kkvka s ij ik;s tkrs g]aS  ftlds dkj.k 
bu o{̀kka s ea s Lor% ijkx.k ugha gkrs k gAS  ijkxd.k vkerkjS  
ij tuw &tyq kbZ ea s fudyrs ga S tks gok }kjk eknk 'kda q rd 
igp¡q rs gAaS  ijkx.k ds ckn ijkxd.k 11&12 eghus 
fuf"Ø; jgrs ga S ,oa fu"kps u nlw js o"kZ eb&Z tuw  ds nkjS ku 
gkrs k gAS  tlS s gh nlw js o"kZ cht xBu lEiUu gkrs k gS eknk 
'kda q 'k"q d ,oa l[r gks tkrk gAS

cht ,d=.k] fu"d"kZ.k ,oa HkaMkj.k% fpyxkts k ds cht 
'kda vq ka s ds Hkhrj gkrs s ga S blfy, chtka s dk ,d=hdj.k 
LFkkuh; ykxs ka s }kjk flrEcj&väcw j eghus ea s o{̀kka s ij yxs 
gjs 'kda vq ka s dks njkV ,oa dYq gkMh+  ls dkV dj fd;k tkrk 
gAS  'kda vq ka s dks ,df=r dj xk'S kkyk ,oa Nk;k okys LFkku 
ij ,d ekg ds fy, j[kk tkrk gS tc rd 'kda vq ka s ds 
lgi= [kyq  ugha tkrAs  chtka s dks 'kda vq ka s ls vyx djus 
ds fy, 'kda vq ka s dks pkj Vdq Mk+ a s ea s xMa klk ¼cklhxa ½ dh 
enn ls dkVk tkrk gS rFkk efgyk,a dVs g,q  'kda vq ka s ls 
fpyxkts k ds cht vyx djrh gAaS  chtka s dks vPNh rjg 
l[q kkus ds ckn gok cna  fMCcka s ea s de rkieku okys txgka s
ij 1&2 lky rd HkMa kfjr fd;k tkrk gAS  

çk—frd iqutZuu ,oa ikS/kjksi.k rduhd% fpyxkts k 
dk çk—frd iuq tuZ u chtka s }kjk gkrs k gAS  cht 
väcw j&uoca j eghus ea s o{̀kka s ls fxj tkrs ga S rFkk 
ekp&Z vçyS  ds eghus ea s mxrs gAaS  oreZ ku ea s fpyxkts k ds 
txa yka s ea s bldk çk—frd iuq tuZ u cgrq  de ¼15 
çfr'kr½ gS bldk e[q ; dkj.k fpyxkts k ds 'kda vq ka s dk 
vloa guh; ,oa lEi.w kZ dVkbZ gAS  blds vykok blds 
vkokl {k=s ka s dh fodV HkkxS kfs yd vkjS  tyok;q 
ifjfLFkfr;k]as  dhVka s }kjk {kfr ,oa vfu;fer cht o"kkZ as ds 
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lkFk vU; ekuo tfur dkj.kka s ds dkj.k Hkh blds chtka s
dk vda jq .k de jgrk gAS  ftl dkj.k bldk çk—frd 
iuq tuZ u pêkuka s ds [kkyh fgLlk]as  njkjka s ,oa >kMh+ ueq k ik/S kka s
ds chp ea s gh n[s kus dks feyrk gAS  fpyxkts k dks uljZ h ea s
chtka s ls ik/S ks r;S kj dj —f=e iuq tuZ u rduhd }kjk 
mxk;s tkrs gS rFkk ou foHkkx ds fofHkUu ouhdj.k 
dk;ØZ eka s ,oa ;kts ukvka s ds vra xrZ  blds çk—frd ouka s ea s
ik/S kjkis .k fd;k tkrk gAS  ftlds fy, fpyxkts k dks 
ekbdZ kjs kbtZ k ;äq  feêh ls Hkjs 45 l-s eh 12 les h ikyhFkhu 
cxS ka s ea s uljZ h ea s mxk;s tkrs ga S rFkk chtka s dk vda jq .k 
80&90 çfr'kr gkrs k gAS  uljZ h ea s bldk fodkl cgrq  
/khek gkrs k gS blfy, ik/S kka s ds mfpr fodkl ds fy, 
ikyhFkhu cxS ka s ea s mxk;s ik/S kka s dks 2&3 o"kZ rd uljZ h ea s
j[kk tkrk gAS  ouka s ea s fpyxkts k ds ik/S kka s dk jkis .k clra  
;k cQcZ kjh ls igys fd;k tkrk gS ftlds fy, jkis .k ls 

nks eghus iow Z 45×45×45 lŒs ehŒ ds x<<~ s 2-5×2-5 
lŒs ehŒ o 3-3 l-s eh- dh njw h ij cuk;s tkrs gAaS

1- fpyxkstk dh egRok

fpyxkts k mÙkj if'peh fgeky; ds 'k"q d 'khrk"s .k {k=s ka s
dh LFkkuh; ,oa vfx.z kh çtkfr gkus s ds dkj.k bu {k=s ka s dh 
BMa h tyok;q ,oa 'k"q drk dks lgu djus dh vR;kf/kd 
{kerk j[krk gS rFkk <hyh ,oa uktdq  feêh ds dVko dks 
jkds rk gAS  ;g u dos y bl {k=s  dh ifjfLFkfrdh ds fy;s 
egRoi.w kZ gS vfirq bu {k=s ka s ea s jgus okys tutkrh; 
lenq k; dh jkts ejkZ dh vko';drkvka s dh ifw rZ ,oa 
v k f F k Z d 
fLFkfr es a 
l/q kkj ea s Hkh 
eg Roi w . k Z 
; k s x n k u 
nrs k gS tks 
fuEufyf[kr 
ga S %&

lkekftd egRo% 

blds cht cgrq  ikfs "Vd ,oa Lokfn"V gkrs s ga S ftUga s dPps 
o Hkuw  dj [kk;s tkrs gAaS  cht gYok] pVuh] lÙk]w  uedhu 
pk; bR;kfn ea s l[w ks eos s ds :i ea s mi;kxs  fd;s tkrs gAS  
chtka s ea s vk"S k/kh; x.q k gkus s ds dkj.k chtka s dk mi;kxs  
'kkjhfjd detkjs h] Fkdku] [kkla h] tdq ke ,oa ekVs kis dks 

de djus ds fy;s fd;k tkrk gAaS  chtka s ls fudkys x;s 
rys  dk mi;kxs  ?kkok]as  QkMs k+ a s ,oa Nkyka s dh ejge iêh ea s
fd;k tkrk gAS  bldh jky xfB;k ,oa QVh gbq Z ,Mh+ ;ka s ds 
mipkj grs q mi;kxs  gkrs h gAS  'kda vq ka s dh jk[k dk mi;kxs  
cruZ  lkQ djus ea s gkrs k gAS  bldh ydMh+  ls —f"k 
midj.k cuk, tkrs ga S ,oa 'kk[kkvka s dks [krs ka s ,oa cxhpka s ea s
ckM+ yxkus ,oa unh ukyka s ea s pyus ds iyq  cukus ea s gkrs k 
gAS  bldh ifÙk;ka s dks ykxs  txa yka s ls ,df=r djrs ga S rFkk 
bUga s xk's kkyk ea s fcNkus ,oa [krs ka s ea s txa yh [kkn ds rkjS  ij 
mi;kxs  djrs gAaS  'kdvq ka s dks cht ds fudkyus mijkra  
lfn;Z ka s ea s b/aZ ku ds :i ea s tyk;k tkrk gAS  bldh ydMh+  
b/aZ ku ds :i ea s rFkk e'kky dh ydMh+  ¼tkds rh½ ds rkjS  
ij mi;kxs  dh tkrh gS ftls jkr ds le; pyus ,oa [krs ka s
dh flpa kbZ grs q mi;kxs  dh tkrh gAS

2- lkaL—frd egRo% fpyxkts k fdUukjS  ftys ds 
fdUukjS k tutkrh; lenq k;ka s dh lLa —fr dk vfHkUu vxa  
gAS  ;gk¡ ds LFkkuh; ykxs  fpyxkts k ds chtka s dh ekyk,¡ 
cukrs ga S ftls jh efyxa  dgrs ga S rFkk ekykvka s dks fookg 
,oa vU; dk;ØZ eka s ¼tUe&ej.k] eys k]as  /kkfedZ  vu"q Bkuk]as  
Lokxr bR;kfn½ ea s lEeku ,oa Lugs  çdV djus grs q 
nos h&nos rkvk]as  oj&o/kvq k]as  ifjokj ds lnL;ka s dks igukrs 
gAaS  fgekpy çn's k ds fdUukjS  ftys ea s Qyq kbp eys s ea s
fo'k"s k e'kky uR̀; ¼lxa ifq yxa  pk'ke½ grs q Hkh bldh 
ydMh+  dk mi;kxs  fd;k tkrk gAS  bldh Vgfu;ka s ls 
fookg ,oa fof'k"V vfrfFk LFkyka s ij Lokxr }kj Hkh cuk;s 
tkrs gAaS

vkfFkZd egRo% fpyxkts k ds cht cgrq  gh ikfs "Vd ,oa 
Lokfn"V gkrs s ga S rFkk chtka s ea s dkckgZs kbMZ Vsª  ¼21-6%½] çkVs hu 
¼15-9%½] olk ¼49-9%½] ueh ¼7-5%)] j's ks ¼2-2%½ vkjS  
[kfut inkFkZ ¼2-90%½ gkrs s gASa  ftl dkj.k fpyxkts k ds 
chtka s dk O;kikj gkrs k gS o l[w ks eos ka s ea s fpyxkts k dk 
fof'k"V LFkku gAS  fpyxkts k dh de miyC/krk ds dkj.k 
Hkkjrh; cktkj ea s fpyxkts k ds chtka s ds Åpa s nke gAaS  ;g 
fpyxkts k mÙkj if'peh fgeky; ds 'k"q d 'khrk"s .k {k=s ka s ea s
jgus okys tutkrh; lenq k;ka s dh ouka s ls çkIr gkus s okyh 
egRoi.w kZ udnh Qly gS D;kfas d ;g bu {k=s ka s ea s jgus okys 
tutkrh; lenq k;ka s dk thou ;kiu dk e[q ; lkz rs  gAS  
LFkkuh; ykxs  fpyxkts k dks ouka s ls ,df=r dj chtka s  
dk O;kikj djrs ga S rFkk chtka s dks LFkkuh; cktkj ,oa 
Bds ns kjka s dks 1200&1800 #i;s çfr fdykxs kz e dh nj ij 
cps rs gAaS

fp=&4% efgyk,a fpyxkstk ds 'kadqvksa ls 
cht vyx djrs gq;s 
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çeq[k [krjas&

1- vR;kf/kd fpjkbZ% vfu;fa =r HkMs &+ cdfj;ka s dh fpjkbZ 
ds dkj.k fpyxkts k ouka s ea s mx jgh ubZ ik/S k dks vR;kf/kd 
udq lku gks jgk gAS  bldk e[q ; dkj.k xkz eh.kka s ea s
tkx:drk dk vHkko gS D;faw d os yxkrkj fpjkbZ ls 
çk—frd iuq tuZ u ij gkus s okys çHkko ls vufHkK gkrs s gAaS  
ftl dkj.k LFkkfir gks pdq s ik/S ks u"V gks tkrs ga S rFkk 
fpyxkts k ds u, txa y cgrq  de n[s kus dks feyrs gAaS  

2- vlaoguh; rjhds ls 'kadqvksa dh dVkbZ% oreZ ku ea s
fpyxkts k ou {k=s ka s ea s 'kda vq ka s dh vloa guh; rjhds ls 
dVkbZ cgrq  cMh+  leL;k cuh gbq Z gS D;kfas d bu {k=s ka s ea s
—f"k ,oa ckxokuh ds çlkj ls ykxs  bls vfrfjä vk; dk 
lkz rs  le>us yx x;s ga S rFkk fpyxkts k ,d=hdj.k dk 
dk;Z Lo;a djus dh ctk; Bds ns kjka s ,oa etnjw ka s ds ek/;e 
ls djrs gAaS  Bds ns kjka s ,oa etnjw ka s }kjk dVkbZ LFkkuh; 
ykxs ka s dh ryq uk vf/kd fouk'kdkjh ga S D;kfas d os Hkfo"; ea s
'kda vq ka s ds mRiknu ea s fnypLih ugha yrs s rFkk vius 
okf"kdZ  vucq /a k ij /;ku nrs s g,q  lHkh 'kda q fudkyus ds 
fun'Zs k nrs s gAaS  ftl dkj.k çk—frd iuq tuZ u grs q mfpr 
ek=k ea s cht miyC/k ugha gks ikrs gS rFkk ouka s ea s cgrq  de 
iuq tuZ u n[s kus dks feyrk gAS  blds vfrfjDr 'kda vq ka s dh 
dVkbZ ds nkjs ku o{̀kka s ls lHkh 'kda vq ka s dks ,df=r djus ds 
fy, cgrq  cMh+ &cMh+  'kk[kkvka s dks Hkh viuh lgfw y;r 
vulq kj dkVrs ga S ftl dkj.k bu o{̀kka s dks Hkkjh {kfr igp¡q  
jgh gAS

3- i{kh] ew"kd ,oa ljhl`i }kjk {kfr% cUnj] pgw ]s  
fNidyh ,oa i{kh o{̀kka s ij yxs chtka s dks [kkrs ga S rFkk 
'kda vq ka s dks udq lku igpaq krs gAaS  blds vfrfjä os tehu 
ij fxjs cht ,oa mxus okys ubZ ik/S k dks Hkh [kk tkrs ga S
ftlds dkj.k Hkh iuq tuZ u çHkkfor gkrs k gAS

4- dhVksa ,oa jksxk.kqvksa }kjk {kfr% 'kda vq ka s ,oa chtka s ds 
xBu ds nkjs ku dhVka s ,oa jkxs k.kvq ka s ls Hkh fpyxkts k dks 
vR;kf/kd udq lku gkrs k gAS  Leptoglossus corcus, 

Te t y rab ipun ta ta ,  Gnopho thr ips fuscus , 

Nepytiasemiclusaria, Rhyacionia spp. ,oa 
Cydiaspp 'kda vq ka s ,oa chtka s dks vR;f/kd udq lku djus 
okyh çtkfr;k¡ gAaS  blds vfrfjä Pennicillium, 

Aspergillus, Mucor ,oa Rhizopus QQnaw  Hkh chtka s ea s
LFkkfir gkds j mUga s udq lku igpaq krh gASa

5- fodklkRed xfrfof/k;ksa }kjk {kfr% fodklkRed 
xfrfof/k;ka e[q ;r% iu fctyh ifj;kts ukvk]as  lMd+ ka s ,oa 
bekjrka s ds fuek.Z k] —f"k ,oa ckxokuh ds çlkj bR;kfn ds 
dkj.k fpyxkts k ds çk—frd vkoklka s ,oa çk—frd l[a ;k 
ij vR;kf/kd çHkko iM+ jgk gASa  

 bl rjg ds xHa khj tfS od gLr{kis  vkjS  çk—frd 
iuq tuZ u ea s deh ds dkj.k Hkfo"; ea s fpyxkts k mÙkj 
if'peh fgeky; ds 'k"q d 'khrk"s .k {k=s ka s ls foyIq r gks 
ldrk gAS  oreZ ku ea s vra jk"Z Vhª ; ç—fr lja {k.k l?a k 
¼International Union for Conservation of Nature) us 
fpyxkts k dks Hkfo"; ea s foyIq r gkus s okyh ¼Near 

Threatened) çtkfr dh J.s kh ea s Hkh j[kk gAS  blfy, bl 
çtkfr ds lja {k.k vkjS  lrr~ mi;kxs  dh vR;kf/kd 
vko';drk gS A

fp= & 5% fpyxkstk dh ekyk,¡ igus nwYgk&nwygu 

fp= & 6%  fpyxkstk dh ifÙk;ksa dk [kkn ds rkSj ij mi;ksx 
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fp= & 7&8%  fdVksa ,oa if{k;ksa }kjk {kfr 

fp= & 9%  feÍh ds dVko }kjk {kfr fp= & 10%  ckxokuh izlkj ls {kfr 

M‚- Lo.kZ yrk 
oSKkfud&Mh 



d.k Qyd ¼ikfVZdy cksMZ½ 
MkW- Mh-ih- [kkyh] oSKkfud&,Q ,oa y{e.k flag fc"V] ih-,p-Mh- 'kks/kkFkhZ

ou mit izHkkx] ou vuqla/kku laLFkku
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 d.k Qyd gkrs k D;k g\S  dy Qyd ,d ,ls k Qyd 
gkrs k gS ftlea s ydMh+  ds d.kka s dks yds j nck fn;k tkrk gAS  
d.k Qyd ydMh+  ds NkVs s d.kka s dks ;kxs t inkFkZ ds lkFk nck 
dj cuk;k tkrk gAS  d.k Qyd dk eYw ; ukeyZ  IykboZ Mq  ls 
dkQh de gkrs k gAS

d.k Qyd fuekZ.k dh fof/k%&

 d.k Qyd dk loiZ Fz ke mRiknu teuZ h ea s gvq k FkkA ;g 
lcls igys 1887 ea s cuk;k x;kA

 tc gcq MZ us vkfVfZ Qfl;y oMq  dk fuek.Z k fd;kA d.k 
Qyd dh fuek.Z k fof/k rduhdh nf̀"V ls dkQh tfVy gAS  
bfPNr x.q k ;Dq r d.k Qyd fuek.Z k ds fy;s ;g vko';d gS 
fd fuek.Z k fof/k ds fofHkUu ifjpkyu Lrjka s ij mfpr fu;=a .k 
gkAs  fHkUu dPps eky ls d.k Qyd fuek.Z k ds fy;s fofHkUu 
Lrjka s ij mfpr ifjoruZ  fd;s tkrs gAS  d.k Qyd cukus ea s
lcls igys ydMh+  ds NkVs &s NkVs s fpIl cuk;s tkrs g]S  mlds 
ckn ydMh+  ds fpIlka s dks dUMDs l fd;k tkrk g]S  ftlea s gea s
ydMh+  ds d.k ikz Ir gkrs s gAS  fQj ydMh+  ds d.kka s dks ;kxs t 
inkFkZ ds lkFk jkVs Vs jh Meª  ea s feDl fd;k tkrk gAS  vc ,d 
oxkdZ kj [kkps ea s d.kka s dh eVS  cuk;h tkrh gAS  mlds ckn 
ifsz lxa  e'khu ea s eVS  dks mfpr rkiØe vkjS  mfpr ilsz j ea s nck 
fn;k tkrk gAS  bl idz kj gea s r;S kj d.k Qyd ikz Ir gkrs k gAS  

d.k Qyd ds izdkj%&

de ?kuRo dk d.k oxhdZ j.k%& ?kuRo ds vk/kkj ij d.k 

Qyd rhu idz kj dk gkrs k g&S

1- de ?kuRo dk d.k Qyd% d.k Qyd ftldk ?kuRo 
400 fdykxs kz e ifz r ?ku ehVj ;k blls de gkrs k gAS

2- e/;e ?kuRo dk d.k Qyd% d.k Qyd ftldk ?kuRo 
500 ls 900 fdykxs kz e ifz r ?ku ehVj ds chp gkrs k gAS

3- mPp ?kuRo dk d.k Qyd% d.k Qyd ftldk ?kuRo 

900 ls 1200 fdykxs kz e ifz r ?ku ehVj ds chp gkrs k gAS

fuekZ.k fof/k ds vk/kkj ij oxhZdj.k% cukus dh fof/k ds 
vk/kkj ij d.k Qyd pkj izdkj dk gksrk gSa&

1- piVh IysVu nkfor Qyd%& bu Qydka s dk fuek.Z k 
jfs tu lfEefJr d.kka s dh eVS  dks piVh lekukUrj IyVs u okys 
nkc ;=a  ea s nckdj fd;k tkrk gAaS  Qyd ds vUnj d.k lHkh 
fn'kkvka s ea s leku :Ik ls fc[kjs gkrs s gAaS  vr% yEckbZ rFkk 
pkMS k+ bZ nkus ka s fn'kkvka s ea s Qyd ds 'kfDr x.q k yxHkx cjkcj 
gkrs s gAaS

2- ,DlVªfMM nkfcr Qyd%& jfs tu lfEefJr d.kka s dk 
idkuk rFkk nckuk ,DlVfª MM xeZ IyVs u nkc ;=a ea s ,d gh 
lkFk djds bu Qydka s dk fuek.Z k fd;k tkrk gAaS  bl fof/k ea s
lHkh d.kka s dk ?keq ko ,d gh fn'k ea s gkus s ds dkj.k Qyd ds 
'kfDr x.q k yEckbZ rFkk pkMS k+ bZ ea s fHkUu gkrs s gAaS  Qyd ds 
'kfDr x.q k nkc dh yEc fn'kk ea s vf/kd rFkk lekukUrj fn'kk 
ea s de gkrs s gAaS

3- ohfu;j ijrh d.k Qyd%& bu Qydka s dk fuek.Z k d.k 
Qyd dks ;k rks ohfu;j ;k IykbdZ k"B dh ijrka s ds chp ea s
ljfs 'kr djds fd;k tkrk gAaS

4- iVfyr d.k Qyd%& bu Qydka s dk fuek.Z k d.k 
Qydka s dks jfs tu ;Dq r dkxt dh ijr ds chp ea s ljfs 'kr 
djds fd;k tkrk gAaS

d.k Qyd ds fy, dPpk eky%& d.k Qyd mn~;ksx esa 
iz;ksx gksus okys dPps eky dks fuEufyf[kr Hkkxksa esa 
ckaVk tk ldrk g%aS

fp=%01 & ydM+h ds fpIl fp=%-2 & ydM+h ds d.k

fp=%03 & jksVsVjh Mªe fp=%04 & izsflax e’khu

fp=%05 & d.k Qyd fp=%06 & d.k Qyd



1- dk"B%& ou rFkk dk"B mn;~ kxs  ls ikz Ir vif'k"V dk"B 
rFkk df̀"k ls ikz Ir fyxfuu ;Dq r vU; lYs ;yw kfs td inkFkZ

2- jsftu%& c/a kdh ds :Ik es a i;z kxs  gkus s okys jfs tu tlS s 
;fw j;k QkefZ YMgkbM rFkk QhukyW  QkefZ YMgkbMA

3- ;ksxt inkFkZ%& d.k Qyd ds dNq  fo'k"s k x.q kka s ea s tlS s 
dh ty vo'kk"s k.k] nhed] ?kuq  rFkk vfXu vojk/s kd x.q kka s ea s
l/q kkj ds fy;s i;z kxs  gkus s okys jklk;fud ;kxs t inkFkAZ

d.k Qyd ds ykHk%& d.k Qyd ds cgqr ykHk gSaA buesa 
ls dqN ykHk fuEu izdkj ls gSa%&

¼1½ d.k Qyd cukus ea s fdlh Hkh idz kj ds vif'k"V dk"B] 
df̀"k {k=s  ls ikz Ir vif'k"V inkFkZ ftuls mi;Dq r vkdkj rFkk 
T;kfefr ds d.k ikz Ir gks ldrs ga S i;z kxs  fd;s tk ldrs gAaS

¼2½ d.k Qyd dks ydMh+  ds r[rs dh vi{s kk cM]s+  vkdkj ea s
cuk;k tk ldrk gAS  lkFk gh dk"B ea s ikz ;% mifLFkr ikz df̀rd 
nk"s kka s tlS s fd xkBa  bR;kfn Hkh d.k Qyd ea s ugha gkrs As

¼3½ d.k Qyd dks 50 fe-eh- rd dh ekVs kbZ ea s bPNkulq kj 
cuk;k tk ldrk gAaS

¼4½ d.k Qyd dh lrg dkQh lery ,oa fpduh gkrs h gS 
ftl ij dk"B ds leku gh yk{kyis ] okfulZ  ;k jxa kyis  
bR;kfn fd;k tk ldrk gAS

¼5½ dk"B dh vi{s kk d.k Qyd ea s nhed rFkk ?kuq  bR;kfn ls 
{k; ifz rjk/s kd 'kfDr vf/kd gkrs h gAS  

d.k Qyd m|ksx ls iznw"k.k%& 

 d.k Qyd m|kxs  ls vkl&ikl ds okrkoj.k es a dkQh 
ek=k ea s inz "w k.k gkrs k gAS  ;g dkj[kkus ea s dk;Z djus okys ykxs ka s
rFkk vkl&ikl ds {k=s  dh tul[a ;k dks Hkh iHz kkfor djrk 
gAS  Hkkjr ea s d.k Qyd m|kxs  ds {k=s  ea s inz "w k.k fu;=a .k ds 
fy;s cgrq  de /;ku fn;k tk jgk g]S  yfs du fon's kka s ea s bl {k=s  
ea s dkQh /;ku fn;k tk jgk gAS  d.k Qyd m|kxs  ds {k=s  ea s
inz "w k.k dh jkds Fkke ds fy;s u;s fof/k cuk;s x;s gAaS  bu dkuuw ka s
dk e[q ; mnn~ 's ; ;g gS fd igys yxs g,q  rFkk Hkfo"; ea s yxus 
okys d.k Qyd feyka s ea s inz "w k.k fu;=a .k dh lefw pr O;oLFkk 
dh tk; rFkk bl m|kxs  ds icz U/kd Hkfo"; es a gkus s okyh 
okrkojk.k ds inz "w k.k ls gkus s okyh dfBukb;Z ka s ds fy;s r;S kj 
jgAas  Lohdr̀ Lrj rd inz "w k.k dks de djus ds fy;s yxk;s 
tkus okys midj.k ds dkj.k] dkj[kkus dh ikz jfEHkd ykxr ea s
dkQh vUrj vk tkrk gS rFkk ;g cktkj ea s dkj[kkuka s }kjk 
cuk;s x;s eky dh dher dks Hkh iHz kkfor djrk gAaS  d.k 
Qyd m|kxs  es a inz "w k.k ds cgrq  ls L=krs  gAaS

 tlS k fd& d.kka s dk gok ea s mMu+ k] d.kka s dks l[q kkus ea s
'kk"s kd ls fudyh gbq Z xlS ] ;fw j;k jfs tu cukus ea s QkeyZ hu ds 
dkj.k] jfs tu ea s mifLFkr Lor=a  QkeyZ hu ds ok"ihdj.k ds 
dkj.k] lery djus okyh e'khuka s ls fudyus okyh /kyw  ds 

dkj.k] ck;yj ls fudyus okyh jk[k o /k,w  ds dkj.kA

bu iznw"k.k dh dfBukbZ;ksa ds lek/kku ds fy;s dqN 
lq>ko bl izdkj gSa & 

· d.k cuku]s  Nkuus rFkk lEHkj.k {k=s  dks <ddj j[kukA

· 'kk"s kd ls fudyus okyh xlS ka s dks iuq % i;z kxs  djuk ;k bu 
xlS ka s dks LØow j }kjk lkQ djukA

· dkj[kkus ls fudyus okyh xlS k]as  /kyw  ds d.kka s dks njw  djus 
ds fy;s mPp rkih; j's kns kj dkpa  ds fQYVj dk  i;z kxs  
djukA 

· ck;yj ls fudyus ds okyh xlS ka s ds fy, fLFj fo|rq  
vko{kis dka s dk i;z kxs  djukA

d.k Qyd mn~;ksx ds {ks= esa vuqla/kku%& 

 cktkj ea s vPNh ekxa  ds dkj.k vkus okys d.k le; ea s d.k 
Qyd m|kxs  cf<;+ k vkjS  cgs rj lkfcr gks ldrk gAS  
vk|S kfs xd nf̀"V ls ;g Hkh n[s kk x;k gS fd mi;kxs drkZ vPNh 
x.q koRrk okys d.k Qyd ds fy, okLrfod dher dk Hkxq rku 
dkus ds fy, r;S kj gkrs s gAS  Hkkjrh; cktkj d.k Qyd ds fy, 
mTtoy lEHkkouk fn[kkrk gAS  Hkkjr ea s d.k Qyd ds {k=s  ea s
vulq /a kku dk;Z e[q ;r;k ou vulq /a kku lLa Fkku ngs jknuw ] 
IykbdZ k"B m|kxs  cxa ykjs ] dUs nhz ; Hkou fuek.Z k lLa Fkku :Md+ h 
ea s fd;k tk jgk gAS  ou vulq /a kku lLa Fkku ngs jknuw ] foxr o"kZ 
ls ikiyq j ds d.k Qyd dh x.q koRrk l/q kkj grs q 'kk/s k py jgk 
gAS  ftlea s vfXueUnd jlk;uka s dk d.k Qyd ea s ifj{k.k 
fd;k tk jgk gAS  'kk/s k ifj.kke ;g n'kkrZ s gS fd ;fn d.k 
Qyd dks mfpr l?kurk ¼20 ifz r'kr½ okys jlk;uka s ea s ,d 
fuf'pr vof/k ¼30 feuV½ ds fy;s Mcq k;k tkrk g]S  rks d.k 
Qyd dh vfXujk/s kd {kerk ea s of̀) ikbZ xbZ rFkk d.k Qyd 
ds VVw us ls cpus dh {kerk ea s Hkh mfpr fLFkfr ikbZ xbAZ  
ijh{k.k ea s fuEufyf[kr jlk;uka s dk fefJr i;z kxs  fd;k x;kA

1& MkbZ vekfs u;e QkLW QVs  $ vekfs u;e lyQVs  $ ckjs Ds l $ 
ftda  Dykjs kbMA

2& lkfs M;e flfydVs  $ QkLW Qkfs jd ,flM$ ckfs jd ,flMA 

 'kk/s k ea s ;g ik;k x;k fd MkbZ vekfs u;e QkLW QVs ] 
vekfs u;e lyQVs ] ckjs Ds l] ftda  Dykjs kbM fd feJ.k ls 
lkfs M;e flfydVs ] QkLW Qkfs jd ,flM] ckfs jd ,flM ds feJ.k 
dh vi{s kk vPNs ifj.kke ikz Ir g,q A 
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LokLF;o/kZd vkS"k/kh; ikS/kk % 
fp=kd (Plumbago zeylanica)

vt; xqykVh] lgk;d eq[; rduhdh vf/kdkjh] MkW0 pj.k flg]oSKkfud&,Q ,ao jkechj flga] oSKkfud&bZ] 
foLRkkj izHkkx] ou vuqla/kku laLFkku] nsgjknwu
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 ouka s ea s vl[a ; vk"S kf/k;ka ikz df̀rd :Ik ls fofHkUu tyok;q 
ea s Lo;a inS k gkrs h gS ftudk vukfndky ls ekuo jkxs  fuokj.k 
grs q i;z kxs  gkrs k vk jgk gAS  lfn;ka s ls ekuo us vius ik"s k.k ds 
fy, idz f̀r dk nkgs u fd;k g]S  ouka s dks dkVk x;k g]aS  vk"S kf/k;ka s
dks vikz df̀rd :Ik ls ouka s ls fudkydj lekIr fd;k tk jgk 
gS rFkk mudh ikz fIr vlEHko gks xbZ gAS  dbZ cgeq Yw ; vk"S kf/k;ka 
o vU; ikni yIq r gks x;s g]aS  bu yIq r vk"S kf/k;ka s dks df̀"kdj.k 
djds gh cpk;k tk ldrk gAS  gea s idz f̀r dh bl veYw ; 
/kjkgs j ds lja {k.k rFkk O;olkf;d y{;ka s dh ifw rZ ds fy, 
oKS kfud <xa  ls budh [krs h dks ykds fi;z  cukus dh 
vko';drk gAS

      vk;"q k e=a ky;] Hkkjr ljdkj us vius lo{Zs k.k ea s fo'o 
LokLF; lxa Bu ds }kjk vk"S k/kh; cktkj 2050 rd 5 fVfª y;u 
MkyW j gkus s dk vueq ku yxk;k gAS  Hkkjrh; okfudh vulq /a kku 
,oa f'k{kk ifj"kn]~  ngs jknuw  ds lg;kxs  ls Hkkjr ds vk"S k/kh; 
ik/S kka s ds cktkj dk oreZ ku ekxa  vkjS  vkifw rZ ifjn'̀; dk 
vkdyu fd;k x;kA o"kZ 2014&15 ds fy, vk"S k/kh; ik/S kka s dh 
okf.kfT;d ekxa  dk vueq ku 5]12]000 ehfVdª  Vu ik;k x;k 
gAS  ftldh cktkj dher :Ik;a s 7000 djkMs + vkda h xbZ gAS

   Hkkjr ea s vk"S kf/k;ka s dh c<r+ h gbq Z ekxa  rFkk cktkj dh 
fLFkfr;ka s dks n[s krs g,q  fdlku bldh [krs h djds viuh 
vkfFkdZ  fLFkfr ea s l/q kkj dj ldrk gS D;kfas d ;gka bu vk"S k/kh; 
ik/S kks a dh [krs h ds fy, vudq yw  okrkoj.k Hkh gAS  n's k ea s df̀"k 
okfudh ds lkFk&lkFk vk"S k/kh; iknika s dh [krs h dh vikj 
lEHkkouk;a s gS D;kfas d ;gk¡ dh vf/kdk'a k Hkfw e blds fy;s 
mi;Dq r gS rFkk tyok;q Hkh vk"S k/kh; iknika s ds df̀"kdj.k ds 
fy, loFZ kk vudq yw  gAS  bu {k=s ka s e]as  tgk¡ dh tyok;q 'k"q d ,oa 
v)’Z k"q d gkus s ds dkj.k] fofHkUu vk"S k/kh; ik/S ks tlS &s vkoya k] 
cys i=] ylMw k+ ] vukj] xXq xy] tVjkQs k] rts i=] iRFkjpjw ] 
/krjw k] lQns k] dMh+ iRrk] Qkylk] djknaS k] XokjikBk] egas nh] 
blZ cxkys ] v'ox/a kk] lixZ /a kk] dijw ] lnkcgkj] veyrkl] 
vkd] vikekx]Z  nk:gYnh] dkpaS ] eyq Bs h] dkye?s k] lrkoj] 
fp=d o xMq e+ kj bR;kfn Qlyka s dh [krs h ikjEifjd df̀"kdj.k 
ea s Hkh vklkuh ls dh tk ldrh gAS  

ifjp;%& fp=d Iyca fxuls h dyq  dk ,d >kMh;+ Dq r 
vk"S k/kh; ik/S kk gS ftldh Åp¡ kbZ 1-0 ls 2 ehVj gkrs k gAS  fp=d 
lEi.w kZ Hkkjro"kZ ea s mRiUu gkrs h gAS  ;g fo'k"s kdj mRRkj inz 's k] 
nf{k.k Hkkjr] cxa ky] mRrjk[k.M] fcgkj ea s ikz Ir gkrs h gAS  

fp=d rhu idz kj dh itz kfr;ka ikbZ tkrh g]aS  lkekU;r% lQns  
fp=d (Plumbago zeylanica) dk mi;kxs  fofHkUu vk"S k/kh;ka s
ea s fd;k tkrk gAS  fp=d dks yky] cybq Z nkes V rFkk dkyh 
feVV~ h ea s vklkuh ls mxk;k tk ldrk gAS  bldks fdlh fo'k"s k 
idz kj dh feVV~ h dh vko';drk ugha gkrs h gAS  ijUrq blds 
fy, cybq Z feVV~ h vf/kd mi;Dq r gkrs h gAS  bldh ifRr;k]as  
Nky rFkk tMk+ as dk mi;kxs  vk"S k/kh; ds :Ik ea s fd;k tkrk gAS  
ik/S ks ea s tM+ ds ikl ls gh iryh yEch 'kk[kk,a fudyrh gS tks 
fpduh ,oa gjs jxa  dh gkrs h g]S  bldh ifRr;ka 8 ls 10 les h 
yEch ,oa 4 ls 6 les h pkMS h+  pednkj gjs jxa  rFkk dkes y gkrs h 
gAS  flrEcj ls uoEcj ds e/; lQns  ,oa yky jxa  ds Qyw  
xPq Ns ea s fudyrs gS blds Qy yEcs ,oa xkys  gkrs s gS rFkk bu 
Qyka s dks idus ea s ,d eghuk yxrk gAS  ftlea s ,d cht gkrs k 
g]S  bldh tM+ Åxa yh dh rjg ekVs h gkrs h gS ,oa bl vk"S k/kh 
dh tM+ dk Lokn rh[kk ,oa dMo+ k gkrs k gAS  bldh tM+ ea s ihys 
o.kZ dk inkFkZ gkrs k g]S  ftls IyEs cfs tu dgrs gAS  ;g vf/kdre 
0-9 ifz r'kr gkrs k gAS  blds vykok Qy'kdjZ k] nkz {k'kdjZ k rFkk 
ikz fs V,t ,ta kbe gkrs s gAS  IyEs cfs tu 'kjhj ds Luk;q r=a dks 
mRrfs tr djrk gS rFkk ;g vf/kd ek=k ea s fuf"Ø;rk ykdj 
jDr Hkkj ea s deh Hkh dj ldrk gAS  ;g rts  tyu djus okyk 
rFkk df̀e ,oa thok.kq uk'kd inkFkZ gAS  ;g T;knk ek=k ea s
gn; dks Hkh udq lku igp¡q k ldrk g]S  ;g e=w ] fiRr vkjS  
ilhus dh fØ;k dks Hkh mRrfs tr djrk gAS

fp=&1% fp=d dk iq"iksa lfgr ikS/kk



vkS"k/kh; mi;ksx%&

 fp=d dV]q  vfXuo/kdZ ] f=nk's k uk’kd] ikpd] jlk;u 
vR;Ur mi;kxs h vk"S kf/k gAS  ;g c[q kkj] vip] nn]Z  [kkla h] 
'olur=a ] d"q Bjkxs ] [ktqq yh] iez gs ] ?kkoka s vkfn jkxs ka s ea s
ykHknk;d gAS  bldk mi;kxs  Hk[w k c<k+ u]s  'kjhj ea s LQfw rZ ykus 
vkjS  vth.kZ tlS s fodkjka s dks lekIr djus ea s lgk;d gkrs k gAS  
;g [kuw  dks 'k)q  djrk gS rFkk ltw u dks de djrk gAS  ekVs kis 
dks de djus ds fy, bldk mi;kxs  djrs gS rFkk fL=;ka s ds 
xHkk'Z k; dks rkdr nds j etcrw  cukrk gAS  bldk mi;kxs  
dlaS j rFkk yhoj ds ?kko dks Bhd djus es ykHkinz  gAS  [kuw  dh 
deh] lQns  nkx rFkk nkn ea s ykHk igpq¡ krk gAS  lfa /k“yw ] 
vkeokr] ydok ea s blds los u ls ykHk igpq¡ rk g]S  yhoj ,oa 
Iyhgk ls lca fa /kr leL;kvka s ea s Hkh ;g ,d vR;Ur dkjxj 
vk"S kf/k ds :Ik ea s dke djrk gAS  c[q kkj ;k fdlh Hkh yEch 
chekjh ds ckn] Bhd gkus s ds i'pkr~ 'kjhj ea s vk;h detkjs h dks 
njw  djus ea s ;g ,d cgs rj vk"S kf/k gAS  bl vk"S kf/k ea s ik;k tkus 
okyk dVq jl Hkkts u dks Bhd ls ipkus ea s enn djrk gS vkjS  
ikpu fØ;k dks mÌhfir djrk gAS  coklhj ea s blds mi;kxs  ls 
jkxs  Bhd djus ea s lgk;d gkrs k gAS  vfrlkj ea s bl vk"S kf/k dh 
Nky dk mi;kxs  ngh ds lkFk los u djus ls jkxs  dks Bhd 
djus ea s enn djrk g]S  bldh tM+ ls ikz Ir rys  tkMs k+ a s ds nn]Z  
xfB;kokr ,oa ydok ea s mi;kxs h gAS  ifRr;ka s ls ikz Ir n/w k ds 
jl dks Ropk ea s yxkus ls Ropk jkxs  ea s ykHknk;d gAS  blds 
m".k x.q k ds dkj.k xHkk'Z k; ij mRrfs tr iHz kko iMr+ k gS 
ftlls xHkoZ rh L=h ea s xHkiZ kr dh lHa kkouk jgrh g]S  blfy, 
xHkoZ rh fL=;ka s dks bldk mi;kxs  ugha djuk pkfg,A vf/kd 
ek=k ea s yus s ls ;g 'kjhj ea s vuds  idz kj ds fodkj mRiUu 
djrk gS tlS s vkek"k; ea s tyu ,oa vU; jkxs ka s ea s Hkh bldk 
mi;kxs  ge's kk d'q ky o|S  dh lykg ls mi;Dq r ek=k ea s djuk 
vko';d gAS

jksi.k dh fof/k;ka&% 

 fp=d dks uljZ h ea s chtka s ,oa  ekr̀ ik/S kka s dh dye ls 
mxk;k tk ldrk gAS  chtka s dh vi{s kk ekr̀ ik/S kka s dh dye ls 
ik/S ks vklkuh ls r;S kj gks tkrs gAS  chtka s }kjk ik/S ks ikz Ir djus 
ds fy;s ekp&Z viySz  ea s D;kfj;ka r;S kj djds cht dks cks fn;k 
tkrk gS ftlls bldh ik/S k r;S kj gks tkrh gAS  ekr̀ ik/S kka s ls 
ik/S ks r;S kj djus ds fy;s ik/S ks dh 12 ls 15 les h yEckbZ dh 
rhu xkBa ka s okyh dye dks dkVdj D;kfj;ka s ea s 5 ls 6 les h ds 
vUrj ea s uljZ h ea s yxk;k tkrk gAS  dyeka s es as vklkuh ls 
vda jq .k ds fy;s uljZ h ea s 500 ih0ih0,e uIs Fkyhu ,lfs Vd ls 
mipkj fd;k tkrk gAS  uljZ h cMs l ea s eb&Z tuw  ea s dyeka s dks 
yxk nus k pkfg, rFkk ,d eghus ea s bu dyeka s dk vda jq .k gks 
tkrk gS rFkk blds i'pkr~ vda fq jr dyes [krs  ea s jkis .k ds 
fy;s r;S kj gks tkrh gASa  jkis .k ls igys [krs  dh xgjh trq kbZ 
dh tkrh gS rFkk ijq kuh lMh+  xkcs j dh [kkn 8 ls 10 Vu ifz r 
gDS V;j dh Hkfw e ea s eb&Z tuw  ds le; feyk;k tkrk gAS  vPNh 

mit ds fy;s ukbVZ kª ts u dh 30 fdxkz ] QkLW Qkjs l dh 40 fdxkz  
,oa ikVs k'k dh 40 fdykxs kz e ek=k [krs  r;S kj djrs le; 
djuk pkfg,A blds ckn [krs  ea s ikuh NkMs u+ k pkfg, rFkk [krs  
dks pkj ls ikpa  ckj tkrs dj lery djuk pkfg,A ekuluw  
le; ds tyq kbZ ea s uljZ h ea s r;S kj vda fq jr dyeka s dks [krs  ea s
yxk fn;k tkrk gAS  [krs  ea s vda fq jr dyeka s ls vda fq jr dyeka s
dh njw h 25 ls 30 les h rFkk ifa Dr ls ifa Dr dh njw h 50 ls 60 
les h j[kuh pkfg,A [krs  ea s jkis .k ds i'pkr~ ,d eghus ea s
fujkbZ xMq k+ bZ djds [kjirokj dks fudky nus k pkfg,A ckn es a
vko';drkulq kj ,d&nks ckj [kjirokj dh lQkbZ dj nus h 
pkfg,A ekuluw  dks NkMs d+ j ekg es a ,d ckj Qly dks flpa kbZ 
dh vko';drk gkrs h gAS  fp=d dh Qly ds fodkl ds le; 
ij les h yiw j ykokZ vkjS  lMaw h dk idz kis  gkrs k gAS  tks Qly ea s
ik/S kka s dh dkis yka s ,oa dfy;ka s dks [kkdj bldks udq lku igp¡q kra s
gAS  bldks jkds us ds fy;s eyS fFk;ku uked dhVuk'kd dk 2 
feyh yhVj ifz r yhVj dh nj ls 15&20 fnuka s ds vUrj ea s 2 
ckj fNMd+ ko djuk pkfg,A fp=d dks Nk;k ea s vklkuh ls 
mxk;k tk ldrk gAS  df̀"k okfudh ds vUrxZ r fp=d dh 
[krs h dks ikis yj ds lkFk bldh vPNh inS kokj yh tk ldrh 
gAS  blds vykok efs y;k] xEgkj rFkk Qyks a ds iMs k+ a s tlS s vke] 
uhca ]w  ve:n] vko¡ yk ds lkFk Hkh mxk;k tk ldrk gAS  

Qly dh dVkbZ o j[kj[kko%& fp=d dh Qly 10&12 
eghus ea s id tkrh gS vr% Qly dh dVkbZ 10&12 eghus ckn 
dj nus h pkfg,A fp=d dh tMk+ a as dks ebZ ;k tuw  ea s [kyq h /kiw  
okys fnuka s ea s [kkns uk Pkkfg,A [knq kbZ ea s vklkuh ls tMk+ a s dks 
fudkyus ds fy, [krs  ea sas igys flpa kbZ djuh pkfg,] [krs  ea s
tMk+ a s dks fudkyus ds fy, xgjh trq kbZ }kjk fudky ldrs gAaS  
fp=d dks s [knq kbZ ds ckn tMk+ a s dks 5 ls 7 les h tMk+ a s ds Vdq Ms +
djds lkQ ikuh ea s puw s dks s feykdj rhu ckj tMk+ a s ds Vdq Ms +
dks /kkds j Nk;k ea s l[q kkuk pkfg,A blds i'pkr~ tMk+ a s ea s 10 ls 
13 ifz r'kr ea s ueh jgus ij ok;jq k/s kh FkfS y;ka s ea s cUn djds 
HkMa kj.k ds fy, j[k ldrs gAS  
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fp=&2% d`f"kokfudh esa Ikksiyj ,oa fp=d dh [ksrh
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mit%& fp=d dh l[w kh tMk+ a s dh inS kokj 15 dUq ry ifz r 
gDS V;s j gks tkrh gS rFkk cktkj ea s ;g 12000 :Ik;s ifz r 
dUq ry ds eYw ; ls fcdrh gAS  vFkkrZ  fp=d dh ,d gDS V;s j 
dh dyq  Qly ls #0 1]80]000-00 ikz Ir gks ldrs gAaS  blea s
ifz r gDS V;s j ykxr #0 61]000-00 vkrh gS rFkk 'k)q  ykHk #0 
1]19]000-00 rd ikz Ir gks ldrk gAS

fp=&3% fp=d dh tM+s

Hkfw e dh r;S kjh    & :0 5000@&

Xkkcs j dh [kkn      & :0 10000@&

ik/S k'kkyk ea s dye ls ik/S k cukus dk [kpkZ   & :0 15000@&

ik/S k dks [krs  ea s jkfs ir djus dk [kpkZ   & :0 10000@&

fujkb&Z xMq k+ bZ     & :0 5000@&

ik/S kka s dh flpa kbZ     & :0 6000@&

dhVuk'kd    & :0 1000@& 

Qly dk dkVus ,oa l[q kkus dk [kpkZ  & :0 6000@& 

fofo/k [kpkZ         & :0 3000@&

dyq  ykxr        & :0 61000@&

mRiknu

fp=d dh l[w kh tMk+ a s   & 15 dUq ry 

fp=d l[w kh tMk+&a s  eYw ; ¼ifz r dUq ry½    & :0 12000@&

fp=d dh tMk+&a s dyq  eYw ; ¼15 d0q  12000 :½& :0 180000@&

dqy ykHk    & :0 180000@&

'kq) ykHk ¼:0 180000&:0 61000½   & :0 119000@&

10

vt; xqykVh 
lgk;d eq[; rduhdh vf/kdkjh

ou vulq /a kku b&Z if=dk ds vkxkeh vda ka s ds idz k'ku grs q okfudh ls lca fa /kr viuh ekfS yd ,oa 
vidz kf'kr jpuk,a b&Z eys  hindiofficer@icfre.org irs ij Hkts us dk d"V djAas

jpuk,a ;FkklHa ko Vkbi dh gbq Z gk]as  jpukdkj dk ijw k uke] in ,oa lia dZ fooj.k dk mYy[s k 
vifs {kr gAS

y[s kka s ea s 'kkfey Nk;kfp= rFkk vkd¡ Mk+ a s ls lca fa /kr vkj[s k Li"V gkus s pkfg,A

ou vulq /a kku b&Z if=dk ea s idz kf'kr jpukvka s ea s fufgr fopkjka s ds fy, lia knd eMa y vFkok 
fgna h vuHq kkx mÙkjnk;h ugha gkxs k vkjS  blds fy, ijw h dh ijw h ftEens kjh Lo;a y[s kd dh gh 
gkxs hA

i;z Dq r Hkk"kk ljy] Li"V ,oa loq kP; fgna h Hkk"kk gkAs

y[s kdkas ds fy, fu;e&fun'Zs k%

  l&vkHkkj
laiknd eaMy

fp=d ds vk;&O;; dk fooj.k ¼izfr gSDVs;j½



ijkx.k lsok,a ,oa tyok;q ifjorZu
vf[ky dqekj] eq[; rduhdh vf/kdkjh ,oa n`f"V 'kekZ] ofj"B rduhf'k;u

fgeky;u ou vuqla/kku laLFkku] f'keyk

ou vuqla/kkubZ&if=dk tuojh&twu] 2021

Hkwfedk%

 Qyw ] ik/S kk]as  Qyka s vkjS  chtka s ds fodkl ds fy, ijkx.k 

itz uu ea s ,d vko';d dne g]S  blds fcuk ik/S ks Qyw ka s ds 

cht mRiknu djus ea s vleFkZ gAaS  oKS kfud iez k.k bldh 

ifq "V djrs ga S fd ijkx.k ls Qlyka s tlS s Qy] lCth ds 

cht] elky]s  frygu vkjS  pkjk Qlyka s dh mit vkjS  

x.q koŸkk ea s l/q kkj gkrs k gAS  dhV ijkx.kdrkZ ofS 'od 

Qlyka s ds fy, ,d egRoi.w kZ ikfjfLFkfrdh r=a  dk dk;Z 

djrk gAS  cht ik/S kka s ds ;kuS  itz uu vkjS  ekuo dY;k.k ds 

fy, ,d iez [q k ikfjfLFkfr dh r=a  los k ea s ikYs yhu's ku ,d 

vko';d ifz Ø;k gAS  dbZ [kk| Qly]as  vukt dks NkMs d+ j 

,Va kes ks fQyl gAaS  fo'o dh yxHkx 73 ifz r'kr [krs h dh 

Qlya s e/keq fD[k;ka s }kjk 19 ifz r'kr] pexknMk+ a s }kjk 6-5 

ifz r'kr, 5 ifz r'kr rr;S k }kjk] Hkxa`  }kjk 5 ifz r'kr] i{kh 

}kjk 4 ifz r'kr vkjS  frrfy;ka s vkjS  irxa ka s }kjk 4 ifz r'kr 

ijkfxr dh tkrh ga S ftlds cnys ea s ijkx.k drk]Z  uDs Vj 

,oa i"q ika s ds ijkx d.k bR;kfnA

 lla k/ku ikz Ir djds ykHkkfUor gkrs s gAaS  Hkkjr dk 

lkHS kkX; gS fd lHkh pkj iez [q k e/keq fD[k;ka s dh itz kfr;ka a 

;gk¡ ik;h tkrh gAS  ijkx.kdrkZ vkjS  'kgn mRiknd ds 

:i ea s e/keq fD[k;k]a  Hkkjrh; —f"k vkjS  xkz eh.k vFkOZ ;oLFkk 

dk vfHkUUk vxa gS ijra q gky gh ea s e/keq fD[k;ka s dh ikz —frd 

vkcknh ea s fxjkoV Çprk dk fo"k; cuh gbq Z gS ftlls 

ckxokuh dh Qlyka s ea s vkus okys foxr o"kkZ s ea s fxjkoV dh 

lHa kkouk gAS  e/keq fD[k;ka s dh ikz —frd vkcknh ea s fxjkoV 

ds fofHkUUk dkj.k gS tlS s fuokl LFkku dk udq lku] 

jklk;fud xgu —f"k] fdUrq tyok;q ifjoruZ  dks lcls 

cMk+  dkj.k ekuk x;k gAS  bl lnh ds vra  rd ,d 

vueq kfur rkieku of̀) 1-1-6-4 bVa jxoueZ Vas y iuS y 

tyok;q ifjoruZ  ¼vkbiZ hlhlh½ }kjk fjikVs Z dh x;h g]S  tks 

dh IykVa ikfW yuVs j bVa jDS 'ku ds lca /a k ea s ,d Çprk dk 

fo"k; gAS  tyok;q ifjoruZ  ds iez [q k ifj.kkeka s ea s

vkbiZ hlhlh us cQZ vkjS  cQZ ds vkoj.k ea s deh vkjS  ckfj'k 

dh vkof̀Ÿk ,oa rhorz k ea s vfLFkjrk n'kkbZ Z gAS  gkykfa d] 

tyok;q ifjoruZ  ds dkj.k c<r+ s g,q  rkieku us 

IykVa ikfW yuVs j bVa jDS 'ku ds lca /a k ea s egRoi.w kZ iHz kko Mkyk 

gAS  tgk¡ ,d vkjs  dhV ijkx.k drkvZ ka s dh Hkfw edk cgrq  gh 

egRoi.w kZ gS ogha nlw jh vkjs ] os udkjkRed :i ls iHz kkfor 

Hkh gkrs s ga S vU; dkjdks a ea s ls tyok;q ifjoruZ  dk iHz kko 

vktdy ,d iez [q k eÌq k gS tks ijkx.k djus okys dhVks a

dks udkjkRed :i ls udq lku igp¡q k jgk gAS

tyok;q ifjorZu vkSj e/kqefD[k;ka

 ikpa  iez [q k ofS 'od ifjoruZ  nckok]as  tyok;q ifjoruZ ] 

ifjn'̀; ifjoruZ ] —f"k xgurk] xjS &n's kh itz kfr;ka vkjS  

jkxs tudka s dk ilz kj ds ifj.kke Lo:i ikfs yuVs lZ dh 

l[a ;k ea s fxjkoV vkrh gAS  tyok;q ifjoruZ  e/keq fD[k;ka s

dks vyx&vyx rjhds ls iHz kkfor dj ldrk gAS  bldk 

muds O;ogkj vkjS  'kjhj fØ;k foKku ij lh/kk iHz kko iM+ 
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fp=% 1 ijkxu djrs gq, e/kqeD[kh

fp=% 2 ijkxu djrh gqbZ e/kqefD[k;ka
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ldrk gAS  vR;f/kd rkieku ls ijkx.k ifz Ø;k ea s
e/keq fD[k;ka s ds O;ogkj dh ifz rfØ;kvka s ij dkQh n"q kiHz kko 
iM+ ldrk gAS  rkieku ea s of̀) ds dkj.k ijkx.kdrkZ ea s
vkos j ghÇVx dk [krjk cuk jgrk gAS  tyok;q ifjoruZ  ls 
Qyw ka s dh itz kfr;k]a  ftl ij e/keq fD[k;ka Hkkts u ds fy, 

fuHkjZ  jgrh ga S muds forj.k ea s Hkh n"q iHz kko iMk+  gAS  
e/kfq D[k;ka s dh dkyW kfs u;ka s ea s lfØ; xfrfof/k vkjS  fodkl 
Qyw ka s ds fodkl] ijkx mRiknu vkjS  uDs Vj ij fuHkjZ  
djrh gAS  vR;f/kd 'k"q d tyok;q u dos y ijkx mRiknu 
dks de djrh gS vfirq bldh ikfS "Vd x.q koŸkk dks Hkh 
iHz kkfor djrh g]S  ftlds ifj.kke Lo:i ml fuokl 
LFkku dh e/keq fD[k;kdas ks Hkh iHz kkfor djrh gAS  mnkgj.k 
ds fy, olra  _rq ea s tc eklS e gYdk xeZ gks tkrk g]S  rks 
jkuh e/keq D[kh vMa s nus k 'k:q  dj nrs h gS vkjS  dkyW kus h 
fodflr gks tkrh gS vkjS  Jfed vkcknh dk vkdkj Hkh 
c<+ tkrk gS fdUrq ,d 'khrygj ls e/keq fD[k;ka QkÉs tx 
ds fy, ckgj tkus ea s vleFkZ gks tkrh gAS  tyok;q 
ifjoruZ  ds dkj.k e/keq fD[k;ka s dh ifz rj{kk i.z kkyh tgka 
,d vkjs  mUga s detkjs  dj jgh gS ogha nlw jh vkjs  ls mUga s
jkxs  tudka s ds fy, vfr loa ns u'khy cuk jgh gS ftlls 
mudk thou dky NkVs k gks jgk gAS  e/keq fD[k;ka dbZ jkxs  
tudka s ij thoh vkjS  dNq  fof'k"V f'kdkjh dhVka s ds fy, 
vfr loa ns u'khy gkrs h gAaS  bu ijthoh ,oa jkxs ka s ds ilz kj 
ea s tyok;q ifjoruZ  ds ifjn'̀; ea s e/keq fD[k;ka s ij xgjk 
iHz kko gks ldrk gAS  iHz kkoh Qly ijkx.k] Qly vkjS  
mlds ijkx.k drkvZ ka s ds tfS od le; ij cgrq  gn rd 
fuHkjZ  g]S  Qlya s tlS s vke] yhph] dkQW h+  bR;kfn vi{s kk—r 
de le; ea s cMs + ieS kus ij f[kyrh ga S vkjS  bl le; 
ijkx.kdrkvZ ka s dh vko';drk gkrs h g]S  fdUrq le; ij 
e/keq fD[k;ka s dk ogk¡ u gkus k ikYs yhu's ku ifz Ø;k ij iHz kko 
Mky ldrk gAS  tyok;q ifjoruZ  bu ?kVukvka s ds le; 

ij xgjk iHz kko Mkyrk gAS  mPp ok;eq Ma yh; dkcuZ  dk 
lh/kk iHz kko e/kq vkjS  ik/S ks ij dkcuZ  MkbvkDW lkbM dh 
ek=k ij iHz kko Mkyrk gS fdUrq bldk vueq ku yxkuk 
efq 'dy gAS  viRz ;{k :i ls mPp ok;eq Ma yh; dkcuZ Mkb 
vkDW lkbM ik/S kka s ds Årdka s ea s dkcuZ  vkjS  ukbVkª ts u ds 
vuiq kr dks l'a kkfs /kr djrh gS ftlls lHa kor% uDs Vj jpuk 
ea s Hkh ifjoruZ  vkrk gAS  blds vykok] okrkoj.k ea s c<r+ h 
dkcuZ Mkb vkDW lkbM ls C3 vkjS  C4 ik/S kka s dh lja puk ea s
Hkh cnyko lHa ko gAS  

fu"d"kZ%&

 e/keq fD[k;ka s ij tyok;q ifjoruZ  ds n"q ifj.kkeka s dk 
gy fudkyus ls iow Z gea s bl ifjoruZ  dk e/keq fD[k;ka s dh 
xfrfof/k;ka s ,oa Qlyka s ds lkFk mudh ijLij fØ;k ds 
ckjs ea s ckjhdh ds lkFk v/;;u djuk gkxs kA gkykfa d 
tyok;q ifjoruZ  ds n"q ifj.kkeka s ds ckjs ea s ppkZ dh x;h gS 
fdUrq bl fo"k; ij oKS kfud lkfgR; dh deh gS tks 
okLro ea s ;s crkrk gks fd fe= fdV dlS s iHz kkfor gkrs s gAaS  
,fil efs yQjs k us tyok;q ifjoruZ  ds vudq yw  viuh 
vkuoq fa 'kd ifjoruZ 'khyrk dk mi;kxs  djrs g,q  vR;f/kd 
fofo/k tyok;q ea s Hkh fo'o ds fofHkUUk LFkkuks a ij viuh 
txg cukbZ g]S  blds foijhr ,f'k;kbZ itz kfr flQZ 
,f'k;k rd gh lhfer g]S  tks mlds fofHkUUk okrkoj.k ea s
de vudq yw u'khyrk dk lda rs  nrs h gAS  vHkh gea s tyok;q 
ifjoruZ  ds rgr Qly ijkx.k ea s cfq u;knh ikfjfLFkfrdh 
ij gekjs Kku dks vkjS  vf/kd c<k+ us ds fy, fujra j 
v/;;u dh vko';drk gAS
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afp=% 3 ijkxu djrs gq, e/kqeD[kh

   vf[ky dqekj
  eq[; rduhdh vf/kdkjh 



lkj% i‚iyj yhQ ckbMa j ckVs hvkMs ls  fMfu;klfyl 
(Botyodes diniasilis) ds thou pØ dk v/;;u tyq kbZ 
ls vxLr ds nkjS ku fd;k x;kA eknk dhV irxa k iÙkh ds 
fupyh lrg ij legw  ea s vius vMa s nrs h gAS  vMa ks ls ykokZ 
5 ls 6 fnuka s ea s ckgj fudyrs gAaS  bl dhV dh ,d eknk 
vklS ru 250 ls 300 vMa s nrs h gAS  ykokZ voLFkk ikpa  
bLa Vkj ls xtq jrh gS vkjS  ykokZ dh vof/k yxHkx nks 
lIrkg rd ntZ dh xbZ gAS  dhV dk dyq  vifjiDo 
voLFkk 26 ls 27 fnuka s ea s ijq h gkrs h gAS  uofuferZ  I;iw k 
gYds gjs jxa  ds gkrs s ga S vkjS  ckn ea s yky&Hkjw s jxa  ds gks 
tkrs ga S ftldh vof/k 7 ls 9 fnuka s dh gkrs h gAS  ch- 
fMfu;klfyl dk thou pØ 27 ls 32 fnuka s ea s ijw k gkrs k 
gAS

e[q ; 'kCn& thoupØ] ch- fMfu;klkfyl] iÙkh QkYs Mj] 
i‚iyj dhV 

ifjp;% Hkkjr ea s i‚iyj ,d çe[q k —f"kokfudh iMs + dh 
çtkfr gAS  Poplar deltoides bldh lcls O;kid :i ls 
yxkbZ tkus okyh çtkfr gAS  bls Hkkjr ea s 1950 ds n'kd 
ds vra  ea s vk;kr fd;k x;k FkkA ftls mÙkj if'peh Hkkjr 
ds enS kuh bykdka s %& if'peh mÙkjçn's k] ita kc] gfj;k.kk] 
mÙkjkpa y vkjS  fgekpy çn's k ds ckgjh enS kuh ?kkfV;ka s ea s
yxk;k x;k gAS  i‚iyj dh ydMh+  Iykb]Z  b/aZ ku] ekfpl 
dh rhfy;k]as  ltkoVh leku] vkfn cukus okys m|kxs ka s ds 
fy, dPps eky ds :i ea s ç;kxs  gkrs h gAS  ;g fdlkuka s dh 
lkekftd&vkfFkdZ  fLFkfr l/q kkjus vkjS  xkz eh.k vkcknh ds 
fy, jkts xkj inS k djus ea s egRoi.w kZ Hkfw edk fuHkkrh gAS  
i‚iyj dks mÙkj&if'peh Hkkjr ea s fofHkUu rjg ds dhV 
{kfr igp¡q krs gAaS  cMs + ieS kus ij yxk, x, i‚iyj ds iMs k+ a s
dks dbZ dhVka s ls [krjk gkrs k gS tkfs d iMs k+ a s dh inS kokj ,oa 
x.q koÙkk dks de djrs gAaS  i‚iyj ea s dhVka s dh dyq  yxHkx 
143 çtkfr;ka iMs k+ a s ds fofHkUu Hkkxka s dks {kfr igpaq krs gAaS  
bu dhVka s ea s çjkgs  vkjS  ruk Nns d] fu"i=d] jl plw us 
oky]s  iÙkh QkYs Mj] l[w ks iMs k+ a s ds dhVka s vkjS  nhed vkfn 
lfgr dhVka s dh lHkh Jfs .k;ka 'kkfey gAaS  buea s ls 
ckVs hvkMs ls  fMfu;klkfyl ,d egRoi.w kZ dhV gS tkfs d 
ifÙk;ka s dks vkil ea s tkMs d+ j vna j gh vna j iÙkh dks [kkrk 

jgrk gS ftlls ifÙk;k¡ l[w k tkrh gAS  ijra q bl dhV ds 
ckjs ea s miyC/k tkudkjh cgrq  de gS blfy, blds 
fofHkUu igyvq ka s dh ,d cgs rj le> gkus k dhV ds 
vkØe.k ds [krjs dks de djus ,oa çHkkoh çc/a ku dh 
j.kuhfr cukus ea s lgk;d gks ldrh gAS  bl mí's ; dks 
/;ku ea s j[krs g,q  ;g v/;;u fd;k x;k gAS

lkexzh vkSj rjhds % ckVs hvkMs ls  fMfu;klkfyl ds thou 
pØ dk v/;;u ou dhV foKku 'kk[kk] ou lja {k.k 
çHkkx] ou vulq /a kku lLa Fkku] ngs jknuw  ea s tyq kbZ ,oa 
vxLr ekg ds nkjS ku fd;k x;kA dhVka s dk lxa gz  ou 
vulq /a kku lLa Fkku dh i‚iyj ik/S k'kkyk ls o;Ld vkjS  
ykokZ dks ,d= djrs g,q  fd;k x;k vkjS  budk 
ç;kxs 'kkyk ea s 27±2 fMxhz  lfs Yl;l rkieku 80 ls 85% 
lca fU/kr vkærk vkjS  10%14 LD ij ikyu fd;k x;kA 
dhV dks IykfLVd ds fMCcka s ea s ikyk x;k ftls Åij ls 
diMs + ls <dk x;kA fodflr I;iw k dks uj ,oa eknk ds 
vk/kkj ij o;Ld cuus ds fy, vyx&vyx dVa us j ea s
LFkkukra fjr dj fn;k x;kA o;Ld irxa s fudkyus ds ckn 
uj vkjS  eknk dh tkMs h+  dks eFS kuq  ,oa vMa s nus s ds fy, 

vyx fita js ¼404040 les h½ ea s j[kk x;k lkFk gh 
fita js ea s ikis yj dh dkes y ifÙk;k¡ Hkh j[kh xbAaZ  irxa ka s dks 
[kkus ds fy, 10 çfr'kr phuh Ä¨y ea s Mcw h gbq Z #bZ ds 
Vdq Ms + dks fita js ds vna j yVdk fn;k x;k ,oa fita js dks 
eyey ds diMs + ls <d fn;k x;kA i‚iyj dh uje 
ifÙk;ka s ij uotkr dhV legw  dks ikyk x;k vkjS  igys 
rhu fnuka s rd ,d lkFk f[kyk;k x;k rFkk ckn ea s ykokZ 
dks I;iw k voLFkk rd iVs hª fM'k ea s vyx&vyx ikyk 
x;kA dhV dh fofHkUu voLFkk tlS s vMa ka s dh vof/k] ykokZ 
vof/k] I;iw k vof/k vkfn voLFkkvka s dks çfrfnu v/;;u 
fd;k x;k ,oa ntZ fd;k x;kA ou vulq /a kku lLa Fkku] 
ngs jknuw  ds jk"Vhª ; ou dhV lxa gz  ls irxa k dh igpku 
dh ifq "V dh xbAZZ

ifj.kke vkSj ppkZ % eknk irxa k us iÙks dh fupyh vkjS  
ckgjh lrg ij legw  ea s vMa s fn, ¼fp=&1½A vMa s ikjn'kh]Z  
vkdkj ea s xkys  vkjS  gYds lQns  jxa  ds FkAs  eknk irxa k 
dhV dh vMa s nus s dh {kerk irxa k çfr eknk vklS ru 250 

ikiW yj iÙkh ckbMa j cksVhvksMsl fMfu;klfyl ¼ysfiMksIVsjk% ikbjkfyMh½ 
dhV ds thou pØ dk v/;;u

vjfoUn dqekj ,oa ftrsaæ dqekj
ou dhV foKku 'kk[kk] ou vuqla/kku laLFkku] nsgjknwu

ou vuqla/kkubZ&if=dk tuojh&twu] 2021
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ls 300 vMa s ntZ dh xbAZ  vMa ks ea s ls ykokZ cuus dh vof/k 
tyq kbZ ls vxLr ds nkjS ku 5 ls 6 fnu ntZ dh xbZ 
¼rkfydk 1½A

ykokZ voLFkk% uo fuferZ  ykokZ ikjn'kh]Z  gYds Øhe jxa  
ds gkrs s ga S vkjS  ckn ea s gYds gjs ihys jxa  ea s ifjofrrZ  gks 
tkrs ga S ykokZ dk flj gYds Hkjw s jxa  dk gkrs k gAS  igys 
bLa Vkj ykokZ vMa ks ls fudyus ds ckn e/; fjc ¼mid rib½ 
ds lkFk ifÙk;ka s dks [kkrs gAaS  fodflr gkus s ds ckn 
T;knkrj ykokZ iÙkh ds lhekra  fdukjka s dks [kkrs gAaS  ykokZ 
dh vof/k yxHkx nks lIrkg ntZ dh xbAZ

I;wik voLFkk% uo fodflr I;iw k gYds gjs jxa  ds gkrs s ga S
vkjS  vra  ea s I;iw k vkdkj ea s cys ukdkj] xgjs Hkjw s jxa  ds gkrs s 
ga S tkfs d i‚iyj ds l[w ks iÙks ds vna j j's keh tky ls <ds 
g,q  gkrs s gAaS  I;iw k voLFkk 7 ls 9 fnu ntZ dh xbAZ

o;Ld voLFkk% o;Ld e/;e vkdkj ds ihys jxa  ds gkrs s 
ga S ftl ij Hkjw s jxa  ds /kCcs ,oa /kkfj;k¡ gkrs h gAaS  i[a k dh 
fupyh lrg lQns  gkrs h gAS  o;Ld irxa k ds flj ij 
gYd&s ihys jxa  ds NkVs &s NkVs s cky vkjS  iVs  ds i"̀Bh; i{k 
ea s lQns  /kkfj;ka s dk vkoj.k gkrs k gAS  dhV dh yca kbZ 12 ls 
14 feeh rFkk i[a kka s dk QyS ko yxHkx 25 ls 30 feeh gkrs k 
gS fiNys i[a k dh fdukjh ij yEcs fÝta cky gkrs s gAaS  
o;Ld irxa k ç;kxs 'kkyk ea s 3 ls 4 fnuka s rd thfor jgAs  
dhV dk thou pØ vof/k 27 ls 32 fnu ntZ dh xbAZ

uqdlku dh ç—fr% igys bLa Vkj ds ykokZ vMa ks ea s ls 

ckgj fudyus ds ckn legw  ea s jgrs ga S rFkk ifÙk;ka s dks >Maq  
ea s [kkrs gAaS  fodflr bLa Vkj ykokZ ifÙk;ka s dks j's keh inkFkZ 
ls fdukjka s dks fpidk nrs s ga S ,oa lhekra  fdukjka s dks [kkrs 
gAS  ckn ds bLa Vjka s }kjk ifÙk;ka s dh e[q ; ulka s dks NkMs d+ j 
ifÙk;ka s ds lHkh Hkkx dks [kk fy;k tkrk gAS  ykokZ dh 
Hkkts u vof/k yxHkx 2 lIrkg rd ntZ dh xbAZ

fu"d"kZ % ch- fMfu;klfyl ds thou pØ pj.kka s dh vof/k 
rkfydk 1 ea s l{a kis  ea s çLrrq  fd;k x;k gAS  oreZ ku 
v/;;u ds nkjS ku ;g ik;k x;k fd bl dhV dh eknk 
250 ls 300 rd vMa s ns ldrh gS tkfs d dkQh vR;f/kd gS 
,oa ;g dhV ikis yj dh ifÙk;ka s dks vf/kd udq lku 
igp¡q kus dk lkeFkZ j[krk gAS  eknk dhV }kjk ifÙk;ka s ij 
legw  ea s vMa k fn;k tkrk gS ftls eknk dhV ,d fpifpis 
inkFkZ ls <d nrs h gAS  bl voLFkk dks vklkuh ls igpkuk 
tk ldrk gS vkjS  dhV fu;=a .k ds fy, bls vklkuh ls 
,d= dj u"V fd;k tk ldrk gAS  bl dhV dh 
çkjfEHkd ykokZ voLFkk ifÙk;ka s ij legw  ea s jgrs ga aS A vMa k] 
ykokZ vkjS  I;iw k vof/k dk ;kxs  dyq  vifjiDo vof/k nrs k 
gS tks fd 26 ls 27 fnu ntZ fd;k x;kA i‚iyj tlS h 
O;kolkf;d Qly dks gkus s okys udq lku ds dkj.k bl 
dhV ds thou] bfrgkl ,oa y{k.kka s dk v/;;u djuk 
vko';d FkkA ;g v/;;u dhV foKku dks le>us ea s
Qk;nes na  ,oa dhV çc/a ku ç;klka s ds fy, mi;kxs h gkxs kA
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fp= ¼1&5½ % ckVs hvkMs ls   fMfu;klkfyl dhV dh fofHkUu voLFkk,¡A 
1& vaMksa dk lewg  2&fodflr ykokZ voLFkk  

3&4 I;qik voLFkk  5& eknk o;Ld 

vjfoUn dqekj] 
oSKkfud&bZ

rkfydk 1% ch- fMfu;klfyl ds thou pØ pj.kksa dh vof/kA

vof/k ¼fnu½ 

5 ls 6 fnu

10 ls 13 fnu

7 ls 9 fnu

26 ls 27 fnu

3 ls 4 fnu

250 ls 300 fnu

thou pØ voLFkk 

vaMk vof/k 

ykokZ voLFkk 

I;qik voLFkk 

dqy vifjiDo voLFkk 

o;Ld voLFkk 

izfr eknk vaMs nsus dh {kerk 

Øekad 

1-

2-

3-

4-

5-

6-



 tfS od fu;=a .k ;k ck;kds UVkª ys  vU; thoka s dk mi;kxs  
djds dhVk]as  d.k] [kjirokj vkjS  ik/S kka s dh chekfj;ka s tlS s dhVka s dks 
fu;fa =r djus dh ,d fof/k gAS  dhVka s ds ikz —frd n'q eu] ftUga s
tfS od fu;=a .k ,tVas ka s ds :i ea s Hkh tkuk tkrk g]S  ea s f'kdkfj;k]as  
ijS klkbVkbs Ml~ ] jkxs tudka s vkjS  ifz r;kfs x;ka s ea s 'kkfey fd;k tkrk 
gAaS  

 ifz ri{kh l{w ethoka s ds ek/;e ls ik/S ks ds jkxs tudka s vkjS  
muds dkj.k gkus s okys jkxs ka s dk fu;=a .k tfS od fu;=a .k ,tVas  
dgykrk gAS  Vkª bdkMs ek]Z  ifs uflfy;e] cfS lyl] L;Mw kes kus kl 
tlS h itz kfr;ka s ds fojk/s kh l{w ethoka s dk mi;kxs  fd;k tkrk gAS

 toS &fu;=a .k dks dos y nlw js dks fu;fa =r djus ds fy, 
,d thfor tho ds vuiq ;z kxs  ds :i ea s ifjHkkf"kr fd;k tk 
ldrk gAS

 —f"k inz "w k.k ds vR;f/kd mi;kxs  vkjS  n#q i;kxs  ds 
dkj.k i;koZ j.k inz "w k.k] —f"k ea s dhVuk'kdka s ds mi;kxs  ds ifz r 
ykxs ka s ds nf̀"Vdk.s k ea s dkQh cnyko vk;k gAS  blfy, oreZ ku 
ifjn'̀; ea s i;koZ j.kh; iHz kkoka s ds lkFk dhVka s vkjS  chekfj;ka s ds iHz kko 
dks de djus ea s tfS od fu;=a .k dh egRoi.w kZ Hkfw edk gAS

bfrgkl% Þck;kys kfW tdy dVa kª ys Þ 'kCn dk bLres ky igyh ckj 
gjS h LdkVW  fLeFk us 1919 ea s fjojlkbM] dfS yQk+ Æs u;k ea s vefs jdu 
,lkfs l,'ku vkQW  bdkus kfW ed ,Va kes kys kfW tLV dh ifS lfQd Lykis  
ckz pa  ea s fd;k FkkA

1873 ea s U.S. ea s tfS od fu;=a .k ,tVas  ds :i ea s ,d dhV dk 
igyk vra jk"Z Vhª ; f'kieVas  pkYloZ h fjys }kjk cuk;k x;k Fkk] Ýkla  
ea s vxa jw  ds QkbVkDs yjs k ¼MDS ;yq kLs ijS k fofVQkfs y;k½ ls yMu+ s ea s
enn djus ds fy, f'kdkjh ekbVl~  Vk;jkXs ykbQl fQykDyjs k 
dks Ýkla  ea s Hkts k x;k Fkk tks Ýkla  ea s vxa jw  dks u"V dj jgk FkkA

ck;ksdaVªksy ,tsaV ds izdkj%

ijthoh % ,d tho tks vius fodkl ds nkjS ku ;k ,dy es tcku 
O;fä;ka s ds 'kjhj ea s jgrk g]S  vra r% ml ets cku dks ij thohokn 
dh ifz Ø;k ea s ekj nrs k gAS

f'kdkjh % os vius fodkl ds nkjS ku dbZ f'kdkj djrs g]aS  os Lor=a  
jgrs g]aS  vkjS  os vkerkjS  ij vius f'kdkj vkdkj ea s cM+ s gkrs s gAaS  
dNq  f'kdkfj;k]as  ftuea s dNq  flfjfQM ¶ykbZ vkjS  lkekU; xhz u 
yls Çox 'kkfey g]aS  dos y ykokZ ds :i ea s iow oZ rhZ gAaS  vU; 
f'kdkfj;ka s dks fofHkUUk Qly i.z kkyh ea s {k=s  ea s ik;k tkrk g]S  yMs h 
chVy] jkos s chVy] MeS ys  ¶ykb]Z  MxSª u ¶ykb]Z  fefjM cx] xkz mMa  
chVy] vkjS  f'kdkj djus okys efas Vl] dkuW ckFs kkZ ,fQfookjs k] 
edfM;+ ka vkfnA 

cSDVhfj;k % tfS od fu;=a .k ds fy, mi;kxs  fd, tkus okys dhMs +
vius ikpu r=a  ds ek/;e ls lØa fer djrs g]aS  blfy, os egaq  ds 
vxa ka s tlS s fd ,fQMl~  vkjS  Ldys  dhMs + ds lkFk dhMs + dks fu;fa =r 
djus ds fy, dos y lhfer fodYi inz ku djrs gAaS  mnkgj.k% 
cfs lyl FkÇq jtfas ll tfS od fu;=a .k ds fy, mi;kxs  fd, tkus 
okys thok.kvq ka s dh lcls O;kid :i ls ykxw itz kfr gS vkjS  bldk 
bLres ky yfs iMkIs Vjs k] dkys Is Vkjs k] fMIVjs k ds f[kykQ fd;k tk 
ldrk gAS

ok;jl % jkxs  inS k djus okys tho ga S tks ,d ets cku dhV ds 
Hkhrj itz uu dj ldr s gAaS  o s fofHkUUk idz kj d s dhVk a s d s ljq f{kr] 
iHz kkoh vkjS  LFkk;h fu;=a .k inz ku dj ldr s g aS tk s vkerkjS  ij 
yfs iMkIs Vjs k ;k gkbeus kIs Vjs k d s ykok Z ij geyk djr s gAaS  fo"kk.kq fof'k"V 
gkrs s gAaS  fo"kk.kq ls ifsz jr eR̀;q nj fo"kkä ikz Vs hu ds dkj.k gkrs h gS 
tks dhVka s dh eR̀;q ds ckn fo"kk.kq ds itz uu pØ ds nkjS ku tek gks 
tkrh gAS  

dod % fofHkUUk idz kj ds dhVka s ls Qlyka s dh j{kk ds fy, 
lQyrkiow dZ  mi;kxs  fd;k tkrk gAS  os dhV ets ckuka s dh ,d 
foLrr̀ J[a` kyk dks lØa fer dj ldrs gAaS  Qxa h ea s dos y tfS od 
fu;=a .k ,tVas  ds :i ea s lhfer lQyrk feyh gS D;kfas d Qxa h 
vius ets cku dks ekjus ds fy, /khek gAS  

tSfod fu;a=.k ds ykHk vkSj uqdlku%

ykHk% iHz kkoh ykxrA jlk;uka s vkjS  vU; dhVuk'kdka s ds mi;kxs  
dks de djrk gAS  ;s i;koZ j.k ds vudq yw  ga S vkjS  dkbs Z n"q iHz kko ugha 
gAS  lHkh eklS eka s ea s iHz kkoh] mi;kxs  ea s vklku vkjS  vklkuh ls 
miyC/k gAS  ;g ubZ dhV leL;kvka s dks inS k ugha djrk gAS

uqdlku% ;g mRikn dh x.q koŸkk dks iHz kkfor djrk gAS  ;g dos y 
cMs + ieS kus ij iHz kkoh gAS  xjS &y{; l{w e thoka s ij ?kkrd iHz kko] 
jkxs tudka s dk ck;kds UVkª ys  ,tVas  ds fy, ifz rjk/s k fodflr gks 

ldrk gاS

tfS od fu;=a k.k ,tVas
vfrjkt jkBh] ifj;kstuk lgk;d ,oa MkW- laxhrk flag] oSKkfud&bZ
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vfrjkt jkBh
 ifj;kstuk lgk;d 



 fcYo] cys  ;k cys i= Hkkjr ea s gkus s okyk ,d Qy o{̀k gAS  
bls okuLifrd Hkk"kk ea s bxZ y ekjfeykls  ,oa vxa tsz h ea s oMq  ,Iiy 
(Wood Apple½ dgrs gAS  bls 'kkf.Myw ¼ihMk+  fuokjd½] JhQy] 
lnkQy vkfn dgrs gAS  ;s 
e[q ;r% mÙkjh Hkkxka s ea s rFkk 
fgeky; dh rjkb]Z  l[q ks igkMh+  
{k=s ka s ea s yxHkx 4000 QhV dh 
Åp¡ kbZ rd ik;s tkrs gASa  blds 
o{̀k Hkkjr ds vykok nf{k.kh 
usiky] Jhyadk] E;k aekj] 
i k fdLr ku ]  c k a Xy kn s ' k ] 
fo;ruke] ykvkls ] dca kfs M;k] 
Fkkby.S M vkfn ea s ik, tkrs gAaS

 ;g 'k"q d tyok;q ds 
fy, vf/kd mi;Dq r jgrk gAS  
;g 5&7 cys  dk rkieku lgu 
dj ldrk gAS  vPNh inS koj ds 
fy, mitkÅ nkes V feêh 
mi;Dq r jgrh gAS  cta j ,oa Ålj Hkfw e ftldk ih-,p- 8 ls 8-5 
rd gks ogk¡ cys  dh [krs h lQyrkiow dZ  dh tk ldrh gAS  

 /kkfedZ  nf̀"V ls egRoi.w kZ gkus s ds dkj.k bls efUnjka s ds ikl 
yxk;k tkrk gAS  fgUnw /keZ ea s
bls Hkxoku f'ko dk :i gh 
ekuk tkrk gS rFkk ekU;rk gS fd 
blds eyw  ¼tM½+  ea s Hkxoku f'ko 
dk okl gkrs k gAS  buds rhu 
iÙkka s dks tks ,d lkFk gkrs s gS 
mUga s f=nos  dk Lo:i ekurs gAS

[ksrh%& cys  dk ioz /kuZ  e[q ;r% 
chtka s ;k ioz /kuZ  fof/k ls mxk;k tk ldrk gAS  tM+ ls fudys ik/S kka s
dks eyw  rus ls bl idz kj vyx dj yrs s gS fd dNq  fgLlk ik/S ks ds 
lkFk fudy ldAs  vc bu ik/S kka s dks clUr ea s yxkus ls Hkh 
lQyrk feyrh gAS  eb&Z tuw  ekg ea s ids Qyka s ls chtka s dks 
fudkydj rjq Ur uljZ h ea s coq kbZ dj nrs s gAS  tc ik/S kk 20 
lUs VhehVj dk gks tk, rks mls nlw jh D;kfjvka s ea s 30 les h njw h ij 
cny nus k pkfg,A

 cys  dks p'ek ck/¡ kus dh fof/k ls Hkh mxk;k tk ldrk gAS  
p'ek nks o"kZ ds i'pkr~ ik/S kka s ij ck/¡ kk tkrk gAS  ebZ ls tyq kbZ rd 
p'ek ck/¡ kus ls vf/kd lQyrk ikz Ir gkrs h gAS  p'ek ck/¡ kus ds fy, 
ml iMs + dh ftldh dye yus k pkgrs g]S  LoLFk rFkk dkVa ks ls 
jfgr v/kidh Vguh ls vk[¡ k dk puq ko djuk pkfg,A Vguh ls 
2&3 l-s eh- ds vkdkj dk fNydk vk[¡ k ds lkFk fudkydj] nks o"kZ 
ijq kus chtw ik/S ks ds rus ij 10&12 l-s eh- Åp¡ kbZ ij Hkh blh idz kj 
gVk;s fNyds ds [kkyh LFkku ij cBS k nus k pkfg,A fQj bl ij 
ikyhFkhu dh 1 l-s eh- pkMS h+  ,oa 20 l-s eh- yEch iêh ls dldj 
ck/¡ k nrs s gAS  15 fnu ckn c/a ks g,q  p'eka s ds 8 l-s eh- Åij ls chtw 
ik/S ks ds 'kh"kZ Hkkx dks dkVdj vyx dj nrs s gAS  blls vk[¡ k ls 
'kh?kz fudyrh gAS  p'ek ck/W kus ds ckn D;kfj;ka s dks lnoS  ueh ls 
rj j[kuk pkfg, tc rd dyh 12&15 l-s eh- dh u gks tk,A

jksi.k%& cys  ds ik/S kka s dk jkis .k o"kkZ _rq ds ikz jEHk ea s 8 ehVj dh 
ijLij njw h ij x<<~ k [kkns dj djuk pkfg,A cnwa &cnwa  flpa kbZ ea s
5&7 ehVj ij Hkh ik/S ks jkfs ir dj ldrs gAS  bu x<<~ ka s ea s [kkn] 
nheduk'kh vkfn Mkyus ls vPNk jgrk gAS  lkekU;r% 5 o"kZ ds 
Qynkj ,oa 400 xkz e ikVs k'k Mkyuk mi;Dq r jgrk gAS  [kkn dks 
tyq kb&Z vxLr ,oa tuojh&Qjojh ekg ea s vFkkrZ  o"kZ ea s nks ckj 
Mkyuk pkfg,A cys  ea s Qyw  tuw &tyq kbZ ea s vkrs gAS

fdLesa%& bldh [krs h grs q ujUs nz cys  5 ,oa ujUs nz cys &9 mi;Dq r 
jgrh gAS  ujUs nz cys  5 ea s ik/S ks e/;e Åp¡ kbZ ds gkrs s gS rFkk Qy 
4&5 o"kZ ea s vkus yxrs gAS  blds 7 o"kZ ds o{̀k ij 35&40 Qy 
¼yxHkx 1-5 ls 2 fdykxs kz e rd d½s  vkrs gS vFkkrZ ~ mRiknu 
50&60 fdykxs kz e ifz ro{̀k rd gkrs k gAS  ujUs nz cys  9 ea s ik/S ks de 
Åp¡ kbZ ds gkrs s gS rFkk Qy 25&30 l[a ;k ea s vFkkrZ ~ 7 o"kZ ds ikni 
dk mRiknu 45&50 fdykxs kz e@o{̀k rd gkrs k gAS

 Qy mRiknu&cht ls r;S kj ik/S kka s ea s jkis .k ds 7&8 o"kZ ckn 
Qy yxrs gS ijUrq p'es ls r;S kj ik/S kka s ea s 4&5 o"kZ ckn gh Qy 
vkus yxrs gAS  cys  dk iMs + yxHkx 15 o"kZ ea s i.w krZ % Qyu fLFkfr ea s
vkrk gAS

jksx%& cys  es a uhca w itz kfr ds dhV ,oa O;kf/k yxrs gS ftudks 
mi;Dq r dhVuk'kh ls mipkfjr dj ldrs gAS  blds vfrfjDr 
blea s tLrs dh deh gkus s ij ftda  lYQVs  ¼0-5 ifz r'kr½ dk 
fNMd+ ko tyq kb]Z  vDrcw j ,oa fnlEcj ea s djuk pkfg,A

 blds Qy ea s fofHkUu idz kj ds ,Us dys kbs M] lis kfs uUl] 
¶yos kus kbs Ml~ ] fQukYl ,oa vU; jlk;u ik;s tkrs gAS  blds Qy 
ds xnw s ea s ikz Vs hu Qkbcj] foVkfeu ,oa [kfut ds lkFk 
,UVh&vkDW lhMUs V ik, tkrs gAS  cys  dk Qy fofHkUu idz kj ds jkxs ka s
dh jks dFkke ea s ,oa mÙke LokLF; grs q vk"S kf/k ds :i ea s i;z Dq r fd;k 
tkrk gAS

 vkpk;Z pjd ,oa lJq rq  us cys  dks okr'kked ekuk gS rFkk 
cxa lus ,oa Hkko idz k'k ea s bls vkra ks ds jkxs ka s ea s ykHkdkjh ik;k x;k 
gAS  ;g vkra ks dh dk;{Z kerk c<k+ rk gAS  blls Hk[w k c<r+ h gS ,oa 
bfUn;z ka s dks cy feyrk gAS  cys  ds Qy dk xnw k fMVtUZs V dk dke 
djrk gS tks diMs + /kkus s ds fy, i;z kxs  fd;k tk ldrk gAS  bls puw s 
ds IykLVj ds lkFk feykdj LFkkuh; :i ea s ty vojk/s kd dk 
dke djrk gAS  oLrrq % cys  'khry ,oa LokLF;o/kdZ  ikni gAS

/kkfedZ  ,oa vk"S k/kh; Qy o{̀k&cys
MkW- uohu dqekj ckSgjk] oSKkfud&lh 
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MkW- uohu dqekj ckSgjk 
oSKkfud&lh 

fp=%02 csy dk isM+

fp=% 01 csy dk Qy



 Ikkz phu dky ls gh ufn;k¡ ekuo lH;rk dk ,d 
vfHkUu fgLlk jgh gAS  ehBs ikuh ds iez [q k lkz rs  ds dkj.k 
ufn;ka s dks ge's kk idz f̀r dh lia fRr ekuk x;k gAS  
HkkxS kfs yd lUnHkZ ea s Hkkjr ea s ty lkz rs ka s ,oa ufn;ka s dk 
e[q ; LFkku gAS  ikz df̀rd lia nk ls lEiUu Hkkjr dh lHkh 
ufn;ka Ik;koZ j.k ea s mifLFkr tho tUrvq ka s ,oa ekuoh; 
vko';drk dh ifw rZ djrh gAaS  ufn;ka s ds ,ls s fo'kky 
egRo ds ckjs ea s tkudj gekjs iow tZ ka s us ufn;ka s dks iTw kuh; 
vkjS  lEekuh; ekuk gAS  

 iorZ jkt fgeky; Hkkjr dh rhu iez [q k ufn;ka s xxa k] 
fl/a kq vkjS  cãz i=q  dk mnx~ e LFky gAS  blea s xxa k ,ls s 
nxq eZ  igkMk+ a s o enS kuh {k=s ka s ea s ioz kfgr gkrs h gS tks viuh 
Åp¡ kb]Z  tyok;]q  Hkfw e] ikz f.k&ouLifr;ka s ,oa lkekftd o 
lkLa df̀rd thou dh fofo/krk ds fy, tkuh tkrh gAS  
xxa k] gtkjka s o"kka Zs ls ekuo lH;rk dh tuuh gAS  vkjS  vkt 
Hkh djkMs k+ a s ykxs  xxa k unh ij HkkfS rd ,oa vk/;kfRed nf̀"V 
ls vkfJr gASa  ;g fo'o dh ikz phure ufn;ka s ea s ls ,d gS S
ftlds ifz r ykxs ka s ea s vxk/k J)k cuh gbq Z gAS  

 xxa k ?kkVh vkokl {k=s  ds lUnHkZ ea s Hkkjr ea s lokfZ /kd 
fo'kkyRke unh ?kkVh gAS  ;g Hkkjr ds dyq  Hk&w Hkkx dk 26 
ifz r'kr ¼8]61]404 oxZ fdeh-½ gS rFkk n's k dh yxHkx 43 
ifz r'kr tul[a ;k ¼2001 dh tux.kuk ds vulq kj 4480-
3 fefy;u½ dks lgk;rk inz ku djrh gAS  ;g ?kkVh 
73002^ vkjS  89005^ iow hZ n's kkUrj j[s kk'a k ls 21006^ vkjS  
31021^ mRrjh v{kk'a k ds chp QyS h gbq Z gS rFkk lepw s 
Hkkjr] uis ky vkjS  ckXa ykn's k ea ss QyS s yxHkx 10]86]000 oxZ 
fdeh- {k=s  vkPNkfnr gAS  Hkkjr ds 11 jkT; vFkkrZ ~ 
mRrjk[k.M] mRrj inz 's k] e/; inz 's k] jktLFkku] gfj;k.kk] 
fgekpy inz 's k] NRrhlx<]+  >kj[k.M] fcgkj] i- cxa ky 
vkjS  fnYyh bl ?kkVh ls vkPNkfnr gAaS  bl ?kkVh ea s o"kkZ 
okf"kdZ  vklS r 30 les h- ls 200 les h- ds chp rFkk bldk 
dyq  vklS r 110 les h- gAS  ftlea s ls 80 ifz r'kr o"kkZ 
ekuluw  ds eghuka s ea s gkrs h gAS

 xxa k dh mnx~ e /kkjk] HkkxhjFkh 3]829 eh- ¼12]770 

QVq ½ dh Åp¡ kbZ ij fLFkr xkes [q k ls mRiUu gkrs h gAS  
vydUkna k] /kkyS hxxa k] fiMa j] ena kfduh] una kfduh vkjS  
fHkyxa uk tlS h egRoi.w kZ /kjk,a xxa k ds e[q ; ty dk lkz rs  
curh gAaS  HkkxhjFkh vyduna k ls feydj nos i;z kx ea s xxa k 
dk uke /kkj.k dj yrs h gAS  xxa k unh 2525 fdeh- dk ekxZ 
r; djrs g,q  vra r% cxa ky dh [kkMh+  ea s lekfgr gks tkrh 
gAS

 mRrjk[k.M ea s fVgjh ds fudV HkkxhjFkh ij ty 
fo|rq  lt̀u ds fy, ,d ck/a k dk fuek.kZ fd;k x;k gAS  
ftlds QyLo:Ik 'k"q d ekgka s ds nkjS ku vfrfjDr ty dks 
cgs Rkj :Ik ls fofu;fer fd;k tkrk gAS  gfj}kj ea s xxa k 
enS kuka s dh vkjs  cgrh gS tgka ,d cjS kt blds ty dh 
cMh+  ek=k dks Åijh xxa k ugj ea s ioz kfgr gkrs s g,q  flpa kbZ 
ds fy, ikuh inz ku djrk gAS  fctukjS  ea s ,d vU; cjS kt 
ekuluw  ds ekgka s ds nkjS ku blds ty dks e/; xxa k ugj 
ea s ioz kfgr djrk gAS  blds ckn ujkjs k ea s ty dks fuEu 
xxa k ugj ea s iuq % ioz kfgr fd;k tkrk g]S  vkxs pydj 
dUuktS  ds fudV jkexxa k unh xxa k unh ls feyrh gAS  
bykgkckn ea s lxa e ij ;euq k xxa k ls feyrs g,q  unh ds 
ioz kg ea s egRoi.w kZ ;kxs nku inz ku djrh gAS  mRrj Hkkjr 
rFkk nf{k.k dh vkjs  ls vkrh gbq Z vuds  lgk;d ufn;ka 
xxa k ea s fey tkrh gAaS  bl idz kj mRrj Hkkjr ea s bykgkckn 
rFkk if'pe cxa ky ea s ekYknk ds chp ds Hk&w Hkkx ea s xxa k 
dk ioz kg vR;kf/kd rhoz gks tkrk gAS  if'pe cxa ky es 
QjkDZ dk cjS kt unh ds ioz kg dks fofu;fer djrk gS rFkk 
dNq  ty dks gxq yh ls tkMs u+ s okyh 'kk[kkiFk ugj ea s
ioz kfgr dj nrs k gS ftlls ;g ty lki{s kh :Ik ls 
xkneDq r jgrk gAS  xxa k unh nkfgus Hkkx ij gxq yh rFkk 
ck;a s Hkkx ij ine~ k ds :Ik ea s nks ufn;ka s ea s foHkkftr gks 
tkrh gAS  ine~ k ckXa ykn's k ea s ioz 's k djrs g,q  cãz i=q  rFkk 
e?s kuk tlS h e[q ; ufn;ka s ls feydj vra r% cxa ky dh 
[kkMh+  ea s lekfgr gks tkrh gAS

xaxk dk egRo

 xxa k cfs lu Hkkjr dk lcls cMk+  unh cfs lu g]S  tks 

xaxk dk egRo vkSj xaxk&ra=k laj{k.k eas miyfC/k;k¡
MkW- ik:y HkV~V dksfV;ky] oSKkfud&bZ] js.kqdk O;kl] dfu"B ifj;kstuk v/;srk

fods'k O;kl] {ks= lgk;d] lksuh Çlg] dfu"B ifj;kstuk v/;srk ,oa fgekuh usxh] ih-,p-Mh- 'kks/kkFkhZ
ou ikfjfLFkfrdh ,oa tyok;q ifjorZu izHkkx] ou vuqla/kku laLFkku] nsgjknwu
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Hkkjr dh lkLa df̀rd vkjS  HkkxS kfs yd fofo/krk dks n'kkrZ k 
gAS  i.w kLZ Ok:Ik ea s xxa k cfs lu ea s o"kkZ vk/kkfjr df̀"k lcls 
O;kid Hkfw e mi;kxs  g]S  tks cfs lu ds 52 ifz r'kr dks 
vkPNkfnr djrh gAS  blds ikuh dk mi;kxs  Hkh vf/kd 
gkrs k g]S  ;kuh dyq  bLres ky fd, x, ikuh dk 32 
ifz r'kr gAS  o"kZ 2018&2019 ds vulq kj thMhih dk 
yxHkx 40 ifz r'kr Hkkx ¼ektS nw k dherka s ij½ xxa k unh 
cfs lu ij fuHkjZ  FkkA

tho&tUrq

 xxa k unh cgrq  ls egRoi.w kZ tyh; tUrvq ka s tlS s fd 
MkfW YQu dh nks itz kfr;k¡ & xxa k MkfW YQu vkjS  bjkonh 
MkfW YQu] ?kfM;+ ky] dN,q ]¡  Ånf~ cyko rFkk cgrq  ls 
tyh; vkjS  LFkyh; if{k;ka s dks vkJ; inz ku djrh gAS  
xxa k ea s ik;s tkus okys 'kkdZ dh otg ls Hkh xxa k dh 
ifz lf) gAS  xxa k ea s ik, tkus okys fo'k"s k itz kfr ds 
dN,q ] exjeN o eNfy;ka xxa k dh xna xh dks lkQ 
djus ea s viuk ;kxs nku nrs h gAS  blea s eNfy;ka s dh 140 
itz kfr;k]¡  35 ljhlÌk rFkk blds rV ij 42 Lru/kkjh 
itz kfr;k¡ ik;h tkrh gASa  bl unh vkjS  cxa ky dh [kkMh+  
ds feyu LFky ij cuus okys egq kus dks LkUq njou ds 
uke ls tkuk tkrk gS tks fo'o dh cgrq &lh ifz l) 
ouLifr;ka s vkjS  ifz l) cxa ky ck?k dk xg̀ {k=s  gAS

d`f"k ,oa flapkbZ 

 xxa k viuh lgk;d ufn;ka s ds lkFk cgrq  cMs + {k=s  
ds fy, ckjkeklh lkz rs  gS tks fd Hkkjr o ckXa ykn's k ds 
df̀"k vk/kkfjr vFkZ dk vk/kkj gAS  bu {k=s ka s ea s mxkbZ tkus 
okyh i/z kku mit ea s e[q ;r% /kku] xgas w xUuk] frygu] 
nky ,oa vkyw gAaS  xxa k ds rVh; {k=s ka s ea s nyny rFkk 
>hyka s ds dkj.k ;gka yXas ;ew ] fep]Z  ljlk]as  fry] xUuk 
vkjS  tVw  dh cgrq k;r Qly gkrs h gAS

c<+rk iznw"k.k& izeq[k fpURkk dk fo"k;

 xxa k unh dh 'kfq )dj.k {kerk ls gj dkbs Z 
Hkyh&Hkkf¡ r voxr gAS  oKS kfudka s ds vulq kj bl unh ds 
ty ea s cDS Vhfj;kQs ts  uked fo"kk.kq gkrs s g]S  tks 
thok.kvq ka s vkjS  gkfudkjd l{w ethoka s dks thfor ugha 
jgus nrs s gAS  xxa k ty ea s vkDW lhtu dh ek=k dks cuk;s 
j[kus dh vlk/kkj.k {kerk gAS  yfs du xxa k rV ij cls 
vk|S kfs xd uxjk]as  dkj[kkuka s dh xna xh lh/ks xxa k unh ea s
feyus ls inz "w k.k fiNys dbZ lkyka s ls Hkkjr ljdkj vkjS  

turk ds fy, fpUrk dk fo"k; cu pdq k gAS  oKS kfud 
tkp¡  ds vulq kj xxa k dk ck;kys kfW tdy vkDW lhtu 
Lrj 3 fMxhz  ls c<d+ j 6 fMxhz  gks pdq k gAS  xxa k ea s 2 
djkMs + 10 yk[k yhVj inz fw "kr dpjk ifz rfnu fxj jgk 
gAS  

 dUs nhz ; inz "w k.k fu;=a .k ckMs Z dh ,d fjikVs Z ds 
vulq kj ik;k x;k gS fd xxa k ds ty ea s dNq  fo"kyS s rRo 
tlS s Økfs e;e] ¶ykjs kbM] vklfZs ud cgrq k; ek=k ea s
feyus yxs gAS  ftlds QyLo:Ik xxa k unh dk ikuh 
inz fw "kr gkrs k tk jgk gAS  c<r+ s inz "w k.k dk xxa k unh ea s
jgus okys tho tUrvq ka s ij Hkh cgrq  cjq k iHz kko iM+ jgk 
gAS  ,u-,e-lh-th- 2020 dh fjikVs Z ds vulq kj 41 
ifz r'kr ls T;knk mHk;pj] 31 ifz r'kr dkjs y rFkk 33 
ifz r'kr eNfy;ka s dh tho tkfr;ka vc foyIq r gks pdq h 
gAaS

ljdkjh ,oa xSj&ljdkjh igy

 uekfe xxa s ifj;kts uk ¼vof/k 5 lky½& n's k ds 
rRdkyhu i/z kkue=a h }kjk ebZ 2015 ea s ,d O;kid unh 
ofs lu nf̀"Vdk.s k viukdj c<r+ s inz "w k.k dks de djus 
vkjS  xxa k unh ds lja {k.k dks lfq uf'pr djus ds fy, 
,d ,df=r dk;ØZ e dh 'k:q vkr dh xbZ gAS  bl 
ifj;kts uk dks lQy cukus grs q fuEufyf[kr mnn~ 's ; 
fu/kkfZ jr fd, x, gASa

1- inz "w k.k dks iHz kkoh vueq yw u

2- jk"Vhª ; unh xxa k vkjS  mldh lgk;d ufn;ka s dk 
lja {k.k vkjS  dk;kdYi

Ikfj;kstuk dh dqN egRoiw.kZ fo'ks"krk,&a

1- xaxk unh ds dk;kdYi ds fy, fVdkÅ vkSj 
Ik;kZoj.kh; d`f"k& mRrj inz 's k ds 10 ftyka s ea s
vk"S k/kh; o{̀kkjkis .k ds fy, ,dhdr̀ ifj;kts uk,a pyk;h 
x;h gAaS  lkFk&lkFk xxa k ds fdukjka s ij dbZ lkjs 
vk"S k/kh; ik/S kka s dk jkis .k fd;k x;k gAS  xxa k ds nkus ka s
fdukjka s ij 5 fdeh- dh njw h ij tfS od df̀"k dk;ØZ e 
fd;s tk pdq s gAaS  jkT; ea s dyk vkjS  lkLa df̀rd fojklr 
ds fy, Hkkjrh; jk"Vhª ; U;kl ds lkFk feydj :nkz {k 
dk o{̀kkjkis .k fd;k x;k gAS

2- ouhdj.k& ikz df̀rd] 'kgjh vkjS  df̀"k ufn;ka s ds 
fy, ou vulq /a kku lLa Fkku ds oKS kfudka s }kjk xxa k ds 
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rVh; {k=s ks ea s ouhdj.k dh ;kts uk Hkh cukbZ xbZ gAS

3- tSo fofo/krk% n's kh eNyh itz kfr;ka s dk vulq /a kku 
vkjS  loa /kuZ  fd;k x;k rFkk dUs nhz ; vra LFkyZ h; 
ekfRldh vulq /a kku lLa Fkku ds lkFk unh ea s muds ioz kl 
ea s l/q kkj fd, tk jgs gAS  Hkkjrh; oU; tho lLa Fkku ds 
}kjk lkenq kf;d Hkkxhnkjh ds lkFk oKS kfudh vkokl 
vkjS  itz kfr;ka s dk lja {k.k fd;k x;k gAS

miyfC/k;k%¡

1- 2019 ea s fd;s x, xxa k unh ds ty x.q koRrk 
vkda yu ea s ik;k x;k fd 2014 dh ryq uk 2019 ea s xxa k 
unh ds ty x.q koRrk eYw ;kda u ea s l/q kkj gAS

2- cgrq  ls LFkkuka s ea s tfS od vkDW lhtu ekxa  Lrj] ?kfq yr 
vkDW lhtu Lrj rFkk Qhdy dkfW yQkeW Z dh ek=k ea s
l/q kkj ik;k x;k gAS

3- fiNys 3 o"kka Zs ea s 379 ,e,yMh dh ubZ lhots  mipkj 
{kerk gkfly dh xbZ g]S  ftlea s fiNys ,d o"kZ ds 
nkjS ku 169 ,e,yMh gkfly dh xbZ gAS

4- 2014&2020 ds nkjS ku ck;ks ekfs ufVfjxa & tuw  2020 
,u,elhth fjikVs Z ds vulq kj 41 ea s ls 29 LFkkuka s ij 
e/;e ls mPp Dykl ea s tfS od ty dh x.q koRRkk ea ss
l/q kkj ik;k x;k gAS

 dbZ ljdkjh vkjS  LofS PNd ,ts fas l;ka n's k dh lcls 
ifz l) unh dh lQkbZ ds egRoi.w kZ dk;Z es 'kkfey gAS  
dUs nz ljdkj us unh dks lkQ djus ds fy, ,d lEi.w kZ 
lja puk cukbZ g]S  yfs du dNq  xjS  ljdkjh lxa Bu Hkh 
ykxs ka s dks tkx:d djus vkjS  vkf/kdkfjd lQkbZ ds 
mik;ka s dk fo'y"s k.k djus ds fy, lfØ; gAS  

 okjk.klh e]as  lda V ekps u QkmW UM's ku ¼xjS  ljdkjh 
lxa Bu½ us cMs + ieS kus ij tkx:drk inS k djus ea s
vx.z kh dke fd;k gAS  blds lnL;ks as ea s cMh+  l[a ;k ea s
oKS kfud vkjS  rduhdh fo'k"s kK cukjl fgUnq 
fo'ofo|ky; ds fofHkUu foHkkxka s ls gAS  gky gh e]as  
QkmW UM's ku us okjk.klh ea s unh ds ikuh dh x.q koRrk dh 
fu;fer fuxjkuh ds fy, viuh i;z kxs 'kkyk LFkkfir dh 
gAS  xxa k ds fdukjs cls ykxs ka s ds chp] fo'k"s k :Ik ls 
ty&tfur vkjS  Luku djus okys ykxs ka s dh fuxjkuh ds 
fy, dydRrk fLFkr vf[ky Hkkjrh; lkotZ fud 
LokLF; vkjS  LoPNrk vk;kxs  dh LFkkiuk dh x;hA 

blds fy,] LkLa Fkku ds }kjk nks tul[a ;k legw ka s dh 
chekjh ds Lrj ij /;ku dfs Unrz  fd;k x;k g&S  tks unh 
ds fdukjks ij jg jgs ga S vkjS  mu ykxs ka s dk ,d fu;fa =r 
legw  gS tks xxa k ds ikuh ds xgu lia dZ  ea s gAS

 Mk-W  th-Mh- vxoz ky ¼Vhch,l ds mik/;{k½ ds urs R̀o 
ea s r:.k Hkkjr l?a k ¼xjS  ljdkjh lxa Bu½ us mRrjk[k.M 
ea s HkkxhjFkh unh ds viHz kkfor ioz kg dks cuk, j[kus ds 
fy, n's kO;kih vfHk;ku pyk;kA Mk-W  th-Mh- vxoz ky us 
nks ckj fctyh ifj;kts ukvka s ds fy, unh dks ck/a kus dh 
ljdkjh uhfr;ka s ds fojk/s k ds fy, nks ckj vkej.k 
vu'ku fd;kA vkej.k vu'ku ds fy, jk"Vhª ; ty 
fcjknjh us /kkfedZ  urs kvk]as  Ik;koZ j.kfonk]as  ehfM;k 
O;fDr;k]as  jktuhfrd nyk]as  bta hfu;jk]as  xjS  ljdkjh 
lxa Buk]as  lkekftd dk;dZ rkvZ ka s vkfn dks xxa k unh ds 
inz "w k.k vkjS  vfrØe.k eDq r ioz kg ds egRo ij idz k'k 
MkykA vfHk;ku us Hkkjr ljdkj dks ¼Qjojh 2009½ 
xxa k unh dks jk"Vhª ; unh ds :Ik ea s ukfer djus vkjS  
jk"Vhª ; xxa k unh cfs lu ikz f/kdj.k ¼,uthchvkj,½ dks 
,d l'kDr ;kts uk] for ik"s k.k fuxjkuh vkjS  Ik;koZ j.k 
ds rgr xxa k ds fy, lg&leUo; ikz f/kdj.k ds :Ik ea s
vf/klfw pr djus ds fy, iHz kkfor fd;kA

Lke; dh ekax%

 o"kka Zs ls pys vk jgs ljdkjh ,oa xjS &ljdkjh 
i;z klka s ds ckotnw  xxa k dks inz "w k.k eDq r ugha cuk;k tk 
ldk gAS  bu i;z klka s dks ijw h rjg ls lQy cukus ds 
fy, lfq u;kfs tr ,oa O;ofLFkr mik;ka s dh vko';drk 
gAS  loiZ Fz ke lEkL;k dh tM+ dks le>uk rRi'pkr 
mlds fy, lcls mfpr mik;ka s dk puq ko djuk gh 
okNa uh; ifj.kke gkfly djus dh ,d ek= lgt jhfr 
gAS  dNq  vR;Ur vko';d leL;kvka s ds fuokj.k ds 
fy, fuEufyf[kr mik;ka s dks viuk;k tkuk pkfg,&

1- vk|S kfs xd {k=s  ,oa vkoklh; {k=s  dks vyx&vyx 
lhoj ykbuZ ka s ls tkMs u+ k rFkk bu fHkUUk idz kj ds lhoj 
dks vyx rjhdka s ,oa rduhdka s ls vi?kVUk djukA

2- [krs ka s ea s /khj&s /khjs jklk;fud [kknka s dk mi;kxs  
?kVkdj toS &vk/kkfjr mojZ dka s ds i;z kxs  ij tkjs  nus kA

3- ufn;ka s ea s ikz df̀rd :Ik ls tyh; thoka s dk lUryq u 
cukuk ftlls fd ikfjfLFkfrdh ds vulq kj ikz df̀rd 
lUryq u dk;e jg ldAs
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4- unh ioz kg ds {k=s  ea s LFkkuh; :Ik ls mfpr ik;s x;s 
ikz df̀rd o{̀kka s o ouLifr;ka s dk o{̀kkjkis .k ,oa lja {k.k 
djukA oreZ ku] le; dks /;ku ea s j[krs g,q  xxa k unh 
ds lja {k.k ea s ljdkj }kjk dMs + fu;e dkuuw  
le;&le; ij ykxw fd;s tkus rFkk fu;eka s dk 
mYy?a ku djus ij dk;oZ kgh dh vko';drk gAS  lkFk 
gh xxa k unh dks LoPN vkjS  inz "w k.k eDq r cukus ds fy, 
n's k ds iRz ;ds  ukxfjd dks tkx:d rFkk c<&+ p<d+ j 
;kxs nku nus s dh vko';drk gAS  lexz i;z kl ls gh xxa k 
dks inz "w k.k eDq r cukus dk y{; ikz Ir fd;k tk ldrk 

gAS  /kkfedZ  vkLFkk ij fu;=a .k ds lkFk lrd~ eZ dh 
egRrk ij tkjs  fn;s tkus dh vko';drk gAS  lkFk gh 
lkFk toS fofo/krk vkjS  gekjs vfLrRo ds chp lca /a k ds 
ckjs ea s cgs rj le> vkjS  tkx:drk inS k djus ds fy, 
gea s vius dk;kdYi dk leFkuZ  djrs g,q  lkefq gd 
i;z kl dh vko';drk gAS  xxa k unh dks viuh /kjkgs j 
ekurs g,q  bls lja f{kr djuk gh gekjk eyw  e=a  gkus k 
pkfg,A rHkh lgh ek;uka s ea s xxa k unh dks ek¡ dk ntkZ 
ikz Ir gkxs kA

MkW- ik:y HkV~V dksfV;ky 
oSKkfud&bZ  



Ikkni Ård lao/kZu % vusd leL;kvksa dk ,dy lek/kku
MkW- iwtk 'kekZ] oSKkfud&ch

vuqokaf'kdh ,oa o`{k lq/kkj izHkkx] 'kq"d ou vuqla/kku laLFkku] tks/kiqj
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 ikni Ård loa /kuZ  dkfs 'kdkvk]as  Årdk]as  vxa ka s ;k ijw s 

ik/S ks dk fu;fa =r ik"s k.k vkjS  i;koZ j.kh; ifjfLFkfr;ka s ea s

loa /kuZ  gAS  ftlea s of̀) vkjS  x.q ku ds fy, fu;fa =r 

ifjfLFkfr;ka s ds fy, ik"s kd rRoka s dh mfpr vkiÆw r] ih,p 

ek/;e] i;kIZ r rkieku vkjS  mfpr xlS h; vkjS  rjy 

okrkoj.k dh vko';drk gkrs h gAS  ljy rjhds l]s  ;fn 

ijw s ik/S ks dk ,d fgLlk ,d NkVs s ls fgLls ea s foPNfs nr gks 

tkrk gS ftls ,DlIykVa  dgk tkrk gS vkjS  ftls ,d i.w kZ 

ik/S ks ea s mxk;k tk ldrk gAS  ijw s ik/S ks dks fodflr djus 

ds fy, xkz Fs k ehfM;k dk mi;kxs  djds ik/S ks ds fdlh Hkh 

fgLls dks ,d ,DlIykVa  ds :i ea s fodflr fd;k tk 

ldrk gAS

 ikni Ård loa /kuZ  ds ek/;e ea s ik/S kka s dh lkekU; 

of̀) vkjS  fodkl ds fy, vko';d lHkh ik"s kd rRo gkrs s 

gAaS  blea s e[q ; :i ls eØS kUs ;fw V,ª Va l~ ] ekbØkUs ;fw V,ª Va l~ ] 

foVkfeUl] vU; vkxW fZs ud dia kus Vas l~ ] IykVa  xkz Fs k jxs yq Vs l]Z  

dkcuZ  dVa Vas  'kkfey gAaS  ejq kf'kxs vkjS  Ldkxs  ek/;e 

¼,e,l ek/;e½ dk lcls O;kid :i ls bufoVkª s ea s dbZ 

ik/S kka s dh itz kfr;ka s ds okuLifrd ilz kj ds fy, mi;kxs  

fd;k tkrk gAS  ehfM;k dk ih,p Hkh egRoi.w kZ gS tks ik/S kka s

dh of̀) vkjS  ik/S kka s ds fodkl fu;keka s dh xfrfof/k nkus ka s

dks iHz kkfor djrk gS vkjS  bls 5-4&5-8 ds chp ds eku ea s

lek;kfs tr fd;k tkrk gAS  loa /kuZ  ds fy, Bkls  vkjS  rjy 

nkus ka s ek/;eka s dk mi;kxs  fd;k tk ldrk gAS  ek/;e dh 

lja puk,¡ fo'k"s k :i ls ik/S ks ds gkekuZs  vkjS  ukbVZ kª ts u lkz rs  

[kkts drkZ dh ikz jfa Hkd of̀) dh ifz rfØ;k ij iez [q k iHz kko 

Mkyrs gAaS  ikni of̀) fu;ked (PGR‟s) loa /kuZ  ek/;e ea s

ikni dkfs 'kdkvka s vkjS  Årdka s ds fodkl iFk dk fu/kkjZ .k 

djus ea s ,d vko';d Hkfw edk fuHkkrs gAaS  vkfW Dlu] 

lkbVkfs dfuu vkjS  ftcjfs yu lcls vf/kd bLres ky fd, 

tkus okys ik/S ks fodkl fu;ked gAaS  mi;kxs  fd, tkus 

okys gkekuZs  dk idz kj vkjS  ek=k e[q ; :i ls ik/S ks dh 

itz kfr;k]as  Ård ;k vxa  vkjS  i;z kxs  ds mÌ's ; ij fuHkjZ  

djrh gAS  ikni Ård loa /kuZ  ea s vkfW Dlu vkjS  

lkbVkfs dfuu lcls O;kid :i ls mi;kxs  fd, tkus 

okys ik/S ks fodkl fu;ked ga S vkjS  mudh ek=k LFkkfir ;k 

iuq thfZ or gkus s okys loa /kuZ  ds idz kj dk fu/kkjZ .k dj jgh 

gAS  vkfW Dlu dh mPp lkæa rk vkerkjS  ij tM+ fuek.Z k dks 

c<k+ ok nrs h g]S  tcfd lkbVkfs dfuu dh mPp lkæa rk 'kVw  

iuq tuZ u dks c<k+ ok nrs h gS vkjS  vkfW Dlu vkjS  

lkbVkfs dfuu nkus ka s dk lra yq u dkyW l ds :i ea s Kkr 

vfoHkkftr dkfs 'kdkvka s dk fodkl djrk gAS

Ikkni Ård lao/kZu dh {kerk

 Ikkni Ård loa /kuZ  ikz |S kfs xdh dk cMs + ieS kus ij ik/S kka s

ds x.q ku ds fy, O;kid :i ls mi;kxs  fd;k tk jgk gAS  

gky ds o"kk± s ea s ikni Ård loa /kuZ  rduhda s ikni ilz kj] 

jkxs  mUeyw u] ikni l/q kkj vkjS  f}rh; dp;kip;ka s ds 

mRiknu ds {k=s  ea s iez [q k vk|S kfs xd egRoi.w kZ Hkfw edk fuHkk 

ldrh gAaS  Ård ds NkVs s Vdq Mk+ a s ¼,DlIykVa l~ ½ dk 

mi;kxs  fujra j ifz Ø;k ea s ldS Mk+ a s vkjS  gtkjka s ik/S kka s dk 

mRiknu djus ds fy, fd;k tk ldrk gS vkjS  fu;fa =r 

ifjfLFkfr;ka s ea s vi{s kk—r le;kof/k vkjS  LFkku ea s dbZ 

gtkj ik/S kka s ea s x.q kk fd;k tk ldrk g]S  pkgs lky Hkj ea s

eklS e vkjS  le; dNq  Hkh gkAs

 ik/S kka s ds Ård loa /kuZ  ds x.q ku ds mPp x.q kkda  ds 
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dkj.k yIq rikz ;] lda V xLz r vkjS  nyq HZ k itz kfr;ka s dks ik/S kka s

ds l{w e ilz kj }kjk lQyrk iow dZ  fodflr vkjS  lja f{kr 

fd;k tk ldrk gAS  blds vykok] lkes kDykus y vkjS  

xeS Vs kDs ykus yofs j,Va  ds mRiknu }kjk Qly l/q kkj ds 

fy, IykVa  fV'kdw Ypj dks lcls d'q ky rduhd ekuk 

tkrk gAS  ekbØkis kz is xs 's ku rduhd ea s cgs rj x.q koŸkk okys 

ik/S kka s dk mRiknu dju]s  cgs rj jkxs  ifz rjk/s kd {kerk vkjS  

ruko lgus dh {kerk ds lkFk vPNh rjg ls vudq fw yr 

mPp mit okys thukVs kbi ea s mi;kxs h fdLeka s dks vyx 

djus dh ,d fo'kky {kerk gAS

 cht] dÇVx] xkz Ç¶Vx vkjS  ,;j-y;s Çjx vkfn ds 

ek/;e ls ipz kj ds ikjia fjd rjhdka s dh ryq uk ea s ekbØks 

ikz is xs 's ku rduhdka s ds ek/;e ls ik/S kka s ds okf.kfT;d 

mRiknu ds dbZ Qk;ns gAaS  IykVa  fV'kdw Ypj ik/S kka s dks 

ok;jl eäq  inS k dj ldrk gAS  dkfs j;ks Mfs yl;ku 

glq vq k;s k ,f'k;u dkfs j;kMs fs yl] ,d egRoi.w kZ vk"S k/kh; 

ik/S kk gS ftls dna &O;Rq iUUk dyS l ls nfS gd i.w kZ tuu 

}kjk jkxs  eäq  dna ka s dk mRiknu djus ds fy, ipz kfjr 

fd;k x;k FkkA dys s dcs pa h VkiW ok;jl ¼chchVhoh½ vkjS  

ckz es ekts ds+  ok;jl ¼ch,eoh½ ls jfgr dys s ds ik/S kka s dh 

efs jLVs efVidYpj dk mRiknu fd;k x;kA bufoVkª s ea s

jkxs k.kq eäq  teIZ ykTe dh [krs h djds mPp inS kokj ikz Ir 

dh xbZ gAS

ikni Ård lao/kZu ds vuqiz;kxs

 IykVa fV'kw dYpj ea s efs jLVes  vkjS  IykVa  ds 'kVw  dYpj 

dk mi;kxs  cMh+  l[a ;k ea s leku ,DlIykVa l~  dk mRiknu 

djus ds fy, fd;k tkrk gS ftudk mi;kxs  O;kolkf;d 

mRiknu ea s ikÇW Vx] ¶ykjs y ikz Ms D'ku vkjS  yMaS Ldis  ds 

fy, fd;k tkrk gAS  ;g mu itz kfr;ka s ds lja {k.k ea s enn 

djrk gS tks nyq HZ k vkjS  yIq r ikz ; gAaS

 blds vykok ik/S kka s ds ctk; le; cpkus ds fy, 

gÆclkbM ifz rjk/s k lgu&'khyrk] ruko lfg".kq ik/S kka s ds 

fy, dkfs 'kdkvka s dks LØhu djus ds fy, ,DlIykVa l~   

fV'kdw Ypj vkjS  dkfs 'kdkvka s dk mi;kxs  fd;k tk ldrk 

gAS  ;g rc vkjS  Hkh vf/kd mi;kxs h gkrs k gS tc u, lda j 

vkjS  ikz Vs kIs ykLV lya ;u ds iuq tuZ u }kjk lca fa /kr 

itz kfr;ka s ds mRiknu dh vko';drk gkrs h gAS

 Qly dh [krs h dh {kerk dks c<k+ us ds fy, vkjS  cMs +

ieS kus ij vkcknh dks f[kykus ds fy, nfq u;k Hkj ea s —f"k 

ds fy, cMs + ieS kus ij ipz kj ds lkFk Vkª la tfs ud ik/S kka s dh 

[krs h dh tk ldrh gAS

 fV'kw dYpj vkuoq fa 'kd :i ls ltkrh; jkxs  eäq  

ikni lkexhz  dk mRiknu vkjS  ilz kj djrk g]S  bl idz kj 

;g rduhd ik/S kka s dh jkxs  tud thoka s dh loa ns u 'khyrk 

dks lekIr djrh gAS

 Vkª la tfs ud ik/S ks uokUs e"s kh {kerk okys m|kxs  ea s

QkekLZ ;fw Vdy vkjS  vk|S kfs xd fgr ds iuq % l;a kts d 

ikz Vs hu ds lkz rs  gAaS

 IykVa  fV'kw dYpj eYw ;oku lla k/kuka s ds icz /a ku ds fy, 

,d fodYi inz ku djrk gS tlS s fd ekbØkis kz is xs 's ku ds 

ek/;e ls f}rh; deVs kckys kbV yIq r ikz ; itz kfr;ka s ds 

x.q ku vkjS  U;uw re miyC/k ikni lkexhz  ls ik/S kka s dh 

toS fofo/krk ds lja {k.k ea s enn djrk gAS

Hkfo"; ds igyw

 fiNys dNq  n'kdka s ea s fodkl vkjS  mPp ieS kus ij 

mRiknu dh rRdky vko';drk ds dkj.k Ård loa /kuZ  

rduhdka s dk mi;kxs  ik/S kka s dh of̀)] tfS od xfrfof/k;k]as  

ifjoruZ  vkjS  f}rh; dp;kip;ka s ds mRiknu ea s l/q kkj ds 

fy, fd;k x;k FkkA ijw s ik/S kka s ea s de lkæa rk okys f}rh; 

deVs kckys kbVl~  dh leL;kvka s ls fuiVus ds fy, 

rduhdka s ea s ,d egRoi.w kZ ixz fr dh ekxa  dh xbZ g]S  ckÖ¡ k 

ik/S ks inz "w k.k dh leL;k dks njw  djxas s vkjS  ulcna h ifz Ø;k 

ds fy, le; de djxas As  p;ukRed eVs kckys kbV 

mRiknu ds fy, bufoVkª s ipz kj ek/;fed eVs kckys kbVl~  

vkjS  vk"S k/kh; :i ls egRoi.w kZ ;kfS xdka s ds fy, vR;f/kd 

mi;kxs h gks ldrk gS tks fd oreZ ku le; dh rRdkfyd 

vko';drk gAS

MkW- iwtk 'kekZ 
oSKkfud&ch
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ifjp;% dkyk 'kh'ke ¼Mycft;Z k yfS VQkfs y;k½ QcS ls hdyq  
dk ,d mR—"V x.q koÙkk ,oa O;kolkf;d :i ls vf/kd 
dher çnku djus okyk dk"B o{̀k gAS  vra jk"Z Vhª ; Lrj ij 
bls Þbfa M;u jkts oMq ß ds uke ls Hkh tkuk tkrk gAS  blds 
o{̀k yxHkx 1500 ehVj dh Åp¡ kbZ rd ik, tkrs gAaS  
Hkkjro"kZ ea s dukVZ d] djs y ,oa rfeyukMq ds if'peh ?kkVka s
ea s ;g vf/kd ek=k ea s ik;k tkrk gAS  çk;% ;g lkxkuS ] 
VfeuZ fs y;k dh dNq  çtkfr;ka s ,oa ckl¡  ds lkFk ,d lEc) 
çtkfr ds :i ea s n[s kk x;k gAS  bldh dk"B dk ç;kxs  
e[q ;r% QuhpZ j] iuS fs yxa  ,oa ltkoVh mRiknka s ea s fd;k 
tkrk gAS  bldh dk"B dk ?kuRo vf/kd gkus s ds dkj.k 
f'kYi dk;Z lxq erk ls ugha gks ikrk gAS  e/; Hkkjr ds 
jkT;ka s e/; çn's k] NÙkhlx<+ ,oa egkjk"Vª ds ouka s ea s blds 
o{̀kka s dh l[a ;k fujra j de gkrs h tk jgh gS ,oa jkis .kh 
voLFkk ea s dkyj j‚V jkxs  ls chtkda jq  mnH~ ko voLFkk ea s
{kfr gkus s o jkis .k mijkra  /kheh of̀) ds dkj.k fofHkUu 
o{̀kkjkis .k dk;ØZ eka s ea s bldk lhfer jkis .k n[s kk x;k gAS  
fujra j de gks jgh bldh l[a ;k ds dkj.k vkb-Z ;-w lh-,u- 
dh jMs  fyLV ds vra xrZ  bls vfr loa ns u'khy 
¼vulnerable½ dh J.s kh ea s j[kk x;k gS ,oa lhvkbVZ hb,Z l 
(CITES) }kjk Hkh bls lpw hc) fd;k x;k gS A

 gkMZ oMq  o{̀kka s dh 'kk[kkvka s dh dfVXa l }kjk ik/S ks r;S kj 
djuk ,d tfVy çfØ;k gS ftlea s vUrtkrZ  of̀)dkjdka s
dk Lrj ,oa fofHkUu Årdka s rd mudk ifjogu] okf"kdZ  
of̀) pØ ds vra xrZ  ik/S ks dh voLFkk ,oa of̀) vojk/s kd 
rRoka s dh egRoi.w kZ Hkfw edk gkrs h gAS  Mycft;Z k 
yfS VQkfs y;k dks ÞtM+ grs q dfBuß çtkfr ds vra xrZ  
oxh—Z r fd;k x;k gAS  bldh 'kk[kkvka s dh dfVXa l }kjk 
vkdfLed oká tMk+ a s ¼Adventitious root½ ds fuek.Z k dh 
lQyrk nj cgrq  de gkus s ls bl fof/k dk ç;kxs  dj 
ik/S ks r;S kj djuk lkekU; :i ls çpyu ea s ugha gAS  vr% 
oká y{k.kka s ¼Qus kVs hfid½ ds vk/kkj ij o{̀kka s dk p;u dj 
mudh chtkda jq  lra fr dh 'kk[kkvka s ds dkf;d çtuu 
}kjk ik/S kka s dks fodflr dj muds mPp vkuoq fa 'kd y{k.kka s
dks lja f{kr djus ds mí's ; ls Hkkjrh; okfudh vulq /a kku 
,oa f'k{kk ifj"kn]~  ngs jknuw  }kjk foÙkikfs "kr ifj;kts uk ds 
vra xrZ  foxr o"kkZ as ea s bldh 'kk[kk dfVXa l dh tM+ 

mRiknu dh {kerk c<k+ us ds fy, vulq /a kku dk;Z fd;k 
x;kA fujra j ç;klka s ls lkekU; lla k/kuka s ds v/khu gh 
rduhd dks fodflr dj 'kk[kkvka s dh dfVXa l }kjk tM+ 
fodflr dj ik/S ks r;S kj fd;s x,A rduhd ds fofHkUu 
pj.k fuEukulq kj g&aS

dkf;d çtuu rduhd%

 o`{kksa dk p;u ,oa chtkadqj larfr dh LFkkiuk % 
vyx&vyx mez vkjS  GBH dk çfrfuf/kRo djus okys 
Mycft;Z k yfS VQkfs y;k ds Qus kVs kbfid :i ls cgs rj 
o{̀kka s dk p;u dj p;fur o{̀kka s ls cht ,d= fd, x, 
vkjS  chtkda jq  lra fr dks r;S kj dj lLa Fkku ifjlj ea s
LFkkfir fd;k x;kA çR;ds  o"kZ vçyS  ds f}rh; i{k ea s
Vgfu;ka s dh dVkbZ ds ek/;e ls toq us kby 'kVw  dfVXa l dks 
dkf;d çtuu ds fy, mi;kxs  fd;k x;kA ç;kxs  ds 
fy, toq us kby 'kVw  dfVXa l ;kuh ,d lky dh ,DlV'as ku 
xkz Fs k dk mi;kxs  fd;k x;kA

mi;äq  :fVxa  gkekuZs  dk p;u % Mycft;Z k yfS VQkfs y;k 
dh 'kVw  dfVXa l ls tM+ mRiUu djus ds fy, dkbs Z 
ekudh—r gkekuZs y mipkj ugha gAS  blfy,] fofHkUu 
:fVxa  gkekuZs  IAA, IBA vkjS  NAA dh vyx&vyx 
lkæa rk dk ç;kxs  dj 'kVw  dfVXa l dks mipkfjr fd;k 
x;k vkjS  ik;k x;k fd IAA us IBA vkjS  NAA dh ryq uk 
ea s vf/kd :fVxa  vkjS  dyS l dks c<k+ ok fn;k A

p;fur larfr;ksa dh tM+ mRiUu djus dh {kerk %   
p;fur Mycft;Z k yfS VQkfs y;k ds lra frik/S kka s ls çR;ds  
o"kZ vçyS  ds f}rh; lIrkg ea s 'kk[kkvka s dh dVkbZ 
¼Hedging) ds ek/;e ls toq us kby 'kVw  dfVXa l dks ,d= 
fd;k x;k vkjS  1% ckfofLVu ds ?kkys  ea s 5 feuV rd j[kus 
ds ckn mUga s tMk+ a s dks fodflr djus okys of̀) gkes kuZs  
¼IAA½ dk cls y fMi Vhª VeVas  fn;k x;kA çkjfa Hkd o"kkZ as dh 
toq us kby 'kVw  dfVXa l dks dos y 2-0 fefyekys j IAA ds 
?kkys  ls 4 ?kVa s ,oa N% o"kZ ls vf/kd ik/S kka s dh toq us kby 'kVw  

dfVXa l dks 5-0 fefyekys j IAA1-0 fefyekys j ckfs jd 
,flM ?kkys  ls 16 ?kVa s rd cls y fMi fof/k ls mipkfjr 
fd;k x;k ,oa mipkfjr 'kVw  dfVXa l dks 1% 2% 1 ds 
vuiq kr ea s feêh] jrs ] xkcs j [kkn ds feJ.k ls Hkjs x, i‚yh 
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cXS l ea s yxk;k x;kA ç;kxs  dks rhu jfs Iyd's k'a k ea s yxk;k 
x;k ,oa çR;ds  ea s 30 'kVw  dfVxa  ds lkFk dVa kª ys  dks Hkh 
j[kk x;kA oká rkieku ,oa ok;eq Ma yh; vknrzZ k dks 
lra fq yr j[kus ds mí's ; ls ç;kxs  dks 'kMs uVs  ls fuferZ  
Nk;k xg̀ ea s j[kk x;k ,oa mlds vklikl fujra j ueh 
cuk, j[kh x;hA ç;kxs ka s dks nks eghus rd fuxjkuh ea s
j[kus ckn 'kVw  dfVXa l dk ueuw k fy;k x;k vkjS  mudh 
tM+ mRiUu djus dh {kerk dks ntZ fd;k x;kA

ifj.kke ,oa O;k[;k 

 fofHkUu o"kkZ as ea s lra fr;ka s dh vyx&vyx :fVxa  {kerk 
ntZ dh x;hA 'k#vkrh nk&s rhu o"kkZ as ea s lra fr;ka s ls çkIr 
'kVw  dfVXa l ea s vklS ru 35% tM+ {kerk n[s kh x;h] tks 
Øfed o"kkZ as ea s dNq  de gks x;h ,oa 8&10 o"kZ ijq kuh 
lra fr;ka s ls çkIr 'kVw  dfVXa l ea s vklS ru 27% tM+ mRiUu 
djus dh {kerk çkIr gbq AZ  çkIr ifj.kkeka s dk lk[a ;dh; 
fo'y"s k.k :fVxa  {kerk ds çkIr vkda Mk+ a s ea s egRoi.w kZ 
fHkUurk dks ugha n'kkZ jgk gAS  

 Mycft;Z k yfS VQkfs y;k ds chtkda jq ka s ,oa 'kVw  dfVXa l 
ls r;S kj fd;s x, ik/S kka s dks çk;kfs xd mí's ; ls lLa Fkku 
ifjlj ds vUnj jkfs ir fd;k x;k vkjS  mudh of̀) dk 
vkd¡ yu Hkh fd;k x;kA nks o"kkZ as ds i'pkr 'kVw  dfVXa l ls 
r;S kj dj jkfs ir fd;s x, ik/S kka s dh Åp¡ kb]Z  d‚yj xkys kbZ 
,oa muds Økmu dk O;kl chtkda jq  jkfs ir ik/S kka s dh ryq uk 
ea s vf/kd ik;k x;kA vr% 'kVw  dfVXa l }kjk r;S kj fd;s 
x, ik/S kka s ds jkis .k ls de vof/k ea s gh vf/kd mRiknu dh 
lHa kkouk ik;h x;h A

 'kVw  dfVXa l }kjk oká tMk+ a s dk fuek.Z k ,d ljyh—r 
lkz rs &flda  lda Yiuk dk çfrfuf/kRo djrk gAS  çe[q k 
flda  tM+ of̀) gS tcfd çkFkfed lkz rs  lxa gz hr 
dkckgZs kbMVsª  gAS  ;g O;kid :i ls ekuk tkrk gS fd 
dkckgZs kbMVsª  HkMa kj.k vkjS  lxa gz hr dkcuZ  dks tMk+ a s rd ys 
tkus dh {kerk ,d ik/S ks ds :i ea s mls LFkkfir djus ea s
çe[q k Hkfw edk fuHkkrs gAaS  lIq r dfy;ka s dk çHkko mudh 
'kkjhfjd voLFkk ¼,Ma k&s  ;k bdkMs ‚eVZas ½ vkjS  muds lki{s k 
lkz rs  ;k flda  dh {kerk vkdfLed oká tMk+ a s ds fuek.Z k 
dks çHkkfor djrk gAS  lIq r dfy;k¡ lIq rkoLFkk ds mijkUr 
vR;f/kd lfØ; :i ls mnH~ ko djrh ga S vr% ik/S kka s dh 
bl voLFkk ds nkjS ku ,d= fd, x, 'kVw  dfVXa l ea s tM+ 
fuek.Z k dh vf/kdre {kerk gkrs h gAS  bl vof/k ds nkjS ku 
ik/S kka s ds efs jLVes fs Vd Ård dkfs 'kdk foHkktu ds fy, 
b"Vre {kerk çnf'krZ  djrs gAaS

 ifj.kke n'kkrZ s ga S fd fofHkUu lra fr;ka s dh tM+ mRiUu 
djus dh {kerk fHkUu gS ,oa okg; dkjdka s tlS s rkieku] 
vknrzZ k ,oa eǹk feJ.k 'kVw  dfVXa l ds }kjk tM+ fuek.Z k 
dh {kerk dks fo'k"s k :i ls çHkkfor djrs gAaS  blds 
vfrfjä vUrtkrZ  fofHkUu dkjd ,oa of̀) gkekuZs  dk 
cfgtkrZ  mipkj oká vkdfLed tMk+ a s ds fuek.Z k ea s ,d 
çe[q k Hkfw edk 
fuHkkrs gS aA 
cfgtkrZ  IAA 

m i p k j 
v U r t k Z r 
I A A  d s 
L F k k u h ; 
i qu fo Z rj. k 
vkSj mldh 
vkiwfrZ dks 
isjhlkbfdy 
{k=s  ea s y{; 
dk sf'kdkvk s a 
rd igpaq kus 
e s a  e n n 

fp=% 1&'kwV dÇVXl rS;kj djuk

fp=%2&dÇVXl dk mipkj

fp=%3&dÇVXl }kjk tM+ fuekZ.k
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M‚- çeksn dqekj 
oSKkfud&lh

djrk gAS  oká vkdfLed tMk+ a s dk fuek.Z k vkuoq kfa 'kd 
y{k.k ls lEc) gS vkjS  i;koZ j.kh; ifjfLFkfr;ka s ij fuHkjZ  
djrk g]S  tks odS fYid çtuu dh j.kuhfr;ka s dks mlds 
HkkxS kfs yd {k=s  ds vra xrZ  fofHkUu dkjdka s }kjk çHkkfor 
djrk gS A

fu"d"kZ % 'kVw  dfVXa l }kjk Mycft;Z k yfS VQkfs y;k ds 
x.q koÙkki.w kZ jkis .k LV‚d dks r;S kj djus dh ;g rduhd 
fuEu dkj.kka s ls egRoi.w kZ gS &

• ;g ,d ;tw j ÝMas yh rduhd gAS  lkekU; jkis .kh ea s
miyC/k lla k/kuka s ds mi;kxs  ls gh ik/S kka s dks r;S kj fd;k 
tk ldrk gAS

• rkieku ,oa vknrzZ k dk çk—frd :i ls lra yq u dj 
r;S kj ik/S kka s ds gkMfZs uxa  ds fy, vrfjä le; dh 
vko';drk ugha gkrs h gS vkjS  r;S kj ik/S kka s dks mlh o"kZ o"kkZ 
_rq ds le; jkis .k dj ldrs gAS

• eǹk feJ.k dk ç;kxs  dj i‚yhcXS l ea s gh 'kVw  dfVXa l 
}kjk tM+ mRiUu dj ik/S ks r;S kj djus ls gkMfZs uxa  ds fy, 
f'kf¶Vxa  ds nkjS ku gkus s okyh {kfr ¼ekVs fZs yVh½ dh lHa kkouk 
ugha gkrs h gAS  

 blfy, Mycft;Z k yfS VQkfs y;k ds x.q koÙkki.w kZ jkis .k 
LV‚d ds fy, p;fur o{̀kka s dh lra fr ls toq us kby 'kVw  
dfVXa l dk çtuu ,d ljy fof/k gAS  ;|fi lQyrk 
nj cgrq  vf/kd ugha gS fdUrq ÞtM+ grs q dfBuß çtkfr ds 
vra xrZ  Mycft;Z k yfS VQkfs y;k ds oxhdZ j.k ds dkj.k 
çkIr lQyrk egRoi.w kZ gS ,oa rduhd dk mi;kxs  dj 
mPp x.q koÙkk ds ik/S ks r;S kj fd, tk ldrs ga S A

fp=%4&i‚yh cSXl esa dÇVXl }kjk rS;kj ikSèks



,l- vkj- ckyksp] oSKkfud&Mh] ujsUæ dqekj dMsyk] dfu"B ifj;kstuk 'kks/kkFkhZ] 
dqYyksyh jfofdj.k fuaxIik] vuqla/kku lg;ksxh

ou ikfjfLFkfrdh vkSj tyok;q ifjorZu çHkkx
'kq"d ou vuqla/kku laLFkku] tks/kiqj

lkekU; uke & Qkxs  ;k Qkxs Mk

fgna h uke & Qkxs

oxhdZ j.k& 

1- txr & IykVa h

2- çHkkx & ,fa t;kLs ieZ

3- mi çHkkx & fMdkVs hyMs kus

4- oxZ & exS ukfs y;kfs IlMk

5- x.k & dfS j;kfs Qyyls

6- dyq  & ikyW hxkus ls h

7- o'a k & dkfW yxkus e

8- tkfr & ikyW hxkus kbs Ml~

lkekU; ifjp; % 

 dyS hxkus e ikyW hxkukbs Ml~  ,d e#nf~ Hkn >kMh+  g]S  bldks 
jktLFkku es 'Qkxs 'k ;k 'Qkxs Mk ds uke ls tkuk tkrk g]S  
vkjS  ;g Þi‚yhxkus ls hß ifjokj ds vra xrZ  vkrk gAS  ;g iow hZ 
lÅnh vjc ls Fkkj jfs xLrku rd O;kid :i ls ik;k tkrk 
gAS  Hkkjr e]as  Qkxs  dos y jktLFkku ds e[q ; ftys tlS yejs  
ckjejs  ,oa chdkujs  {k=s  es a gh ik;k tkrk gAS  jktLFkku dk 
if'peh {k=s  jrs  ds Vhyka s vkjS  jrs hys enS kuka s ls le)̀ gkus s dh 
otg ls ;g >kMh+  cgrq ;k ikbZ tkrh gAS  ;g çtkfr vR;f/kd 
lguh; çtkfr ga S tks 50 fMxhz  lVas hxMsz  ls vf/kd rkieku vkjS  
'k"q d okrkoj.k dks Hkh lgu dj thfor jgrh gS vkjS  ;g 
jfs xLrku dks gjk Hkjk j[kus ds lkFk&lkFk e#LFkyhdj.k dks 
fu;fa =r djus ea s Hkh enn djrh gAS  Qkxs  ,d ik;kfs uj çtkfr 
gS tks fdlh Hkh çdkj dh ouLifr dh vuiq fLFkfr ea s vPNh 
rjg ls tMk+ s dks Qys krh gS vkjS  jfs xLrku ds jrs hys {k=s ka s dk 
çe[q k ck;kes kl mRiknd gAS  Qkxs  dk vkfFkdZ  egRo ds 
lkFk&lkFk ikfjfLFkfrd egRo Hkh g]S  tlS s fd bldk mi;kxs  
pkja s vkjS  b/aZ ku ds :i ea s fd;k tkrk gAS  blds lkFk gh lkFk 
gok }kjk feêh ds dVko dks jkds uk] jrs  ds Vhys dks fLFkj 
j[kuk] feêh dh tfS od xfrfof/k ea s l/q kkj djuk] rkieku 
lra yq u cuk;s j[kuk vkfn bldk egRo gAS  Qkxs ] feêh ds 
vUnj vPNh rjg ls ,d etcrw  tky cuk yrs h gS ftldh 

otg ls ;g jrs  ds Vhyka s dks vklkuh ls LFkkukra fjr ugha gkus s 
nrs h gAS  Qkxs  ds Qyw  dh dfy;ka s dk mi;kxs  lCth ¼jk;rk½ ds 
:i ea s LFkkuh; ykxs  Hkkts u ea s mi;kxs  djrs gASa  jktLFkku es 
dyS hxkus e dh rhu çtkfr;k ik;h tkrh gS tlS s dh 
dyS hxkus e dkes kls eq  ¼Calligonum comosum½] dyS hxkus e 
fØfuVe ¼Calligonum crinitum½] d‚fyxk sue 
ikyW hxkus kbs Ml~  ¼Calligonum polygonoides) ijq kfs gr] lh-
,l-& deq kj vkj- ¼2020½- Qkxs  dk jkis .k ls tfS od dkcuZ  ds 
c<u+ s ds lkFk lkFk feêh dh mojZ rk ea s Hkh l/q kkj djrk gAS  Qkxs  
çtkfr dh l[a ;k de gkus s ds cgrq  ls dkj.k g]S  tlS s dh Qkxs  
ds de /kvq ka vkjS  vPNh tyus dh ç—fr ds dkj.k bldk 
mi;kxs  b/aZ ku ds :i LFkkuh; ykxs  vR;f/kd ek=k ea s djrs g]S  
blds vykok jrs  [kuu] pjkbZ vkjS  bldh tMk+ s dk mi;kxs  
pkjdkys  cukus es vR;f/kd ek=k fd;s tkus ds dkj.k bldh 
l[a ;k ?kVrh tk jgh gS A 

Qksx dk forj.k %

 ;g iow hZ lÅnh vjc ls Fkkj ds jfs xLrku rd O;kid :i 
ls foLrkfjr gAS  Hkkjr ea s ;g dos y if'peh {k=s  ea s gh ik;k 
tkrk gAS  ;g >kMh+  tlS yejs  vkjS  chdkujs  ftyka s ea s cgrq  
vf/kd ik;h tkrh g]S  blds vfrfjä jktLFkku ea s ;g ckMe+ js ] 
p:w ] >>aq uq ]w  ukxkjS ] lhdj vkjS  Jhxxa kuxj vkfn txg ij Hkh 
ikbZ tkrh gAS

okuLifrd fooj.k % 

 d‚fyxkus e i‚yhxkukbs Ml~  ,d fcuk dkVa s dh >kMh+  g]S  
jrs hyh feêh dk {k=s  bldk çk—frd vkokl gAS  Qkxs  iÙkh 
jfgr gkus s ds dkj.k ;g Fkkj ds jfs xLrku dh dBkjs  
ifjfLFkfr;ka s ds fy, ijw h rjg ls vudq fw yr gAS  bldh Åp¡ kbZ 
2&3 ehVj rd gkrs h gAS  rus ij ukMs ] bUVjukMs  ik;s tkrs gS 
tks fd rus vkjS  'kk[kkvka s dks fof'k"V :i ls tkMs u+ s dk dke 
djrh gAS  tMa s+ xgjh] 'kkf[kr rFkk elw yk çdkj dh ikbZ tkrh 
g]S  i"q iØe Likbd çdkj dk] Qyw  lQns ] NkVs ]s  mHk;fyxa h vkjS  
fu;fer gkrs s gAaS  Qy vk;rkdkj vkjS  v[kjkVs  tlS s gkrs s ga S
vkjS  cht NkVs s vkjS  xkys  gkrs s gAS

jklk;fud jpuk % 

 Qkxs  es a ¶yoS kus kbs Ml~  ¼Qyw ] dfy;k]¡  cht vkjS  ruk½] 

Qksx ¼dSyhxksue ikWyhxksuksbM~l fyu½ % jktLFkku dk 
,d cgqmi;ksxh e#LFkyh; ikni
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vYdy‚bMl~  ¼tM]+  Qyw ] dfy;k¡ vkjS  cht½] çkVs hu ¼Qyw  vkjS  cht½] VfS uu] LVjs ‚;M] fQukys ] dkckgZs kbMVsª  vkjS  Vjs fiukbs Ml~  
¼tM]+  ruk½ vkfn dk le)̀ lkz rs  gAS  Qkxs  ds vifjiDo Qyka s ea s çkVs hu ¼18½] dkckgZs kbMVsª  ¼71-1½] phuh ¼46½] olk ¼64%½] 
Qkbcj ¼9-1½ foVkfeu ch&2 ¼0-7 feyhxkz e@100 xkz e½ tlS s ik"s kd eYw ; gkrs s g]aS  blea s dfS Y'k;e ¼670mg@100g½] Q‚LQkjs l 
¼420mg@100g½ vkjS  vk;ju ¼12-7 mg@100g½ ik;s tkrs gAS

ifjfLFkfrdh % 
0;g çtkfr vR;f/kd lguh; çtkfr ga S tks 50  l-s  ls vf/kd rkieku vkjS  'k"q d fLFkfr dks Hkh lgu dj ldrh gS vkjS  ;g 

jfs xLrku dks gjk Hkjk j[kus ds lkFk&lkFk e#LFkyhdj.k dks fu;fa =r djus ea s Hkh enn djrh gAS  blds lkFk gh lkFk gok }kjk 
feêh ds dVko dks jkds uk] jrs  ds Vhys dks fLFkj j[kuk] feêh dh tfS od xfrfof/k ea s l/q kkj djuk] rkieku lra yq u cuk;s j[kuk 
vkfn es a bldk egRo gAS

Qksx dk vkfFkZd egRo% 

fVIif.k;k

Qyw  dh dfy;ka s dks LFkkuh; ykxs  ikjia fjd O;ta u jk;rk cukus es fd;k tkrk 
g]S  ftls gYdk mckyus ;k ryus ds ckn xfe;Z ka s ds nkjS ku ngh ds lkFk feykdj 
[kk;k tkrk gAS

gjs vkjS  ekla y 'kk[kkvka s dks ÅVa  pko ls [kkrs ga S vkjS  fo'k"s kdj de vof/k ds 
nkjS ku bldk mi;kxs  HkMs ]+  cdjh vkjS  eofs 'k;ka s ds }kjk pkjs ds :i ea s Hkh fd;k 
tkrk gAS  Qy dk mi;kxs ] n/q kk: i'kvq ka s vkjS  ÅVa  ds fy, ikfS "Vd vkgkj cukus 
ea s Hkh fd;k tkrk gAS

de /kvq ka vkjS  vPNh tyus dh ç—fr ds dkj.k bldk mi;kxs  xkz eh.kka s }kjk 
b/aZ ku ds :i es a fd;k tkrk gAS

jfs xLrku ds fuoklh dyS kVs kª fs il çkls js k ¼vkd½ ds yVs Ds l ds lkFk Qkxs  dh 
ifÙk;ka s dks feykdj vk[¡ kka s dh chekjh ea s mi;kxs  djrs gAS

[krs ks a dh lhekvka s ds lhekda u] ?kj dh ljq {kk vkfn es a bldk mi;kxs  gtS  ds :i 
ea s fd;k tkrk gAS  Vgfu;k¡ vkjS  'kk[kk;a s LFkkuh; fuokfl;ka s }kjk >kis fM;+ ka s vkjS  
tkuojka s ds fy, Nk;k ¼'kMs ½ cukus ds fy, mi;kxs  fd;k tkrk gAS

x.kxkjs  R;kgs kj ea s itw k ds nkjS ku mi;kxs  es a fy;k tkrk gAS  

Ikkni ds Hkkx

Qyw  dfy;ka 

gjh Vgfu;k] Qy

'kk[kkvk]as  tM+

ifÙk;k¡

-i.w kZ ik/S kk

i"q i

mi;kxs

Hkkts u 

pkjk

b/aZ ku

nok

gtS  ,oa 'kMs

/kkfedZ  

fp= % 1]2]3 & dSyhxksue i‚yhxkuksbM~l ¼Qksx½ dk çk—frd vkokl vkSj bldh vkdkfjdh

fp= % 01

fp= % 02 fp= % 03
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lUnHkZ % 

 flga ]th- flga ]ch- ¼2017½ dyS hxkus e i‚yhxkukbs Ml~  fyu dk ck;kes kl lehdj.k vkjS  dkcuZ  LV‚d dk eYw ;kda u] Hkkjrh; 'k"q d  
{k=s  dh ,d >kMh+ ] djVa  lkbla ] 2456&2462

 ijq kfs gr] lh-,l-]& deq kj- vkj- ¼2020½] Hkkjr ls thul dyS hxkus e ,y ¼i‚yhxkus ls h½ ij ,d leh{kk vkjS  Hkkjr ds ¶ykjs k ds 
fy, ,d vfrfjä d‚fyxkus e fØfuVe dh fjikVs ]Z  ,f'k;k&ç'kkra  toS  fofo/krk tuyZ ] 13 ¼2½] 319&324A

 deq kj] ,- ¼2020½] chdkujs  lHa kkx] jktLFkku ea s bfa njk xk/a kh ugj ifj;kts uk dk ikni fofo/krk ij ds çHkko ij v/;;u 
¼M‚DVjVs  'kk/s k çc/a k] egkjktk xxa k flga  fo'ofo|ky;½A

 ,l- vkj- ckyksp
oSKkfud&Mh



'kgrwr Qy ds mi;ksx ,oa blds vkS"k/kh; xq.k
1 1 1

lgnso pkSgku] oSKkfud&lh]  iou 'kqDyk] oSKkfud&lh]  ch-ds- xks;y] oSKkfud&Mh  
 2

,oa oh-ih- ikaMs*] eq[; rduhdh vf/kdkjh
1
ih&2] ewy cht QkeZ] jk-js-ch-la] dsa-js-cks-] 'kh'keckM+k] nsgjknwu

2*ou vuqla/kku laLFkku] nsgjknwu

ou vuqla/kkubZ&if=dk tuojh&twu] 2021

 'kgrrw  nfq u;k Hkj ea s mxk;k tkrk gAS  'kgrrw  dk iÙkk 

vkerkjS  ij j's ke çkIr djus ds fy, j's ke ds dhMk+ a s dks 

vkgkj ds :i ea s fn;k tkrk gS tks cnys ea s j's ke Qkbcj 

dk mRiknu djrs gAS  j's ke mRiknu ea s Hkkjr dk LFkku 

phu ds ckn nlw js uca j ij gAS  ;|fi 'kgrrw  dh [krs h 

fofHkUu tyok;q ea s dh tkrh g]S  yfs du Hkkjr dk 

m".kdfVc/a kh; {k=s  çe[q k j's ke mRiknu tkus  gS ftlea s

dukVZ d] vk/a kçz n's k vkjS  rfeyukMq jkT; bR;kfn vkrs gAS  

Hkkjr ea s j's ke mRiknu m|kxs  dks vf/kdk'a k jkT;ka s us mPp 

vkfFkdZ  çfrykHk ds dkj.k ,d egRoi.w kZ —f"k m|kxs  ds 

:i ea s viuk;k gAS

 ifÙk;ka s dk j's ke mRiknu m|kxs  ea s mi;kxs  djus ds 

vykok] bl thul ds Qyka s ea s ekuo ds fy, cgrq  mPp 

vkfFkdZ  eYw ; ds fofHkUu eYw ;oku vk|S kfs xd mRikn çnku 

djus dh Hkh tcjnLr {kerk gAS  'kgrrw  dk Qy ehBk 

gkrs k gS ¼fp=&1½A ;g Qy ekuo ds fy, mi;kxs h 

egRoi.w kZ ik"s kd rRoka s ls ;äq  gS ¼rkfydk 1½A ;fn bu 

Qyka s dk vk|S kfs xd :i ls fofHkUu O;kolkf;d mRiknka s ds 

fy, vk|S kfs xd mi;kxs  fd;k tkrk g]S  rks 'kgrrw  nfq u;k 

Hkj ea s ,d egRoi.w kZ Qly cu ldrk gAS  bl rjg ls 

'kgrrw  dk mi;kxs  j's ke mRiknu m|kxs  ds vykok vU; 

m|kxs ka s ea s Hkh fd;k tk ldrk gAS  

 

 ;g y[s k ofS 'od ifj–'; ds fy, 'kgrrw  ds Qy ds 

fofHkUu mi;kxs  ,oa blls gkus s okys LokLF; ykHk ij 

dfs Unrz  gAS  'kgrrw  ds rkts Qyka s dk mi;kxs  çkphu le; 

ls e/keq gs  dh ikjia fjd fpfdRlk ea s vkjS  le; ls igys 

lQns  ckyka s ds bykt ds fy, fd;k tkrk jgk gAS  'kgrrw  

ds Qy ea s dbZ lHa kkfor vk"S k/kh; x.q k gkrs s ga S ftuea s

dkys Ls Vª‚y] ,Va h&Mk;fcfVd] ,Va hv‚DlhMfs Vo vkSj 

ekVs kik fojk/s kh çHkko 'kkfey gAaS  ;s vk"S k/kh; x.q k 

,Fa kkls k;fuu lfgr i‚yhfQukys  ;kfS xdka s dh mifLFkfr ds 

dkj.k gAaS  gkykfa d] ,d gh çtkfr ds 'kgrrw  ds Qyka s ds 

vyx&vyx jxa ka s ea s ,Fa kkls k;fuu dh vyx&vyx ek=k 

gks ldrh gAS  'kgrrw  dk bLres ky teS ] tyS h] iYi] ÝVw  

fMdaª ] ÝVw  l‚l] dds ] Ýfw V] ÝVw  ikmMj] ÝVw  okbu] QMw  

dyjVas ] Mk;fcVht dVa kª ys  ,tVas  vkjS  txq kyh djus okys 

i'kvq ka s ds Hkkts u ds :i ea s fd;k tk ldrk gAS  bldk 

mi;kxs  nok ds :i ea s Hkh fd;k tk ldrk gAS  ;g nfq u;ka 

Hkj ea s 'kgrrw  ds Qyka s ds vk|S kfs xd nkgs u ds fy, ,d 

u;k vk;ke çnku djrk gAS  tkfs d fuEu çdkj gS &
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िच� &2  शहतूत का फल

िच� &1  शहतूत का फल
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rkfydk 1- rkts 'kgrwr ds Qy esa mifLFkr iks"kd rRo 

çdkj

foVkfeu 

foVkfeu lh] dyq  ,LdkfWW cdZ  ,flM 

Fkk;feu 

jknck¶s yfs ou 

fu;kflu 

foVkfeu ch &6 

Qkys Vs ] DFE

foVkfeu ,] RAE

foVkfeu ,] IU

foVkfeu b] ¼vYQk Vkds kQs js kys ½  

foVkfeu ds ¼fQYykds bq ukus ½s  

olk

QkLW Qkjs l, P 

QVS k ,flM] dyq  lra Ìr olh; vEy 
(SFA)

olh; vEy] dyq  ekus kvs lra Ìr (MUFA)

olh; vEy] dyq  cg q vlra Ìr (PUFA)

Ekk=k ¼ifz r 100 xkz -½

87-68 xkz -

43 fd- dyS kjs h 

1-44 xkz -

0-39 xkz -

9-8 xkz -

1-7 xkz -

8-1 xkz -

39 feyhxkz -

1-85 feyhxkz -

18 feyhxkz -

194 feyhxkz -

10 feyhxkz -

0-12 feyhxkz -

çdkj

ikz fs DleVs  

ikuh 

ÅtkZ 

ikz fs Vu

olk 

dkckgZs kbMVsª  

Qkbcj] dyq  vkgkjhd 

'kdjZ k 

[kfut 

dfS Yl;e] Ca

vk;ju] Fe

exS hz f'k;e] Mg

ikVs fS 'ke] K

lkfs M;e]  Na

ftda ]  Zn  

Ekk=k ¼ifz r 100 xkz -½

36-4 feyhxkz - 

0-029 feyhxkz -

0-101 feyhxkz -

0-62 feyhxkz -

0-05 feyhxkz -

6 ekbØkxs kzz -

1 ekbØkxs kzz -

25 IU

0-87 feyhxkz -

7-8 ekbØkxs kzz -

38 feyhxkz -

0-027 xkz -

0-041 xkz - 

0-207 xkz - 

¼lzksr : ;w,lMh, jk"Vªh; iks"kd rRo MsVkcsl] 2011 ls izdkf’kr½

'kgrwr Qy dk is; ¼ÝwV fMªad½ ds :i esa mi;ksx%

 ;uw kbVMs  fdxa Me dh ,d ubZ ;dw s ÝVw  tlw  dia uh 
" " us 'k)q  rkts 'kgrrw  ds Qyka s ls tlw  r;S kj Q;s jtkbl
dj ,d liq j ÝVw fMdaª  y‚Up fd;k gS tks ,Va hv‚DlhMVas  
ls Hkjijw  gAS  ;g Hkh ,d fo'k"s k çdkj ds ,YDykbM] 
jts oVZs kª ys  dk ,d egRoi.w kZ lkz rs  gS tks ân; jkxs  ls cpko 
ds fy, Qk;nes na  ekuk tkrk gAS  ;g Hk[w k dks Hkh de 
djrk gS ftlds dkj.k bl i;s  dks ekVs kik de djus ea s
,d mi;kxs h i;s  ds :i ea s lpw hc) fd;k x;k gS 
¼Q;s jtbq l] 2008½A

ckxokuh mRiknksa esa mi;ksx %

 gky ds o"kkZ as e]as  fofHkUu ifjfLFkfr;ka s ea s 'kgrrw  ds ik/S kka s
dh [krs h ij dkQh dke djus ds lkFk] 'kgrrw  ds Qyka s ds 
jl dk O;kolkf;d :i ls LokLF; i;s  ds :i ea s mRiknu 
fd;k x;k gS vkjS  ;g phu] tkiku vkjS  dkfs j;k ea s cgrq  
ykds fç; gks x;k gAS  fcuk fdlh çhtjofs Vo ds 'kgrrw  ds 
Qy dk jl rhu eghus rd dkYs M LVkjs ts  ea s rktk cuk 
jgrk g]S  tcfd ckrs ycna  i;s  yxHkx 12 eghuka s rd dejs 

ds rkieku ij rktk jgrs gS ¼/kekuZ na ] 2008½A

Qyksa dh pVuh ¼ÝwVl‚l½ vkSj dsd ds :i mi;ksx 
% Qkjlh 'kgrrw  ls dbZ rjg dh feBkb;k]¡  l‚l] 
ikb&Z efs dxa ] dds  vkjS  tyS h bR;kfn cukbZ tkrh ga S A

ÝwV Vh ds :i esa mi;ksx %

 phuh cktkjka s e]as  'kgrrw  dks çk;% lkxa 'kxas kvks uked 
iLs V ds :i ea s çnku fd;k tkrk gAS  bl iLs V dks xeZ 
ikuh ea s feykdj pk; cuk;k tkrk gAS  ;g pk; fyoj vkjS  
fdMuh dks cgs rj cukus ea s cgrq  mi;kxs h ekuh tkrh gAS  
lkFk gh] ;g ikjia fjd Q‚eyZw k f;dh dkfa Xexa  VxaS  
¼YiqiCongming Tang½ ds lkFk l;a äq  fd;k tkrk g]S  
ftldk mi;kxs  Jo.knk"s k vkjS  –f"Vnk"s k dks njw  djus ds 
fy, fd;k tkrk gS ¼itmonline-com] 2009½A

'kgrwr Qy ikmMj ¼ÝwV ikmMj½ ds :i esa mi;ksx %

 'kgrrw  ds Qy dks l[q kkdj ikmMj ds :i ea s lxa fz gr 
fd;k tk ldrk gAS  bl 10 xkz e l[w ks ikmMj ea s yxHkx 
feyhxkz e 100 ,Fa kkls k;fuu ektS nw  gkrs k gAS  blea s
jts oVZs kª ys  ektS nw  gkus s dh otg ls ;g ikmMj LoLFk 
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lkekU; dkfs 'kdkvka s dks dlaS j dkfs 'kdkvka s ea s mRifjofrrZ  
gkus s ls jkds  ldrk gS ¼gvq k] 2003½A ;g ân; jkxs ] dlaS j 
vkjS  ijq kuh ltw u ls tMq s + vU; jkxs ka s dh jkds Fkke ea s Hkh 
mi;kxs h gAS  ;g ikmMj Ýh jfs MdkYl ls dkfs 'kdkvka s ij 
gkus s okys dçq Hkko ls cpkus ea s Hkh lgk;d gS ftlls 
dkfs 'kdk;a s yEcs le; rd ;oq k cuh jgrh gAS  ;g ikmMj 
LoLFk dkys Ls V‚ª y dks c<k+ ok nrs k gS vkjS  ekuo 'kjhj ea s
dkckgZs kbMVsª  ikpu dks fu;fa =r djrk gS A

'kgrwr Qy ls 'kjkc ¼ÝwV okbu½ ds :i esa mi;ksx %

 fnu ea s ,d fxykl 'kgrrw  dh 'kjkc yus s ls 'kjhj ea s
mifLFkr v'kfq );ka s vkjS  dkçs kLs Vfs ll ¼vkra ka s ea s ey 
vo'k"s k½ ls NVq dkjk ikus ea s enn feyrh gS tks 'kjhj dks 
iryk cukus ea s lgk;d gAS  pkoy dh 'kjkc ;k vxa jw  dh 
'kjkc ea s 'kgrrw  dks Mcq ks dj cukbZ xbZ 'kjkc dk ç;kxs  
chekfj;ka s ds ckn detkjs h dh nok ds :i ea s dke djrh 
gAS  lkFk gh ;g enkuZ k thou 'kfä dks c<k+ us vkjS  lexz 
thou 'kfä dks ykHk igpaq kus ds fy, Hkh mi;kxs h gAS

QwM dyjsaV ds :i esa mi;ksx %

 'kgrrw  ds Qy ,Fa kkls k;fuu ls Hkjijw  gkrs s gS ftldk 
mi;kxs  [kk| m|kxs  ea s çk—frd jxa  ds vk|S kfs xd 
mRiknu djus ea s fd;k tk ldrk gAS  fo'k"s k :i ls blea s
mifLFkr lk;fuu yky o.kdZ  ea s ;kxs nku djrk gS vkjS  
'kgrrw  Qy dks yky ls cxaS uh jxa  çnku djrk gAS

i'kq vkgkj ds :i esa mi;ksx %

 gchc ¼2004½ us ik;k fd 'kgrrw  ds Qyka s ls r;S kj 
cgiq k"s kd pkjs Cy‚d us i'k/q ku ea s n/w k mRiknu dks 30 ls 
c<k+ dj 50 dj fn;k rFkk bu i'kvq ka s ea s chekfj;k¡ Hkh de 
ikbZ xbAZ

nok m|ksx esa 'kgrwr Qy %

 vk/kfq ud fpfdRlk ea s 'kgrrw  dk ,dek= mi;kxs  
flji r;S kj djus e]as  nokvka s ea s Lokn vkjS  çk—frd jxa  
çnku djus ds fy, ¼fl?a ky o lkFkh] 2001 o 2003½ fd;k 
tkrk gAS  'kgrrw  ds Qy dk mi;kxs  dbZ fpfdRlk 
mí's ;ka s tlS s fd vkra fjd lkz o dks lra fq yr djus vkjS  
çfrj{kk c<k+ us ds fy, ¼fde vkjS  ckus pk[s k] 1991; 
odas V's k deq kj vkjS  pkgS ku] 2008½ ds fy, fd;k tkrk gAS  
;g vl;a fer e=w  R;kx] fVfuVl] pDdj vkuk] dCt] 
xys ea s [kjk'k] volkn vkjS  c[q kkj ds bykt ea s Hkh ç;kxs  

fd;k tkrk gAS  'kgrrw  ds Qyka s dks ,Va hv‚DlhMVas  x.q kka s
¼fde o lkFkh] 1996 o 1998½ ls Hkjijw  crk;k tkrk gAS  
gkx¡  o muds legw  ¼2004½ us ik;k fd 'kgrrw  Qy dh 
,Va hv‚DlhMVas  x.q k j{kk ç.kkyh dks etcrw  djrk gS vkjS  
e/keq gs  çfs jr pgw ka s ds ,fjFkkz ls kbVl~  ea s v‚DlhMfs Vo inkFkkZ as
ls gkus s okys udq lku dh jkds Fkke djus ea s enn djrk gAS  

 'kgrrw  ls lca fa /kr lkfgR; dh leh{kkvka s ds vk/kkj ij 
;g dgk tk ldrk gS fd 'kgrrw  ds Qyka s ea s
i‚yhfQukfs yd ;kfS xdka s vkjS  ,Va hv‚fDlMVas  dh mPp ek=k  
gkrs h gAS  blls irk pyrk gS fd [kk| vkjS  LokLF; los k 
m|kxs  ea s 'kgrrw  ds Qyka s dks mi;kxs  djus dh dkQh 
lHa kkouk,a gS ,oa fnu çfrfnu bldk cktkj Hkh c<r+ k tk 
jgk gAS  gkykfa d] 'kgrrw  ea s mifLFkr ,Fa kkls k;fuu] 
,Ydy‚bM] ¶yos kus kbs M vkjS  i‚yhfQukYs l tlS s toS  
lfØ; ;kfS xdka s dh ek=k 'kgrrw  dh mxkbZ tkus okyh 
fdLe ij fuHkjZ  djrh gAS  ijq kuh chekfj;ka s dh jkds Fkke ds 
ekeys ea s LokLF; ij 'kgrrw  ds Qyka s ds ykHkdkjh çHkkoka s
dk v/;;u vf/kdk'a kr% i'kq vk/kkfjr gAS  vr% ;g 
lfq uf'pr djus dh vko';drk gS fd 'kgrrw  ds Qy 
fdl gn rd fofHkUu chekfj;ka s dh jkds Fkke ea s çHkkoh gS 
rFkk bldk ekuo LokLF; ij gkus s okys çHkkoka s ij xgu 
v/;;u dh t#jr gAS

lgnso pkSgku 
oSKkfud&lh



 fVMM~ h ,d cMk+ ] e[q ; :i ls m".kdfVc/a kh; fVMM~ k 
gS ftlea s mMk+ u dh etcrw  'kfä;ka gkrs h gAS  os lkekU; 
fVMM~ ka s ls O;ogkj dks cnyus ¼xxsz jkbt½+  dh {kerk ea s
fHkUUk gkrs s ga S vkjS  ÖkMaq  cukrs ga S tks cMh+  njw h rd ioz kl dj 
ldrs gAaS  xxsz jhdj.k ¼Gregariou½ dk vFkZ gS tul[a ;k ea s
rts h ls of̀) ds dkj.k ,dkUr (Solitariou½ dhVka s dk ÖkMaq  
ea s ifjoruZ A fVfMM~ ;ka vkerkjS  ij tuw  vkjS  tyq kbZ ds 
eghuka s ea s n[s kh tkrh ga S D;kfas d ;s dhV xÆe;ka s ls yds j 
cjlkr ds eklS e rd lfØ; jgrs gAaS  fVfMM~ ;ka s ea s x.q kk 
dju]s  legw  cuku]s  vi{s kk—r cMh+  njw h rd ioz kl djus 
dh mPp {kerk gkrs h gS ¼os ifz r fnu 150 fdeh rd mM+ 
ldrs g½aS  vkjS  ;fn vPNh ckfj'k gkrs h gS vkjS  ikfjfLFkfrd 
fLFkfr vudq yw  gks tkrh g]S  rks rts h ls itz uu djrs ga S
vkjS  rhu eghuka s ea s yxHkx 20 xuq k c<+ tkrs gAaS  [kk| vkjS  
—f"k lxa Bu ¼FAO) ds vulq kj ofS 'od lenq k; dks 
fVMM~ h dh lkekU; fLFkfr ds ckjs ea s tkudkjh inz ku djrk 
gS vkjS  vkØe.k ds [krjs okys n's kka s dks le; ij prs kouh  
nrs k gAS  [kkn;~  vkjS  df̀"k lxa Bu us Qjojh] 2019 ea s
iow kŸZs kj vÝhdk vkjS  lÅnh vjc ea s fVfMM~ ;ka s ds idz kis  ij 
prs kouh fn;kA Hkkjr ea s fVfMM~ ;ka s dh pkj itz kfr;k]a  
jfs xLrkuh fVMM~ s (Schistocerca gregaria)] ioz klh fVMM~ s 
¼Locusta migratoria)] ckEW cs fVMM~ h ¼Nomadacris 
succincta) vkjS  Vhª  fVMM~ h ¼Anacridium sp.)A

ouLifr ds fy, [krjk% o;Ld fVMM~ h gj fnu vius 
otu ds leku [kkuk [kk ldrs g]aS  ;kuh ifz r fnu yxHkx 
nks xkz e rktk ouLifrA ,d cgrq  NkVs k ÖkMaq  ,d fnu ea s
yxHkx 35]000 ykxs ka s dks [kkuk [kk tkrk g]S  tks Qlyk]as  
iMs + vkjS  [kk| ljq {kk ds fy, fouk'kdkjh [krjk gAS  ;fn 
lØa e.kka s dk irk ugha yxk;k tkrk gS vkjS  mUga s fu;fa =r 
ugha fd;k tkrk g]S  rks fouk'kdkjh foifŸk;ka fodflr gks 
ldrh g]aS  ftUga s fu;=a .k ea s ykus ea s vDlj dbZ lky vkjS  
djkMs k+ a s MkyW j yx tkrs g]aS  ftlds xHa khj ifj.kke [kk| 
ljq {kk vkjS  vkthfodk ij iMr+ k gAaS

iztuu ds ekSle%

dyq  feykdj] fVfMM~ ;ka s ds fy, rhu itz uu dky gkrs s ga S
¼i½ 'khrdkyhu itz uu ¼uoca j ls fnlca j½] ¼ii½ clra  
itz uu ¼tuojh ls tuw ½ vkjS  ¼iii½ xhz "edkyhu itz uu 
¼tyq kbZ ls vDrcw j½A Hkkjr ea s dos y ,d gh itz uu dk 
eklS e gS vkjS  og gS xhz "edkyhu itz uuA iMk+ ls h n's k 
ikfdLrku ea s clra  vkjS  xhz "edkyhu itz uu nkus ka s gAaS

fVfM~M;ksa dk thou pØ%

pj.k%  vMa k         %       10-65 fnu

       vIljk ¼gkiW j½   %       24-95 fnu

       o;Ld       %       2-5-5  ekg

tyok;q ifjorZu vkSj fVfM~M;ksa dk ÖkqaM%

 Hkkjr ea s oreZ ku fVfMM~ ;ka s ds geys ds ihNs nks eklS e 
lca /a kh pkyd g]aS  ,d] ekp&Z viySz  ea s vjc 
ikz ;}hi ea s e[q ; clra  itz uu iFkka s ea s ces klS e Hkkjh ckfj'kA 
nk]s  vjc ikz ;}hi ls Hkkjr dh vkjs  rts  if’peh gok,Aa

 eklS e foKkfu;ka s ds vulq kj Çgn egklkxj 
¼Çgn&egklkxj f}/koqz ½ ea s okÉex dk ,d vyx iVS uZ ,d 
fVxª j gks ldrk gAS  fiNys lky Hkkjrh; iMk+ ls  ea s lcls 
etcrw  ldkjkRed f}/koqz ka s ea s ls ,d n[s kk x;k] ftlls 
if'Pkeh vkjS  iow hZ Çgn egklkxj ds rkieku ea s nks fMxhz  ls 
vf/kd dk vra j vk;kA tyok;q ifjoruZ  ds dkj.k Çgn 
egklkxj ds f}/koqz  ea s folxa fr;ka c<+ jgh ga S vkjS  ckn e]as  
ekuluw  iVS u]Z  rhorz k] pØokrh rQw ku] ifjoruZ  ds nkjS  ls 
xtq j jgs gAaS  fVfMM~ ;ka s dk geyk blh cnyko dh 
vfHkO;fä ek= gAS  blds pyrs 2019 ea s if'Pkeh Hkkjr ea s
ekuluw  le; ls Ng lIrkg igys 'k:q  gks x;kA ;g Hkh 
lkekU; flrca j@vDrcq j pØ ds ctk; uoca j rd 
pykA foLrkfjr ckfj'k us itz uu dh fLFkfr inS k dh vkjS  
ikz —frd ouLifr Hkh inS k dh ftl ij fVfMM~ ;ka thou 
;kiu djrh gAaS  blds vykok] pØokrh rQw ku eds uq q vkjS  
ycq u us fiNys o"kZ Øe'k% vkes ku vkjS  ;eu ea s dgj 
cjik;kA Hkkjh ckfj'k us futuZ  jfs xLrkuh bykdka s dks cMh+  
Ökhy ea s cny fn;k Fkk tgk¡ fVfMM~ ;ka s ds ÖkMaq  iuirs FkAs  
fVfMM~ ;ka s dks fuf"Ø; mMu+ s okys ds :i ea s tkuk tkrk gS 
vkjS  vke rkjS  ij gok dk vulq j.k djrs gAaS  muds 
vkna kys u dks if'Pkeh gokvka s ls lgk;rk feyh g]S  tks 
cxa ky dh [kkMh+  ea s pØokr vEQku }kjk cuk, x, fuEu 
ncko ds {k=s  ls vkjS  etcrw  gbq Z gAS

Çgn egklkxj f}/kzqoh;% Çgn egklkxj f}/koqz h; uked 
,d ?kVuk g]S  ftlea s leæq  ds if'Pkeh vkjS  iow hZ fgLls 
vyx&vyx xeZ gkrs s g]S  Hkkjr vkjS  if'Pke ,f'k;k ea s
vR;f/kd ckfj'k ykus ea s ;g ckgjh iHz kko Mkyrs gAaS  ,d 
ldkjkRed f}/koqz  rc gkrs k gS tc if'Pkeh Hkkx iow hZ Hkkx 
ls ,d fMxhz  ;k vf/kd xeZ gkrs k gAS  ,d udkjkRed 
f}/koqz h; pj.k ls foijhr ifjfLFkfr;ka mRiUu gkrs h gAS  
iow hZ Çgn egklkxj ea s xeZ ikuh vkjS  vf/kd o"kkZ vkjS  
if'Pke ea s 'khrd vkjS  'k"q d fLFkfr ls buds fy, vudq yw  
okrkoj.k r;S kj gkrs k gAS

fVM~Mh% ou ouLifr ds fy, varjkZ"Vªh; [krjk
rUe; dqekj HkksbZ] oSKkfud ch] 

'kq"d ou vuqla/kku laLFkku] tks/kiqj 
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,dh—r fVM~Mh izca/ku%

 blea s vkØe.k djus okys ÖkMaq ka s }kjk j[ks x, vMa s dks 
u"V djuk] vIljkvka s dks Qla kus ds fy, [kkb;ka s dks 
[kkns uk] gkiW jMkts j dk mi;kxs  djuk] ifg,nkj LØhu 
tks fVfMM~ ;ka s dks ikuh vkjS  feVV~ h ds rys  ls ;äq  xrZ ea s
fxjus dk dkj.k curh gAaS  dhVuk'kd pkjk dk mi;kxs  
djuk vkjS  foekuka s ls ÖkMaq  vkjS  itz uu ds {k=s  ea s gok ls 
dhVuk'kd fNMd+ uk] eyS kfFk;ku tlS s fd vkxW uZ kQs kLW QVs  
dhVuk'kd fVfMM~ ;ka s dh jkds Fkke ds fy, iHz kkoh gAaS

 o;Ld fVfMM~ ;ka s dks ekjus ds fy, 100 fdxkz  l[w kh 
jrs @eghu feVV~ h ea s 500 feyh MhMhohih 76 blZ h 500 
feyh ikuh feykdj [kMh+  Qly ea s fNMd+ Aas

 ;fn vÇlfpr [krs ka s ea s vkfs oikfs t'ku fNæ ik, tkrs g]aS  
rks igys fDoukyQl 1-5 Mhih ;k Dykjs ikbjhQl 1-5 
Mhih dks feVV~ h ea s Mkya s vkjS  fQj vMa s vkjS  mHkjrh gbq Z 
vIljkvka s dks ekjus ds fy, [krs  dh trq kbZ djAas

 vxj vMa s ls ykoZ s dk fudyuk 'k:q  gks x;k gks vkjS  
vIljk fn[kkbZ ns rks ck;kis Ls VhlkbM eVs kfjft;+ e 
,fulkfs Iy;k 75 xkz e@15 yhVj ikuh es a ?kkys dj  

fNMd+ ko djAas

 ;fn gkiW j cMaS  curk gS vkjS  pyrs g,q  n[s kk tkrk g]S  
rks vIljk dks ekjus ds fy, ekÉpx gkiW j cMaS  ds lkeus 
l[w kh ?kkl ;k vU; [kjirokj bdVB~ k dj tyk,Aa

 ekÉpx gkiW j cMaS  ds lkeus 2 QhV xgjh vkjS  2 QhV 
pkMS h+  [kkbZ [kkns a s vkjS  fQj [kkbZ ea s fDoukyQklW  1-5 Mhih 
;k Dykjs ikbjhQl 1-5 Mhih feJ.k Mkya s ;k ikuh 
miyC/k gks rks [kkbZ ea s ikuh MkyAas

 fVM~Mh psrkouh laxBu (LWO): ;g 1939 ea s
LFkkfir fd;k x;k Fkk vkjS  ckn ea s 1946 ea s ikni lja {k.k 
lxa jk/s k vkjS  HkMa kj.k fun's kky; ds lkFk feyk fn;k x;k 
FkkA fVMM~ h prs kouh lxa Bu e[q ; :i ls jktLFkku] 
xtq jkr vkfn jkT;ka s ea s vulq fw pr jfs xLrkuh {k=s  (SDA) ea s
fVfMM~ ;ka s dh fLFkfr dh fuxjkuh vkjS  fu;=a .k ds fy, 
dk;Z djrk gAS  
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fo'o okfudh fnol&2021

 ou vulq /a kku lLa Fkku] ngs jknuw  ea s 72oka x.kr=a  
fnol cMa s+ gh g"kkYZs ykl ds lkFk euk;k x;kA bl 
volj ij dk;ØZ e ds e[q ; vfrfFk Jh v:.k flga  
jkor] egkfun’s kd] Hkkjrh; okfudh vulq /a kku ,oa f’k{kk 
ifj"kn~ ,oa fun’s kd] ou vulq /a kku lLa Fkku th us e[q ; 
Hkou ds ikz xa .k ea s /otkjkgs .k fd;kA Jh v:.k flga  
jkor th us lHkh dks 72oa s x.kr=a  fnol dh c/kkbZ nhA 
egkfun’s kd egkns ; us lHkh mifLFkr ykxs ka s dks x.kr=a  
dk lda Yi fnyok;kA mUgkuas s lHkh dks 72oa s x.kr=a  
fnol dh c/kkbZ nh rFkk mifLFkr tulegw  ls n’s k dh 
mUufr o rjDdh ea s Hkjijw  ;kxs nku grs q vihy dhA Jh 
jkor th us fo’o ea s dkjs kus k tlS h egkekjh ls cpus ds 
fy, ljdkj }kjk fn, x, fn’kk fun’Zs kks a dk ikyu djus 
grs q vihy dhA bl ekdS s ij ,Q0vkj0vkb0Z  ds 
depZ kfj;ka s o vf/kdkfj;ka s dks vkb0Z lh0,Q0vkj0bZ 
vkmVLVfas Mx ,EIykbW Z vokM&Z 2020 ls lEekfur fd;k 
x;kA fnukda  27 vDrcw j ls 02 uoEcj] 2020 rd 
lrdZ rk tkx:drk lIrkg euk;k x;k] ftlds 
vUrxZ r ,d fuc/a k ifz r;kfs xrk vk;kfs tr dh xbZ FkhA 
x.kr=a  fnol ds bl volj ij ifz r;kfs xrk ea s Hkkx yus s 
okys depZ kfj;ka s dks iFz ke] f}rh; rr̀h; ,oa ,d lkRa ouk 
ijq Ldkj inz ku fd;k x;kAa bl volj ij bfa njk xk/a kh 
jk"Vhª ; ou vdkneh ds vkb0Z ,Q0,l0 ikz cs ’s kul]Z  
,Q0vkj0vkb0Z  ;fw uoflVZ h ds Nk= Nk=k,]a  lLa Fkku o 

ifj"kn~ ds ou vf/kdkjh] oKS kfud] depZ kjh mifLFkr FkAs  
x.kr=a  fnol ds bl ikou volj ij lLa Fkku dh e[q ; 
Hkou dh bekjr dks jkf= jk’s kuh ls txexk;k x;kA

 ou vulq /a kku lLa Fkku ngs jknuw  }kjk vUrjk"Z Vhª ; ou 
fnol&2021 euk;k x;kA bl volj ij lLa Fkku ea s
fnukda  20 ekp]Z  2021 dks **ou iuq :)kj% LokLF; ,oa 
LoLFk jgus ds cgs rj rjhd*s * fo"k; ij ,d inz ’kuZ h 
yxkbZ xb]Z  ftlea s lLa Fkku ds fofHkUu iHz kkxka s }kjk ikLs Vj 
vkfn ds ek/;e ls vke turk dks oKS kfud ,oa 
rduhdh tkudkjh nh xbAZ  inz ’kuZ h dk mn?~ kkVu 
Hkkjrh; okfudh vulq /a kku ,oa f’k{kk ifj"kn~ ds 
egkfun’s kd ,oa ou vulq /a kku lLa Fkku ds fun’s kd Jh 
v:.k flga  jkor] Hkk0o0l0s  }kjk fd;k x;kA bl 
volj ij lLa Fkku ds vf/kdkjh] iHz kkx iez [q k] oKS kfud 
,oa depZ kjhx.k ektS nw  jgAs

 lLa Fkku us bl volj ij dUs nhz ; fo|ky; rFkk 
uokns ; fo|ky; ds Nk=ka s ds fy, fucU/k rFkk ifas Vxa  
ifz r;kfs xrk dk vk;kts u Hkh fd;kA bl volj ij cMZ 
okfW pxa  ,oa ¶ykjs k ck;kMs k;oflVZ h dks n’kkuZ s grs q ikz r% 
Hkez .k dh O;oLFkk dh xbAZ  lLa Fkku ds lHkh lxa gz ky; 
lLa Fkku ea s Hkez .k djus okys vkxra dq ks a ds fy, fu’kYq d 
[kyq s jgAs      
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fo'o i;kZoj.k fnol&2021

 ou vulq /a kku lLa Fkku] ngs jknuw  }kjk fo'o i;koZ j.k 
fnol euk;k x;kA bl volj ij i;koZ j.k ds ifz r 
tkx:drk mRiUu djus ds mnn~ 's ; ls ikfjfLFkfrdh 
lja {k.k ij fo'ofo|ky;] dkyW ts  rFkk tokgj uokns ; 
fo|ky; ds Nk=ka s ds fy, y?kdq Fkk] dfork] fuc/a k rFkk 
iLz rfq rdj.k ij vk;kfs tr fifz r;kfs xrkvka s ds ifj.kke 
?kkfs "kr fd, x,A lkFk gh lLa Fkku ea s i;koZ j.k lpw uk r=a  
ds }kjk Lykxs u] ikLs Vj vkjS  iLz rfq rdj.k ds ifz r;kfs xrk 
ds ifj.kke  Hkh ?kkfs "kr fd, x,A mDr ifz r;kfs xrkvka s ea s
fuc/a k y[s ku ea s iFz ke] f}rh;] rr̀h;] ijq Ldkj Øe'k% 
i.z ko feJk] dUs nhz ; fo|ky;] ihz reijq k fnYyh] lfjrk 
jkor] tokgj uokns ; fo|ky; vkjS  fi;z da k ;kno] 
dUs nhz ; fo|ky;] ubZ fnYyh ¼l;a Dq r :i l½s  rFkk lgl 
;kno] dUs nhz ; fo|ky; jkgs .kh fnYyh vkjS  ugs k ehuk] 
d0s oh0 ,lihth }kfjdk ubZ dks ¼l;a Dq r :i l½s  dks 
inz ku fd, x,A jpukRed y[s ku dk;Z ds fy, iFz ke] 
f}rh;] rr̀h;] ijq Ldkj Øe'k% xkjS o uxs h] rduhf'k;u] 
,Qvkjvkb]Z  ngs jknuw ] jkuS d ;kno] ih,pMh LdkyW j] 
,QvkjvkbZ le fo’ofo|ky; ,oa Hkkjrh flga ] Mhch,l 
ihth dkyW ts ] ngs jknuw  dks fn, x,A i;koZ j.k Doht ea s
iFz ke] f}rh;] rr̀h;] ijq Ldkj Øe'k% d's ko ukx] jtr 
’kekZ vkjS  foods  pkgS ku dks fn;k x;kA i;koZ j.k lpw uk 
r=a  }kjk vk;kfs tr Lykxs u ifz r;kfs xrk ds fy, mRre 
lykxs u ds fy, iFz ke] f}rh;] rr̀h;] ijq Ldkj Øe'k% 
ons k'a k uxs h] ,lthvkjvkj ifCyd Ldyw ] nh{kk mfu;ky] 
ftll ejs h] vkjS  lf̀"V] d0s oh0 vkb,Z e, dks ijq Ldkj 
feykA fo'ofo|ky; Lrj dh ifz r;kfs xrk ea s iFz ke] 
f}rh;] rr̀h;] ijq Ldkj Øe'k% lk{kh ;kno] vfEcdk vkjS  
rcla eq  vla kjh] ,Q vkj vkbZ le fo'ofo|ky; dks ikz Ir 
g,q A fo|ky; Lrj dh fp=dyk ifz r;kxs rk ds fy, 
iFz ke] f}rh;] rr̀h;] ijq Ldkj Øe'k% Jf̀q r ikfVy] 
,ltls h,l elS jw  dukVZ j] vfHk"kds  jktijq ] y[kuÅ 
ifCyd Ldyw  ,oa fnO;k mfu;ky] thll ejs h dks fn, 
x,A fo'ofo|ky; Lrj ea s iFz ke] f}rh;] rr̀h;] ijq Ldkj 
Øe'k% xfjek deq kjh] ,QvkjvkbZ fo'ofo|ky;] 'k'kkda  
deq kj chch,e] dk;s ykpa y fo'ofo|ky;] /kuokn ,oa 
lk{kh ;kno] ,Qvkjvkb]Z  fo'ofo|ky; dks inz ku fd, 

x,A lca k/s ku ifz r;kxs rk ea s iFz ke] f}rh;] rr̀h;] ijq Ldkj 
Øe'k% thuc ftLr]q  ,y lh Ldyw  f'keyk] vkdk{a kk 
uxs h] Mh,oh] U;w f’keyk vkjS  nf̀"V fpykuk] t;'khl 
ifCyd Ldyw ] ¼l;a Dq r :i l½s  #niz jq  ifCyd Ldyw  dks 
feykA bl volj ij ifj"kn ds egkfun’s kd] Jh v#.k 
flga  jkor th us lHkh fotrs kvka s dks c/kkbZ nh vkjS  mUgkuas s 
lHkh dks i;koZ j.k lja {k.k ds ifz r viuk mRrjnkf;Ro 
fuHkkus dh vihy Hkh dhA 

 ifz ro"kZ dh Hkkfa r 21 tuw ] 2021 dks vra jk"Z Vhª ; ;kxs  
fnol&2021 ou vulq /a kku lLa Fkku ea s euk;k x;kA 
dkfs oM&19 dks /;ku ea s j[krs g,q  ou vulq /a kku ds 
vf/kdkfj;k]a s depZ kfj;ka s ,oa muds ifjokj ds lnL;ka s us 
viu&s vius ?kjka s ea s gh jgdj ;kxs  vkjS  ikz .kk;ke fd;kA


