
हहमालयन वन अनुसंधान संस्थान, हिमला द्वारा  

हवश्व पयाावरण ददवस-2018 का आयोजन 

........................ 

हहमालयन वन अनुसंधान संस्थान, हिमला द्वारा सभागार में मूल हवषय “प्लाहस्िक 

प्रदषूण को हराएँ”  पर आधाररत हवश्व पयाावरण ददवस -2018 के कायाक्रम का 

आयोजन  बड़े ही हषो उल्लास के साथ दकया गया । इस मौके पर संस्थान के सभी 

अहधकारी, कमाचारी तथा िोधाथी उपहस्थत रह े। इस अवसर पर हचत्रकला और 

भाषण प्रहतयोहगताओं का आयोजन भी दकया गया हजसमें  हिमला के हवहभन्न 

सरकारी स्कूलों के छात्र व छात्राओं ने भाग हलया।  

कायाक्रम के आरम्भ में श्री सत्य प्रकाि नेगी, 

अरण्यपाल एवं प्रभाग प्रमुख , हवस्तार प्रभाग 

ने मुख्य अहतहथ तथा हहमालयन वन अनुसंधान 

संस्थान के हनदिेक, डॉ. वी.पी हतवारी, 

आमंहत्रत हवषय हविेषज्ञ, सभी उपहस्थत स्कूल 

के छात्र व छात्राओं, अध्यापकों तथा संस्थान के 

वैज्ञाहनकों, अहधकाररयों तथा कमाचाररयों का 

स्वागत दकया I श्री नेगी ने प्रहतयोहगताओं में 

भाग लेने आये हवहभन्न सरकारी हवद्यालयों के छात्र-छात्राओं को हविेष रूप से 

अहभनंदन करते हुए कहा दक हिमला नगर हनगम के अंतगात आने वाले हवद्यालयों 

में अवकाि होने के बावजूद भी वे कायाक्रम में भाग लेने आए, यह पयाावरण सरंक्षण 

के प्रहत उनके प्रहतबद्धतता एवं जागरूकता को पररलहक्षत करता ह ैI  

कायाक्रम के प्रारम्भ में संस्थान के हनदिेक तथा इस समारोह के मुख्य अहतहथ, डॉ. 

वी. पी. हतवारी ने उपहस्थत समुदाय को पयाावरण सरंक्षण की जागरूकता के प्रहत 

िपथ ददलवाई I  



इस अवसर पर अपने हवचार प्रकि करते हुए संस्थान के वररष्ठ वैज्ञाहनक,  डॉ. 

कुलराज ससह कपूर ने  कहा दक  पयाावरण और 

जीवन का अिूि संबंध ह ैदिर भी हमें अलग से 

यह ददवस मनाकर पयाावरण के संरक्षण , 

संवधान और हवकास का संकल्प लेने की 

आवश्यकता है  । यदद मानव समाज प्रकृहत के 

हनयमों का भलीभाँहत अनुसरण करें तो उसे 

कभी भी अपनी मूलभूत आवश्यकताओं में कमी 

नहीं रहगेी  । उन्होंने कहा दक वतामान युग 

औद्योहगकीकरण और मिीनीकरण का युग है  । जहाँ आज हर काम को सुगम और 

सरल बनाने के हलए मिीनों का उपयोग होने लगा है , वहीं पयाावरण को भी 

अत्यहधक क्षहत हो रही ह ैऔर पररणामस्वरूप प्रकृहत कई आपदाओं का हिकार 

होती जा रही है  । पयाावरण के क्षेत्र में जलवायु पररवतान को हवश्व में एक ज्वलंत 

समस्या के रूप में दखेा जा रहा ह ैI  

डॉ. सुभाष चन्र गुप्ता,  हवषय-वस्तु हविेषज्ञ ने हवश्व पयाावरण ददवस पर प्रकाि 

डालते हुए अपने उदबोधन में 

कहा दक संयुक्त राष्ट्र द्वारा 

घोहषत यह ददवस  पयाावरण  

के प्रहत वैहश्वक स्तर पर 

राजनैहतक और सामाहजक 

जागृहत लाने के हलए मनाया 

जाता ह।ै  उन्होंने अपने 

संबोधन में आगे कहा दक इस 

वषा की हवषय-वस्तु/ थीम, 

“प्लाहस्िक प्रदषूण को हराएं”  

पर अपनी प्रस्तुहत के माध्यम 

से उन्होंने कहा दक प्लाहस्िक के उपयोग का मुख्य कारण ह ैदक यह सस्ता ह ैतथा 

लम्बे समय तक चलता ह ैI आज दहैनक प्रयोग में आने वाली छोिी से छोिी अथवा 

बड़ी से बड़ी वस्तुओं में प्लाहस्िक का प्रयोग दकया जाता ह ैजो दक एक सचता का 



हवषय ह ैI उन्होंने सुझाव ददया दक प्लाहस्िक के प्रयोग को कम दकया जाना समय 

की मांग ह ैतथा इसके स्थान पर अन्य कारगर हवकल्प तलािने की आवश्यकता ह ैI 

उन्होंने कहा दक प्राकृहतक संसाधनों के  अवक्षय (depletion) या नाजुक 

पाररहस्थहतकी तंत्र (fragile eco-system) की सुरक्षा हमारे उपभोग पर हनभार 

करती ह ैI उन्होंने पयाावरण सरंक्षण से सम्बंहधत उनके द्वारा दकए गए कायों एवं 

अनुभवों को भी साँझा दकया I  

कायाक्रम के मुख्य अहतहथ, डॉ. हतवारी वी. पी. हतवारी , हनदेिक, हहमालयन वन 

अनुसंधान संस्थान, हिमला ने अपने 

संबोधन में कहा दक प्रत्येक वषा 5 जून 

को हवश्व पयाावरण ददवस का आयोजन 

दकया जाता ह ैतथा भारत 2018 हवश्व 

पयाावरण ददवस का वैहश्वक मेजबान है I 

इस वषा के हलए हवश्व पयाावरण के 

आयोजन के हलए "प्लाहस्िक प्रदषूण को 

हराएं" हवषय-वस्तु/ थीम हनधााररत की 

दकया गया ह ैI डॉ. हतवारी ने बताया 

दक पयाावरण दो िब्दों से बना ह ैपरर 

+ आवरण, हजसका अथा ह ैबाहरी आवरण I यदद हमारा बाह्य आवरण स्वच्छ ह,ै 

अच्छा ह,ै तो हम स्वस्थ रहेंगे और इसके हलए हमें आस-पास के पररवेि को स्वच्छ 

रखना होगा I उन्होंने बताया दक सस्ता होने के कारण प्लाहस्िक का अहधकाहधक 

प्रयोग दकया जा रहा ह ैतथा रोजमराा की ददन चयाा में प्रात: काल से प्लाहस्िक 

िूथब्रि के प्रयोग से आरभ हो जाती ह ैI अहधकतर प्लाहस्िक का एक बार उपयोग 

कर हम भूहम पर िैं क दतेे हैं I प्लाहस्िक के दषु्पररणामों की चचाा करते हुए कहा दक 

प्लाहस्िक की एक बोतल अवक्रहमत होने में लगभग 500 वषा लग जाते हैं I उन्होंने 

बताया दक जो प्लाहस्िक बह कर समुर में जाता ह ैउससे लगभग दस लाख समुरी 

पक्षी प्रहतवषा मर जाते हैं I उन्होंने कहा दक वतामान समय में 40% प्रोिीन समुर 

तथा नददयों में पाई जाने वाली मछहलयों से प्राप्त होता ह,ै हजस प्रकार से प्लाहस्िक 

नददयों तथा समुर में जा रहा ह ैउससे तो यह अनुमान होता ह ैदक वषा 2050 तक 

समुर में मछहलयों से अहधक मात्रा प्लाहस्िक की पाई जाएगी, हजससे भहवष्य में 

खाद्यान्न समस्या उत्पन्न हो सकती ह ैI प्लाहस्िक के हनराकरण के हलए उन्होंने तीन 



सुझावे ददए यथा refuse (प्रहतषेध) – reuse (पुन: उपयोग) – recycle 

(पुनरावृहि करना)I उन्होंने स्कूल से आये अध्यापकों से आग्रह दकया दक इस ददवस 

की साथाकता हसद्ध करने हलए अपने स्तर पर प्रयास करेंI आपके आस-पास जो भी 

नदी-नाले, पाका , तालाब आदद हों उनकी स्वैहच्छक सिाई करवाने का बीड़ा उठाएं 

तादक इससे समाज को भी प्रेरणा हमले I  

इस अवसर पर संस्थान द्वारा हिमला हस्थत हवहभन्न सरकारी स्कूलों में पयाावरण के 

प्रहत जागरूक करने के उदे्दश्य से हवश्व पयाावरण ददवस के इस वषा हनधााररत हवषय 

वस्तु/ थीम, “प्लाहस्िक प्रदषूण को हराएं ” पर पोस्िर प्रहतयोहगता तथा भाषण 

प्रहतयोहगता का आयोजन दकया गया I  भाषण प्रहतयोहगता में राजकीय उच्च वररष्ठ 

पाठिाला, छोिा हिमला के श्री राहुल ने प्रथम,  राजकीय कन्या उच्च वररष्ठ 

पाठिाला,  पोिामोर, हिमला की कुमारी सुिाहन्तका वमाा ने हद्वतीय तथा राजकीय 

उच्च वररष्ठ पाठिाला, बेओहलया, हिमला की कुमारी लहलता ने तृतीय स्थान प्राप्त 

दकया I   पोस्िर प्रहतयोहगता में राजकीय उच्च वररष्ठ पाठिाला, लालपानी के श्री 

पुनीत ने प्रथम,  राजकीय उच्च वररष्ठ पाठिाला, बेओहलया, हिमला की कुमारी 

गीतांजहल ने हद्वतीय तथा राजकीय उच्च वररष्ठ पाठिाला, लालपानी के श्री िंकर ने 

तृतीय स्थान प्राप्त दकया I हवहभन्न प्रहतयोहगताओं के हवजेताओं को मुख्य अहतहथ, 

डॉ. वी.पी. हतवारी द्वारा पुरस्कृत दकया गया I  

………………. 

 

 

 

 

 



कायाक्रम की झलदकया ँ 

पोस्िर प्रहतयोहगता 

  

 

भाषण प्रहतयोहगता 

  



  

 

 

 

 

 

 

 

पुरस्कार हवतरण  

  



 
 

  

  



हनदेिक द्वारा मुख्य वक्ता को  स्मृहत हचन्ह भेंि 

 

कायाक्रम के अंत में श्री अश्वनी कुमार, सहायक मुख्य तकनीकी अहधकारी  ने मुख्य 

अहतहथ तथा हहमालयन वन अनुसंधान 

संस्थान के हनदिेक, डॉ. वी.पी हतवारी, 

आमंहत्रत हवषय हविेषज्ञ, सभी उपहस्थत 

स्कूल के छात्र व छात्राओं, अध्यापकों तथा 

संस्थान के वैज्ञाहनकों, अहधकाररयों तथा 

कमाचाररयों को धन्यवाद ज्ञहपत दकया। साथ 

ही उत्साहपूवाक हवहभन्न प्रहतयोहगताओं में 

भाग लेने के हलए स्कूल के हवद्यार्थथयों को धन्यवाद ज्ञाहपत दकया तथा हवजेताओं 

को बधाई दी I  



 

 

................ 



मीहडया कवरेज 

अमर उजाला  

 

 



दहैनक भास्कर 

 

 

 

 

 

 

 

दहैनक जागरण 



  

 


